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UDFORDR DIG SELV OG DINE KOLLEGER

– DELTAG I 
ENDOMONDO CHALLENGE

  VI HAR FART PÅ, NÅR VI ER PÅ JOB, I MERE END EN FORSTAND. MEN DET  
  HANDLER IKKE ALTID OM AT NÅ ”HURTIGERE, HØJERE OG LÆNGERE”.  
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Vi har ofte ganske kort tid til at 
foretage et skøn, træffe en be-
slutning – og føre den ud i livet.

Det kræver overskud, både 
mentalt og fysisk. Og er du i 
god fysisk form, har du et godt 
afsæt til at komme igennem da-
gens mange opgaver. 

Af samme årsag håber vi, at du har fart 
på, når det gælder om at danne hold og til-
melde dig dette års Endomondo Challenge, 
som Aabenraa PI står bag. Og har fart på, 
når det gælder det gode kollegaskab på 
tværs af afdelinger og sektioner.

Til gengæld handler det ikke kun om fart, 
når du og dine kolleger skal i mål i april 

måned. Endomondo Challenge 
er for alle, og her er din del-
tagelse vigtigere end dine 
resultater. Du kan deltage i 
både løb, cykling og gang, 
så der er aktiviteter til alle 

temperamenter. 

Nogle, der allerede nu har fart på, 
er de aktive i idrætsforeningen. Stor tak til 
jer for at stable aktiviteten på benene – til 
gavn og glæde for alle i kredsen.

Vi ses til Endomondo!

Bedste hilsner
Frits Kjeldsen
Politidirektør
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VELKOMMEN TIL 
ENDOMONDO CHALLENGE 2026
KÆRE LØBERE, FODGÆNGERE OG CYKLISTER
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Der er ingen tid at spilde når april måned 
går igang, da de mange deltagende hold 
hurtigt får tilbagelagt en masse kilometer. 
I 2025 deltog 14 hold i løbekonkurrencen. 
Vinderen blev Haderslev PI, som fik tilba-
gelagt flotte 2029,3 km i april måned. I gå 
konkurrencen blev jurist holdet ”De gående 
paragraffer” vindere med 703,6 km tilbage-
lagt. I den sydøstlige del af kredsen fandt 
vi vinderne af cykelkonkurrencen, som blev 
”ledelsens lakajer” fra Sønderborg. De cyk-
lede 7182,9 km sønderjysk landevej. 

Endomondo Challenge kræver ikke du er 
ultraløber eller elitecyklist – slet ikke. Det 
er en mulighed for at dyrke motion sammen 
med sine kollegaer og måske erhverve sig 
håneretten over nabokontoret. 

Vi glæder os til at se endnu flere glade 
motionister til Endomondo Chal-

lenge 2026. 

På vegne af Aabenraa PI
Martin Höhrmann
Formand – AAPI

Det er snart april og det betyder at løbe-
skoene, lycra dragten, de gode vandresko 
og hurtige solbriller skal findes frem igen. 
Det samme skal stridsøksen og det ven-
skabelige konkurrence gen, som har været 
begravet henover vinteren. Aabenraa PI har 
igen i år fornøjelsen, at invitere alle politi 
idrætsforeninger i hele Syd- og Sønderjyl-
lands Politi, til den årligt tilbagevendende 
Endomondo Challenge som forløber hvert 
år i april.

Endomondo Challenge blev første gang 
afviklet i kredsen i 2015 med 5 deltagende 
hold. Herefter er successen blevet større 
og i de efterfølgende år er deltagerantallet 
vokset markant, ligesom der også er kom-
met gang og cykling med i konkurrencen. 
Konkurrencen går ud på, at man deltager på 
et hold bestående af 5 personer. Gennem 
hele april måned kæmper holdene 
om at tilbagelægge flest mulige 
kilometer i hver sin kategori – 
løb, gang eller cykling.



6



7

Vinderholdet af Endomondo Challenge 2025 løbe konkur-
rence var fra Haderslev PI. Holdkaptajn Søren Lydiksen løb 
sammen med sit hold bestående af Frederik Kammersgaard, 
Frederik Jensen, Jeppe Fogh og Kasper Dahlerup. 

Tabel over udviklingen i Endomondo Challenge 2025 – Løbe 
konkurrencen. Tabellen viser top 5 ud af 14 deltagende hold. 
På vinder holdet ”Haderslev PI” løb 3 ud 5 holdmedlemmer over 
400 km i løbet af april måned.  
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Vinderholdet af Endomondo Challenge 2025 cykel konkurrence var fra 
Sønderborg PI. Holdkaptajn Tobias Rasmussen cyklede sammen med 
Thomas Madsen, Per Jørgensen, Bjarne Ley og Rasmus Bonde Wogensen. 

Tabel over udvikling i Endomondo Challenge 2025 – cy-
kel konkurrencen. Kampen om trofæet var tæt mellem 
Esbjerg Pro Cykling Team og Ledelsens Lakajer. Der 
blev dog skabt et udbrud af ”ledelsens lakajer” i den 
sidste del af måneden. 
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Tabel over udvikling i Endomondo 
Challenge 2025 – Gang konkurrencen. 
Vinder holdet ”De gående paragraf-
fer” bestod af 5 medarbejdere fra 
anklagemyndigheden og advokaturet. 

Vinderholdet af Endomondo Challenge 2025 gang konkurrencen var fra 
Esbjerg. Holdet bestod af juristerne Sofie Collins, Vanessa Bertelsen, 
Karoline Fogh, Freja Skytte og Caroline Juhl Nielsen. 
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AABENRAA POLITIS 
IDRÆTSFORENING

BESTYRELSEN: 

Formand: Martin Höhrmann   tlf. 24762851  MHH011@politi.dk
  
Kasserer: Rikke Svendsen   tlf. 61141247  RSV003@politi.dk

Bestyrelsesmedlem: Kasper Petrat tlf. 51790326  KPE041@politi.dk

Bestyrelsesmedlem: Anders Kudsk tlf. 51223110  AFK003@politi.dk

Bestyrelsesmedlem: Michael Kjær tlf. 23710338 MLK006@politi.dk

Aabenraa Politis Idrætsforening – AAPI – er en lille forening, som støtter og ar-
rangerer diverse idrætsgrene og sportsarrangementer i nærområdet, på kredsplan 
og landsplan i Dansk Politi Idræts regi. Medlemskab i foreningen koster 20 kr. om 
måneden – som medlem kan du blandet andet få dækket startgebyr til diverse 
sportsstævner eller tilskud til flere civile sportsarrangementer. Derudover får 
man også adgang til foreningens motions-og styrketræningsrum med moderne 
faciliteter og maskiner placeret på Aabenraa Politigård. 

Kontakt bestyrelsen eller tag fat i et eksisterende medlem, 
hvis du vil vide mere om AAPI. 
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Se udgivelsen 
ONLINE
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Støt vor�  annoncør� ...
...de � ø� �  os
Støt vor�  annoncør� ...
...de � ø� �  os
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