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KARE KOLLEGAER

Som formand for og pa vegne af Nykebing
F. Pl bydes i hjertelig velkommen til de dan-
ske politimesterskaber i hdndbold 2025.

Det er en fornojelse at byde velkommen til
kollegaer fra hele landet. Jeg ser frem til
en masse spandende kampe, hvor der er
et mesterskab, og ikke mindst haneretten,
pa spil. Giv den gas og pas pa hinanden.

At vinde mesterskabet er selvfelgelig en
vigtig del, men jeg haber ogsa, at i far tid
til at socialiserer med hinanden ved den
efterfelgende kammeratskabsaften, sa vi
kan styrke etiforvejen staerkt sammenhold.

Der skal ogsa lyde en seerlig tak til de folk,
som har knoklet for at gere steevnet til
virkelighed, jeg ved, at de har gjort deres
ypperste for, at det bliver et veltilrettelagt
mesterskab - ogsa tak til Guldborgsund
Kommune og hallerne i Guldborgsund for
at stille faciliteter til radighed.

Jeg hdber, at i alle far et par sportslige og
festlige timeri samvaer med gode kollegaer
i vores hyggelige Nykebing F. Held og Iykke
og god kamp.

Sportslige hilsner
Sune L. Jensen
Formand, Nykebing F. Pl







KARE DELTAGERE

VED DE DANSKE POLITIMESTERSKABER | HANDBOLD

Velkommentil Sydsjeellands og Lolland-
Falsters Politikreds.

Vi er stolte af igen at kunne veere vaert ved
et politi DM, og vi haber at | far en fantastisk
turnering med spandende kampe, god
fight og sidst, men ikke mindst masser af
tid til at dyrke det gode kammeratskab pa
tveers af bade afdelinger og politikredse.

I disse ar er der et oget fokus pa den fysiske
aktivitet som en del af arbejdsdagen - det
udspringer bl.a. af Rigspolitiets vision for
fysisk sundhedsfremme i hele dansk politi. |
vores politikreds har vibl.a. igangsat socia-
le manedsudfordringer, hvor man sammen
med kollegerne skal ga tur, lave squats, sta
opilebet af arbejdsdagen osv. Samtidig er
der bl.a. haengt pull-up bars op ved vores

beredskaber, installeret massagestole og
i det hele taget en eget opfordring til at
bevaege sig i lebet af arbejdsdagen. Vi har
ogsa i samarbejde med en gruppe fysiote-
rapeutstuderende startet et traeningshold
for ansatte i politikredsen og snart kommer
der sma traningsvideoer med en fysiote-
rapeut, der kan bruges sammen med ens
kollegaer til at f& mere bevagelse ind i
arbejdsdagen.

Vi er ikke i tvivl om, at det at gere noget
sammen, er den bedste motivation for at
komme af sted - om det sa er “planken”
i lebet af arbejdsdagen eller et dansk po-
litimesterskab i handbold, sé& betyder det
noget, at vaere sammen og blive motiveret
af sine kolleger. Det giver energi, god social
dynamik og smil pa leeberne.

Vierderfor glade for, atl har valgt atkomme
hertil for at dyrke motionen og kollegaska-
bet. Tak for det!

Ogsa en stor tak til arrangererne for at
l=gge et keempe arbejde i arrangementet.

lonskes alle nogle gode - ogfair spillede
kampe.

Katrine Kaldahl, Stabschef







SAERDET TID TIL DM |

POLITIHANDBOLD 2025

Velkommen tilbage til Nykebing Falster
og Guldborgsund. Det er blevet tid til DM i
dansk politihdndbold, og jeg er glad for at
kunne byde jer indenfor pa en af elitehand-
boldens hjemmebaner.

Eliten kommer ud af bredden, og Guldborg-
sund er et af de steder i Danmark, hvor
foreningslivet og de frivillige faellesskaber

om idraet og bevaegelse er seerligt staerkt
med lange og stolte traditioner - ligesom
foreningslivet og idreetten i politiet.

Som politifolk yder I hver dag en helt afgo-
rende samfundsindsats, og for at kunne
gore det, har | brug for fysisk og mental
styrke og ikke mindst sammenhold og feel-
lesskab. Derfor er jeg glad for, at vi kan
legge gulv til, at | over et par dage kan
medes om handbold og hyggelige stunder.

Jeg haber, | far nogle gode sportslige ople-
velser, og at | ogsa far tid til at vaere sam-
men i andre rammer, end de sadvanlige.
Jeg hepper pajer og ensker jer et godt Dan-
marksmesterskab. Rigtig god fornejelse!

Simon Hansen
Borgmester i Guldborgsund Kommune
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PRAKTISK INFORMATION

SPILLESTED
NYK@BING F. HALLEN
NORRE BOULEVARD 4A
4800 NYKO@BING F.

PARKERING
Der er god parkering pa "Cementen”
Nerre Boulevard 2A, 4800 Nykebing F.,
som ligger i umiddelbar naerhed af hallen.
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PULJEINDDELING/KAMPPROGRAM
Pa grund af tidligere erfaringer med diverse andringer helt op til steevnet tilgar puljeind-
deling og kampprogrammet senere.

Kampene afvikles som udgangspunkt i tidsrummet mellem kl. 09.00 og til kl. ca. 16.00.
Handboldkampene afvikles i “Guldboxen” eller Hal 3.

Opvarmning i gangarealerne omkring hallerne. INGEN BOLDSPIL | GANGENE.

Danske politimesterskaber afvikles efter de internationale spilleregler og Dansk handbold
Forbunds gaeldende regler, herunder er et uddrag af disse regler:

e Spilletiden i Eliteraekken 2 x 20 minutter.

e Spilletiden i A-reekken 2 x 15 minutter.

e Spilletiden i Damerakken 2 x 15 minutter.

RAKKEFOLGEN | PULJERNE AFGORES SALEDES
2 point for sejr - 1 point for uafgjort - O point for nederlag.

| tilfelde af pointlighed afgeres placering i puljen efter nedenstaende regler i prioriteret
raekkefolge:

A. Placering afgeres af de indbyrdes kampe.

B. Placering afgeres af malforskel i indbyrdes kampe.

C. Placering afgeres af malforskel i samtlige kampe.

D.Huvis der fortsat er fuldstaendig lighed, placeres det hold ferst, der har scoret flest mal.
| tilfeelde af ens spilletrejer eller sa ensartede, at det ma anses for vanskeligt at skelne
holdene fra hinanden, skal sidstnaevnte hold skifte trejer. Der vil veere overtraekstrojer
til radighed i hallerne.
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Diskvalifikation (direkte redt kort) medferer indberetning fra dommerne og turneringsle-
delsen traeffer afgerelse om eventuel karantaene.

STAVNELEDELSE
Morten Jensen, Nykebing F. PI - tIf. 4132-8189.

APPELJURY
DPIF’s handboldudvalg.

PRAMIER
Der spilles om medaljer og plaquetteri henhold til Dansk Politiidraetsforbunds reglement.
Praemieoverraekkelsen vil foregdr umiddelbart efter sidste kamp torsdag den 24. april.

CAFETERIA
Cafeteriet er abent under hele mesterskabet.

KAMMERATSKABSAFTEN

Vil forega i Nykebing F. hallen med start kl. 1830 og slut kl. 0100.

Menuen bestar af buffet.

Der vil ligeledes veere mulighed for keb af vand, el og vin til rimelige priser.

Mulighed for betaling med kontanter og mobilpay.

Der vil vaere musikalsk underholdning i lebet af aftenen, sa husk dansesko og godt humer.

DELTAGEROVERSIGT

FORENING: - FORENING:

Kebenhavn Fyn
Sydestjylland Kebenhavns Vestegn
Midt-/Vestjylland Nordsjzelland

Midt-/Vestsjeelland Sydsjeelland og Lolland-Falster

Nordjylland Aarhus
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HANDBOLD HAR RODDER, DER STRZAKKER SIG LANGT TILBAGE,
MEN DEN MODERNE FORM AF SPILLET BLEV UDVIKLET I SLUTNINGEN
AF 1800-TALLET. HER ER EN KORT GENNEMGANG AF SPORTENS HISTORIE

TIDLIGE FORMER FOR HANDBOLD
Allerede i oldtiden fandtes spil, der mindede om handbold. Der er eksempler fra
bade det gamle Greekenland og Romerriget pa boldspil, hvor man brugte handerne.

I middelalderen spillede folk forskellige boldspil med haenderne
i flere europaeiske lande.

DEN MODERNE HANDBOLD OPSTAR
I slutningen af 1800-tallet begyndte man at udvikle regler for handbold,
som vi kender det i dag.

| 1898 skabte danskeren Holger Nielsen en tidlig version af spillet,
som blev spillet udendors.

I Tyskland udviklede Carl Schelenz i 1917 en mere fysisk variant af spillet,
som hurtigt blev populeer i Europa.

HANDBOLDENS INTERNATIONALE UDVIKLING
Handbold blev oprindeligt spillet som en udenders sport med
11 spillere pa hvert hold.

I 1936 blev herrehandbold en del af de Olympiske Lege i Berlin,
dog stadig som en udendars sport.

| 1950°erne blev indenders handbold med 7 spillere den mest populare
version af spillet.
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HANDBOLD | DANMARK OG GLOBALT
Danmark har veeret en af de ferende handboldnationer gennem tiden,
isaer efter at indenders handbold blev dominerende.

Det forste VM i handbold for maend blev afholdti 1938,
mens kvinderne fik deres forste VM i 1957.

Héndbold blev en fast del af OL-programmet for maend i 1972 og for kvinder i 1976

I dag er hdndbold en af de mest populzere sportsgrene i Europa,
isaer i lande som Danmark, Tyskland, Frankrig, Norge og Sverige.
Sporten fortseetter med at udvikle sig, og store turneringer som VM, EM
og Champions League tiltraekker millioner af fans verden over.
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§1.
Ved afvikling af det danske politimester-
skab i handbold skal handboldudvalget
bestraebe sig pa at gennemfaere turneringen
med den fornedne sportslige vaerdi.

§2.
Turneringen udskrives og foranstaltes af-
holdt af Dansk Politiidraetsforbund i hen-
hold til forbundets vedtsegter for danske
politimesterskaber i idreet og skydning.

§3.
Turneringen spilles som pointturnering i
7-mandsspil for savel kvinder som maend.

§4.
Hver forening under forbundet har ret til at
tilmelde et eller flere hold til turneringen.

Der er mulighed for sammenlagning af to
eller flere foreninger, idet der henvises til
dispensationsmuligheden i disse bestem-
melsers § 19.

Vedraerende startretten, henvises til “Ved-
teegter for Danske Politilandsstaevner” § 3.

§5.
Den arrangerende forening gennemfoerer
turneringen og nedseetter en turnerings-
ledelse, samt har ansvaret for at pasaette
dommere under Dansk Handbold.

§6.
Der spilles efter Dansk Handbolds regle-
ment for evrige reekker med felgende und-
tagelser: Spilletiden er som udgangspunkt
2x20 min. for eliteraekkerne, og 2x15 min.
for evrige raekker, men kan reguleres efter
sportslige hensyn.

Endvidere ma der tilmeldes 16 spillere pr.
hold. Alle spillere m& anvendes pr. kamp.

8§7.
Turneringen afvikles som udgangspunkt
med en Eliteraekke og en A-reekke for bade
kvinder og maend.

Handboldudvalget vurderer ud fra antal til-
meldte hold og tidligere ars resultater, hvor-
ledes turneringstrukturen skal udformes til
det pageeldende danske mesterskab. Der
spilles om det danske politimesterskab i
handbold. Der uddeles DPIF medaljer til
placeringerne 1, 2 og 3.

§8.
Tilmelding fremsendes til den arrange-
rende forening senest 4 uger for afvikling
af mesterskabet.

Indtraeffer der afbud efter planlagte tilmel-
dingsfrist og frem til turneringens start,
vil foreningen blive afkraevet et yderligere
udgiftsgebyr pa 3.000,- kr., for at kompen-
sere de udgifter som den arrangerende
idreetsforening allerede matte have haft.

§9.
| tilfeelde af pointlighed afgeres den ende-
lige placering i puljen efter de til enhver tid
geeldende regler i Dansk Handbolds turne-
ringsreglement for evrige raekker.

§10.

For at give turneringen den fornedne
sportslige afvikling skal alle kampe spil-
les. Ved udeblivelse fremsendes et ge-
byr til den udeblivende idreetsforening,
svarende til den de faktiske udgifter som
den arrangerende idraetsforening ma have
haft, dog mindst 3.000,- kr. Afbud grundet
tjenestelige forhold betragtes som lovlige.
Dokumentation skal kunne fremvises for
handboldudvalget.
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§11.
Et holdkort skal skriftlig indleveres til tur-

neringsledelsen inden ferste kamp. Spil-
lere med dispensation skal markeres pa
holdkortet.

Spillerne er forst spilleberettiget, nar de
fremgar af holdkortet.

Ved manglende udfyldelse af holdkort kan
holdet taberdemmes.

§12.
Ansegning om dispensation vedrerende
startretten skal fremsendes til handbold-
udvalget senest 14 dage fer mesterskabets
start.

§13.
| kampene skal foreningerne benytte spil-
letrejer, hvor der pa ryggen er nummer,
jeevnfer Dansk Handbolds regler.

Er to holds spilledragter ens eller s ensar-
tede, at det efter turneringsledelsen sken
ma anses for vanskeligt at skelne de to
holds spillere fra hinanden, skal sidstnaevn-
te hold i programmet skifte trojer.

§14.
Hvis et hold ikke er spilleklar til det af tur-
neringsledelsen fastsatte tidspunkt, kan
holdet erkleeres for taber af kampen.

§15.
Mener treeneren eller den holdansvarlige for
ethold, atdommeren under kampen har an-
vendt spillereglerne forkert, skal han, for at
hans indsigelse kan komme i betragtning,
straks over for dommeren protestere mod
kendelsen.

Begge parter skal straks efter kampens
afslutning indberette sagen til turnerings-
ledelsen.

Der henvises her til § 9.1 i “Vedtaegter for
Danske Politilandsstaevner”

§ 16.
Turneringsledelsen og handboldudvalget
treefferifeellesskab afgerelser under ansvar
over for forbundets hovedbestyrelse i alle
tvivisspergsmal og i evrigt i alle forhold
vedrerende turneringen.

§17.
Handboldudvalget har ret til at dispensere
fra de foranstaende regler, hvor dette ma
anses for pakraevet for at give turneringen
den fornedne idreetslige interesse.

§18.
Andringer af konkurrencereglerne foreta-
ges af forbundets hovedbestyrelse.

/Endringer vedtaget og godkendt pa HB-
mede den 7. november 2024
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