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Igen i år er Fyns PI vært ved 2 orienterings-
løb. Den 2. september er det Albaniløbet i 
Hesbjerg skov vest for Odense. Men vi be-
gynder med Willemoesløbet den 29. april i 
Holstenshuus skov ved Faaborg på Sydfyn. 

Det har vi glædet os til. Det bliver forhåbent-
lig lige før løvspring, hvor skoven er bedst til 
orienteringsløb. Skoven er middel til stærkt 
kuperet med mange detaljer. Visse steder 
er der lidt brombær, hvilket for det meste 
fremgår af kortet, i øvrigt er fremkomme-
ligheden rigtig god. Alt i alt lægger det op 
til gode og krævende baner. 

Skoven blev i april 2024 brugt af Faaborg 
OK til en 1. divisionsmatch og senest i 
februar 2025 til et vintertræningsløb for 
løberne i de fynske klubber. 

Tidligere har skoven også lagt terræn til 
bl. a. Albaniløbet, DM-stafet, en etape af 
Påskeløbet og DM nat.

Banelægningen er i år lagt i hænderne på 
den tidligere erfarne Erik Damgaard, der er 
civilt medlem af FPI. Stævnekontrollant er 
Kurt Finn Petersen. 

Ved sidste års Willemoesløb havde vi den 
store fornøjelse, at en gruppe tjenestegø-
rende ved Fyns Politi havde udfordret hin-
anden til at løbe bane 1. Fælles for dem var, 
at deres kendskab til orienteringsløb var 
begrænset. På trods af at vi som arrangører 
var lidt betænkelige, gennemførte de alle. 

En stor tak for godt samarbejde skal lyde 
til Faaborg OK, Holstenshuus gods og alle 
hjælpere fra Fyns PI.

Vi glæder os til at se jer alle i skoven
Søren Klingenberg
stævneleder

VELKOMMEN TIL 
WILLEMOESLØBET 2025

Forsidefoto: Hvalsøe, Gert Pedersen og John Hansen, FPI
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INSTRUKTION 
TIL WILLEMOESLØB 2025 I HOLSTENSHUUS

STÆVNEDAG

tirsdag den 29. april 2025

STÆVNECENTER

Faaborg OK’s Klubhus, Odensevej 150, 5600 Faaborg. 
Stævnecenteret er åbent men kun for omklædning fra kl. 0900. 

STÆVNEPLADS

Holstenshuusvej midt i skoven, vejvisning fra vejkryds Reventlowsvej – 
Holstenshuusvej, 5600 Faaborg.

PARKERING 

Ved skovvej ud til Holstenshuusvej, følg anvisninger på stedet.

AFSTAND TIL START

250 m, følg snitzling.

KORT

Holstenshuus, rettet 2025, målestok 1:7.500

Middel til stærkt kuperet og detaljerig skov Bevoksningen er både nåle- og løvskov. 
Der er områder med undervegetation i form af brombær, men gennemløbeligheden 
er de fleste steder god. 

Der er ingen indhegnede dyr. Der er overalt mange større og mindre stier samt 
skovveje. Løbsområdet gennemskæres af små offentlige veje med dårlig oversigt 
for de kørende. Der findes enkelte meget høje stendiger i skoven. Disse er markeret 
med rød ubrudt linje. Det er forbudt at passere over disse stendiger. 

START

Første start kl. 1000 

BANER

Bane 1: ca. 7,4 km svær, 24 poster
Bane 2: ca. 6 km svær, 18 poster
Bane 3: ca. 4,5 km svær, 17 poster
  

Bane 4: ca. 3,2 km svær, blå, 14 poster
Bane 5: ca. 4,9 km mellemsvær, 20 poster
Bane 6: ca. 4,6 km let, 19 poster

»
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TIDTAGNING

Sportident SI. Ved brug af egen brik oplyses briknummer ved tilmelding.

SÆRLING FORHOLD

Hunde i snor må medtages på parkeringen og ved stævne centeret. 
Hunde må ikke medtages i skoven. 

STARTAFGIFT

90,- kr. 

AFSLUTNING

Smør selv frokost med rugbrød, pålæg, ost, en øl eller vand, kaffe, the og lagkage 70 kr.

Startafgift og afslutning indbetales til FPI v. Bjarne Rasmussen reg. 0400, kontonr. 
4012475530 samtidig med tilmeldingen. 

TILMELDING

Senest tirsdag den 22. april 2024 til Søren Klingenberg, ethna.soeren@gmail.com 
og cc til Bjarne Rasmussen, fpi-kasserer@outlook.com

EFTERTILMELDING PÅ DAGEN

Eftertilmelding på dagen er muligt, så længe kort haves.

OMKLÆDNING OG AFSLUTNING

Faaborg OK’s Klubhus Odensevej 150, 5600 Faaborg 5,6 km fra parkeringen: 
følg Google Maps. Klubhuset er åbent fra kl. 1130

STÆVNELEDER Søren Klingenberg, FPI, ethna.soeren@gmail.com

BANELÆGGER Erik Damgaard, FPI

TIDTAGNING Peter Wihan, FPI/Slagelse

BANEKONTROL Søren Klingenberg, FPI, ethna.soeren@gmail.com

STÆVNEKONTROL Kurt Petersen, FPI, tlf. 21409792, kfp@youmail.dk

DOMMER  Til stede værende medlemmer af orienteringsudvalget 
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DET TJENESTEGØRENDE 
PERSONALE DELTOG I 

WILLEMOESLØBET

Forud for Willemoesløbet 2024 stod jeg 
i garage 8 på Odense politigård, hvor det 
tjenestegørende personale i Reaktionspa-
truljens holder til. Snakken faldt på O-løb, 
og jeg præsenterede ideen om, at vi alle 
kunne deltage i løbet uanset om man var 
i besiddelse af evnen til at fare vild i en 
telefonboks eller født med et orienterings-
løbskort i hånden. 

Motivationen var høj - og troen på egne 

evner endnu højere....:) og lige præcis den 
tilgang kendetegner måske meget godt 
de kollegaer, som arbejder på gaden hvor 
hverken opgaver eller situationer sjældent 
er ens og dog alligevel går kollegaerne til 
opgaven med en slags Pippi Langstrømpe 
strategi - 'det har jeg aldrig prøvet før, så 
det klarer jeg helt sikkert'. 

Den samme strategi blev lagt forud for 
Willemoesløbet, da der var flere kollegaer 
fra reaktionspatruljen og beredskabet som 
gerne ville deltage uagtet, at det for nogen 
var første gang og for andre havde man 
ikke prøvet kræfter med disciplinen orien-
teringsløb siden de var soldater i Forsvaret.  

Alle var de klar til udfordringen og tilgan-
gen var ”hvad er længst og sværest”! Jeg 
forsøgte indledningsvis at mane til besin-
dighed i valget af bane, men talte for døve 
øre.... planen var klar og bane 1 blev valgt 
for de fleste. 

På trods af dette havde jeg ro i maven over 
valget selvom 7-8 km orienteringsløb ikke 
helt kan sammenlignes med den samme 
længde ad lige vej. Med indblik i deres dag-
lige træning og tidligere opnåede resultater 
var jeg fortrøstningsfuld og for at nævne en 
enkelt havde min kollega Henrik Kolmos 
gennemført World Marathon Challenge, 
hvor der løbes - 7 maraton på 7 dage på 7 
forskellige kontinenter. 

AF Jacob Jørgensen/FPI

Arrangørteamet Ethna Cavanagh, Erik Damgaard, 
Kurt Finn Petersen og Søren Klingenberg, FPI
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Da dagen for løbet kom var alle klar og 
skadesfri så vi kørte til Svanninge ved Fa-
aborg. Løbsledelsen var vældig glade for at 
se nye ansigter og ungt løberblod til årets 
Willemoesløb. Det var dog ikke uden et lille 
skævt smil, at det var konstateret at flere 
havde tilmeldt sig bane 1. Kampmoralen 
og humøret var højt og skoven stod tæt og 
klar til at tage imod os. 

Vores første mand i skoven var Christian 
Borup, som med et vældigt gå-på-mod 
mødte skoven i et hæsblæsende stærkt 
tempo. Alle blev de sendt godt afsted med 
kort og gode ben. 

Det blev for alle en god oplevelse i skoven 
selvom den for nogle var længere end plan-
lagt. Det stod klart kort før tidsgrænsen, 
at alle kom i mål med de rigtige poster og 
nogle hårde kilometer i benene. 

Det var således også blandt vores folk at 
præmien for 'længst tid i skoven' skulle 
uddeles – ingen nævnt – ingen glemt .

Vi havde alt i alt en super god dag som 
afslutningsvis blev fejret med en velfortjent 
god frokost og et stykke lagkage i klubhuset 
hos Faaborg orienteringsklub. 

TAK for et godt løb og på gensyn. 

Anne Fonnesbech og Stub, KPI

Patrick Ørnhøj, Mike Nielsen, Johnni Müller og Sten Thiim, FPI

Gert Kristensen, Randers 
og Jørgen Olesen, FPI
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Om Holstenshuus

10

Fakta
Holstenshuus gods er beliggende i det smukke ku-
perede landskab nordøst for Faaborg. Godset er på 
ca. 900 ha og har dertil en række beboelseshuse 
og erhvervsbygninger, der alle udlejes. 

Arealerne plejes og dyrkes med respekt for de 
store kultur- og naturværdier, som forefindes på 
ejendommen. Værdier som gør Holstenshuus til 
et yndet udflugtsmål for familieture, sport- og 
fritidsaktiviteter samt virksomheder, der ønsker 
en særlig oplevelse.

Holstenshuus ejes og bebos af Ditlev Berner, der 
er 9. generation af familien Holsten / Berner på 
stedet. 
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HOLSTENSHUUS’ HISTORIE KORT FORTALT
Holstenshuus nævnes første gang i 1314 under 
navnet Findstrupgaard. Den tidligst kendte ejer 
Gotskalk Litle var fredløs. Godset er udsprunget af 
den nu forsvundne landsby Findstrup, hvoraf kun 
et par huse samt Fyns eneste kirkeruin er tilbage.

I 1579 blev formodentlig den første bygning opført 
af Knud Venstreman på det sted, hvor den nuvæ-
rende hovedbygning ligger. Denne bygning var i 
bindingsværk og 2 eller 3 fløjet med rødt tegltag. 

Findstrupgaard blev i 1707 solgt til Christian og 
Godske Ditlev Holsten. Da Christian Holsten 3 
år senere døde i den store nordiske krig, overtog 
Godske Ditlev hele godset og oprettede stamhuset 
Holstenshuus. Den næste generation - Adam Chri-
stopher Holsten - fik i 1778 Holstenshuus ophøjet 
til et baroni, der også omfattede godset Langesø 
ved Odense, som havde været i familiens eje siden 
1681. Fra 1828 til 1928 var Nakkebølle gods også 
en del af baroniet.

I julen 1908 hærgedes bygningen af en kraftig 
brand, der kun efterlod de tykke ydermure og 
kældererne fra 1644 intakte. Holstenshuus blev 
genopført 1909-10 i en meget høj kvalitet og med 
flere "moderne" installationer, såsom central-
varme og elektricitet i hele bygningen.

Haven omkring hovedbygninen er 
baseret på et rokokoanlæg fra 1753 
tegnet af G.D.Tschierske, der også 
har udformet hovedbygningerne på 
Langesø, Lundsgaard, Juelsberg 
samt pavillionen på Valdemars Slot. 
Anlægget er siden blevet ændret 
og udvidet i landskabelig stil. Men 
stadig er store dele af haven præ-
get af rokokoanlæggets lige alleer 
og akser. 

Der er mod betaling adgang til ha-
veanlægget.

Selve Holstenshus skov var tidligere 
en dyrehave anlagt med henblik på 
jagt. Nogle enkelte steder i skoven 
ses platforme og meget høje sten-
diger, der var en del af dyrehavens 
indretning. 
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STØT VORE ANNONCØRER ...
... DE STØTTER OS
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