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Golfafdelingen inviterer i år SGK til 
jubilæumsmatch (10. gang) på Midt-
sjællands Golfcenters anlæg.

Golfafdelingen har desuden også 25 
års jubilæum og dermed varsles et 
særligt arrangement til denne årligt 
tilbagevendende match.

Midtsjællands bane er valgt af golfaf-
delingens kasserer, blandt andet efter 
et klubmesterskab, hvor særligt hul 
10 har et særligt minde. Se op inde i 
restauranten.

Golfafdelingen ser frem til endnu en-
gang, at være i hyggeligt selskab med 
sportsjournalisterne, og forhåbentlig 
spille en god gang golf. 

Med disse ord ønsker jeg på Golfafde-
lingens vegne alle en rigtig god dag.

Fore…….

Frank Lund Nielsen
Golfafdelingen

Golfafdelingen PI København
versus

Sportsjournalisternes Golf Klub
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Program 2025

Kl. 11.45-12.15 Indskrivning og udlevering scorekort

Kl. 12.30 Rullende Tee-off jf. startliste

Kl. 17.30 Matchen færdig 

Kl. 18.00 Bespisning inkl. 1 øl/vand

Kl. 18.30 Præmieoverrækkelse

SGKmod
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KLUBBENS HISTORIE
MIDTSJÆLLANDS GOLFCENTER STARTEDE I 2001 SOM PAINTBALLCENTER 

OG SIDEN MED EN 9 HULLERS PAY AND PLAY BANE. MIDTSJÆLLANDS 
GOLFKLUB BLEV STIFTET DEN 11. NOVEMBER 2003.

De første medlemmer blev optaget den 
1. januar 2004, og siden da har der været 
en god tilstrømning af medlemmer.

I forbindelse med klubben 10 års Ju-
bilæum blev der udarbejdet et jubilæ-
umshæfte.

Banerne ligger i Kvanløse – en lille lands-
by ca. 7 km syd for Holbæk Afstanden 
fra København er ca. 45 km, og der er 
ca. 40 km til Kalundborg. Det er et smukt 
område med et flot, kuperet baneanlæg.

Vi har som formål, at skabe en golfklub 
med en rar og afslappet atmosfære. 
Gennem anvendelse af primært frivillig 

arbejdskraft, vil vi holde udgifterne på 
et minimum, således at kontingent og 
indskud kan holdes nede. 

Klubben blev i marts 2004 medlemsklub 
nr. 147 i Dansk Golf Union. Banen er en 
udfordrende PAR 71, 18 hullers bane, og 
vi åbnede en ny 6 hullers træningsbane 
20. marts 2008.

En omfattende baneomlægning og mo-
dernisering blev afsluttet i august 2013 
og har gjort de til en endnu større ople-
velse at gå en runde på banen i Kvanløse.
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OVERSIGTSKORT



10



11



12

1.  BANEMARKERINGER:
 Hvide markeringer: Out of bounds
 Røde/Gule markeringer: Strafområde
 Blå markeringer: Areal under reparation
 +Grøn top: Område med spilleforbud

Markeringer kan være pæle, plader eller afstribninger.

2. Hvis det er en kendsgerning eller så godt som sikkert, at en spillers bold 
 ramte en el-ledning, mast eller understøttende betonfødder, der understøtter 
 el-ledningen, under spil af hul 1, 4, 11 eller 18, tæller slaget ikke. 
 Spilleren SKAL spille en bolduden straf, fra hvor det forrige slag blev slået, 
 se regel 14.6 for fremgangsmåde.

Straf for at spille en bold fra et forkert sted i strid med lokalregel: 
Generelstraf efter Regel 14.7a (slagspil: 2 strafslag, hulspil: Tab af hul)

3. Hvis en spiller ikke ved, om bolden er i strafområdet på hul 8, må spilleren, i 
 modsætning til Regel 18.3a, spille en provisorisk bold efter en af de 3 lempel-
 sesmuligheder for et strafområde i Regel 17.1d. Når det skal afgøres, om den
 provisoriske bold bliver bolden i spil som normalt efter Regel 18.3:
 •  hvis den oprindelige bold findes i strafområdet inden for 3 minutters søgetid 
  – så kan spilleren vælge at fortsætte enten med den oprindelige bold, som  
  den ligger eller med den provisoriske bold
 • hvis den ikke findes inden for 3 minutters søgetid, eller det er blevet en kends-
  gerning eller så godt som sikkert, at den er i strafområdet – så bliver den 
  provisoriske bold spillerens bold i spil.

Straf for overtrædelse af denne lokalregel: 
Generel straf (slagspil: 2 strafslag, hulspil: Tab af hul)

4. Træer forbundet til støttepæl, er områder med spilleforbud:
 Hvis en spillers bold ligger på eller berører et sådant træ/støttepæl, eller et så-
 dant træ/støttepæl er til gene for spillerens stance eller område for tilsigtede
 sving, SKAL spilleren tage lempelse efter regel 16.1f.

Straf for overtrædelse af denne lokalregel: 
Generel straf (slagspil: 2 strafslag,hulspil: Tab af hul)

LOKALE REGLER 
OG ORDENSREGLER
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5.  Kodeks for god opførsel – adgangsforbud. 
 I områderne med spilleforbud på hul 4, 5, 6 og 7 er der tillige adgangsforbud. 
 Spillere må således ikke betræde områderne for fx at hente en bold, eller stå 
 i området for at spille en bold, som ligger uden for området med spilleforbud.

 Lempelse skal tages som for spilleforbud efter Regel 17.1e.
 •  Første overtrædelse: Et strafslag.
 •  Anden overtrædelse: Den generelle straf (to strafslag, tab af hul)
 •  Tredje overtrædelse: Diskvalifikation.

ORDENSREGLER
 1.  Spil på banen finder kun sted med start fra 1. tee, dog kan der startes på hul 
  10 indtil kl. 08:50 samt PÅ HVERDAGE fra kl. 14:30. 

 Husk at man skal flette og at man ingen rettigheder har i forhold til spillere der 
  kommer fra hul 9.

 2.  Der må ikke spilles i flights/grupper med mere end 4 bolde ad gangen

 3.  Vent med udslag fra hul 1 hvis der er personer på stien fra hul 9

 4.  Vent på udslag fra hul 6 før man går ind på hul 5’s green

 5.  Udvis størst mulige omhu med hensyn til at beskytte banen

 6.  Undgå beskadigelse af tee-stederne ved prøvesving

 7.  Læg turf på plads på klippede arealer

 8.  Ret nedslagsmærker på greens

 9.  Vogne og golfbags må ikke parkeres på/trækkes over greens og teesteder

 10.  Vogne må ikke trækkes nærmere end 5 meter fra greens eller trækkes mellem 
  greens og greenbunkers.

11.  Det er forbudt at hente bolde der er out of bounds på de tilstødende marker.

12.  Luk altid hurtigere bolde igennem ved glidende gennemgang.

13.  Bruger man rangebolde på indspilsgreen, SKAL de samles op når man forlader 
  området.

Alle medlemmer skal bære gyldigt medlemsbevis/bagmærke på bag eller vogn, og 
alle andre spillere skal tilsvarende bære gyldig greenfee kvittering.

»
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Banepersonalet har fortrinsret på banen 
og skal kunne arbejde i fuld sikkerhed. 
Spillerne har det fulde ansvar.

Dette betyder, at en spiller aldrig må slå 
i den retning, hvori banepersonalet ar-
bejder, medmindre banepersonalet ved 
tegn har tilkendegivet, at man er indfor-
stået med, at spilleren slår.

Henstillinger eller påbud fra baneperso-
nale skal umiddelbart følges.

Overtrædelse af ovennævnte ordens-
regler og etiketteregler i øvrigt, skal på-
tales af ethvert medlem, og kan medføre 
bortvisning
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TIDLIGERE VINDERE
POLITIET vs SGK

2024  Politiet

2023  Politiet

2022  SGK

2021  SGK

2020  Politiet

2019 SGK

2018 SGK

2017 Politiet

2016 Politiet
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