VESTKYSTLOBET

Den 14. juni 2026 -

Sydbank

Arranger: Esbjerg PI
Dansk Politiidreetsforbund







VESTKYSTLUBET 2026

VESTKY STLEIBET <
— 20264 11,







Sﬂndag den 14. Jum

ESBJERG POLITI IDRATSFORENING
INDBYDER HERMED TIL

VESTKYSTLOBET 2026

SONDAG DEN 14. JUNI

HVOR Start og mal ved Blue Water Dokken, Gl. Vardevej 82, 6700 Esbjerg.
Esbjerg PI har igen en standplads med telt ved Gryden, hvor der er samling for
og efter lebet, hvor vi vil starte grillen og servere polser, bred, ol og sodavand.

STARTGEBYR Det er gratis for foreningens medlemmer, partnere og bern.
LOB 4,8km. ¢ 9km. e Boerneleb - 910 meter ¢ 4,8 km walk

TILMELDING Skal ske til Karsten Hulmose pa vedhaftede tilmeldingsblanket.
Af tilmeldingen skal fremga navn, distance, alder og forventet sluttid.

Sidste tilmelding er d. 01-05-2026

Daviide forgangne ar har oplevet at flere har tilmeldt sig, men ikke dukket op pa
lobsdagen og brugt deres startnummer, vil udgangspunktet vaere, at lebsgebyret
bliver opkraevet safremt man ikke meder op.

SPORGSMAL Rettes til Karsten Hulmose, 30462926 - KHNOO5@politi.dk
Generel information om lebet kan findes pa https://vestkystlobet.dk/

INFO Startnumre vil blive afhentet af Esbjerg Pl i dagene op til lebet og vil blive
udleveret pa lobsdagen i teltet.

Med venlig hilsen
Esbjerg Politi Idraetsforening
Karsten Hulmose

Sondag den 14. juni







VESTKYSTLOBET
4,8 KM « 9 KM « WALK 4,8 KM « BORNEL®B 910 M

Sendag den 14. juni 2026 gar starten til det 52. Vestkystlob.
Her meder du venner og kolleger i fin form og andre, som er med for forste gang.
Firmaer, familie og andet godtfolk har gjort Vestkystlabet til et samlingssted,
hvor man hygger sig bade fer og efter lobet.

WALK - 4,8 KM
Starttidspunkt 9.30

BORNELOBET - 910M
Starttidspunkt 10.00
T-shirts fra Vestkystlgbet

Ulven Billie og
Rasmus Klump
lgber med fra

7 Politiethar
standplads 35
midtibilledet
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Sondag den 14. juni

KORT RUTE LANG RUTE
Alder Mand Kvinder Alder Mand Kvinder
00-09 0.32 0.37 00-09 1.05 1.15
10-12 0.28 0.34 10-12 0.57 1.08
13-14 0.25 0.29 13-14 0.51 0.58
15-19 0.22 0.27 15-19 0.44 0.55
20-34 0.20 0.25 20-34 0.41 0.51
35-39 0.22 0.29 35-39 0.45 0.59
40-44 0.24 0.31 40-44 0.48 1.03
45-49 0.26 0.35 45-49 0.52 1.10
50-54 0.27 0.37 50-54 0.55 114
55-59 0.29 0.39 55-59 0.59 1.19
60-64 0.32 0.42 60-64 1.04 1.24
65-69 0.34 0.44 65-69 1.08 1.29
70-79 0.36 0.47 70-79 1.12 1.34
80-XX 0.39 0.51 80-XX 1.19 1.42
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ESBJERG POLITIS
IDRATSFORENING

BESTYRELSEN:
Jesper Merup
Lars Thegersen
Anders Pille
Karsten Hulmose
Jakob Kristensen
Karsten Hulmose

AFDELINGSFORMAND:
Karsten Hulmose
Erik Lindholdt
Jakob Kristensen
Claus Engholm
Anders Pille
Jakob Kristensen
Jesper Moerup

tIf. 30638413
tIf. 61391489
tif. 51629771
tif. 30462926
tif. 61206768
tif. 30462926

tif. 30462936
tif. 51794190
tif. 61206768
tif. 51187934
tif. 51629771
tif. 61206768
tif. 30638413

E

1948

JSM0o09@politi.dk
LTHO20@politi.dk
ALJ0O2@politi.dk
KHNOO5@politi.dk
JKRO34@politi.dk
KHNOO5@politi.dk

KHNOO5@politi.dk
ELI001@politi.dk
JKRO34@politi.dk
CEP004@politi.dk
ALJ0O2@politi.dk
JKRO34@politi.dk
JSM0o09@politi.dk

Esbjerg Politis Idreetsforening - EPI - er en forening som stotter og arrangerer div.
idreetsgrene og sportslige arrangementer i naeromradet samt pa landsplan i Dansk Politis
Idreetsforenings regi. Det koster 20 kr./md. at vaere medlem af foreningen - som medlem
kan du bl.a. fa deekket startgebyr til div. sportssteevner samt tilskud til flere civile lab.

Stot vore annoncaorer...

...de stotter os

15






17






Arrang(, 5ESbJerg B

dr2tsforbyny

; &
,' Dansk Politijg

19



20



NOTATER



Udgiver: Dansk Politiidraetsforbund
Politig&rden, Kebenhavns Vestegns Politi
Birkelundsvej 2 ¢ 2620 Albertslund

TIf. 2880 0067 e Mail: info@politisport.dk

Grafisk produktion og tryk: FL Tryk
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