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VELKOMMEN

Aalborg Politis Idrætsforening har 
fornøjelsen at byde velkommen til 
De Fælles Klubmesterskaber 2025. 
Løbet er henlagt til Lundby Bakker, 
hvor vi før har arrangeret klubme-
sterskabet. 

Skoven er ikke særlig stor, men me-
get kuperet, hvorfor jeg er sikker på, 
at deltagerne nok skal få noget for 
pengene. 

Lundby Bakker og Lundby Krat er et 
markant kuperet landskab beliggende 
ca. 10 km sydøst for Aalborg mellem 
Gistrup og Lundby. De højeste punk-
ter udgøres af Risbjerg på 83 meter 
og Alsbjerg på 73 meter, hvorfra der 

er god udsigt over Himmerland. Om-
rådet har smalle dybe kløfter og stejle 
skrænter.

Egon Sloth
Stævneleder

Velkommen til 
Klubmesterskaberne 2025
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INSTRUKTION

STÆVNEPLADS
Festpladsen, Hadsund Landevej 430, 9260 Gistrup, hvor der er parkering, start 
og mål inden for kort afstand.

ELEKTRONISK TIDTAGNING
Der anvendes det elektroniske tidtagningssystem Emit.
Løbere med lejebrik får den udleveret ved start.

START
Første start kl. 1300. Fremkald 4 minutter før start. 
Løbskortet med postbeskrivelser tages fra opstillede kasser med banebetegnelser.
Løberne har mulighed for at tage løse postdefinitioner til anbringelse i deres med-
bragte definitionsholder. Løberne har ansvaret for at fastgøre de løse postdefini-
tioner forsvarligt, så de ikke tabes i skoven. 
Et minut før start er løberen fremme ved kassen med løbskortet. Enhver er selv 
ansvarlig for at tage det rigtige kort.

MÅL
Måltid bliver registreret når Emit brikken trykkes i målposten på målstregen. Heref-
ter følger løberen målslusen til brikaflæsning og videre til aflæsning for udlevering 
af stræktider.
Brikken afleveres herefter. Løbskortet kan beholdes.

LØBSKORT
Lundby Bakker, revideret 2022, 1:7500 ækvidistance 5 m.

BANER
Lang bane 5-6 km svær, kort bane ca. 3 km svær og mellemsvær bane ca. 4 km.
Endelige banelængder m.m. fremgår ved opslag på stævnepladsen.

POSTBESKRIVELSER
IOF symboler.

OVERTRÆKSTØJ
Ingen transport af overtrækstøj.
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VÆSKE
I mål. 

TOBAKSRYGNING
Tobaksrygning er strengt forbudt i skoven og på stævnepladsen.

POSTMARKERINGER
Posterne er i terrænet markeret med orange/hvide skærme. Posterne skal opsøges 
i rækkefølge.

RESULTATER
Offentliggøres så vidt muligt på stævnepladsen og udleveres under afslutningen 
på politigården i Aalborg.

STÆVNEKONTOR
På stævnepladsen, hvor der kan afleveres værdigenstande.

MAX-TID
2½ time. Udgåede løbere skal melde sig i mål.

BAD OG OMKLÆDNING
På politigården i Aalborg, hvor der i kælderen er bad og omklædning for damer og 
herrer. Der vil på stævnepladsen være opslag med adgangsforholdene til bad og 
omklædning. 

PRÆMIEOVERRÆKKELSE OG AFSLUTNING
Kl. 1700 er der afslutning med gule ærter og kaffe i kantinen på 5. sal. 

OFFICIALS
Banelægger:  Jens Arne Jensen
Stævneleder: Egon Sloth
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ORIENTERING UNDER 
AALBORG POLITIS IDRÆTSFORENING

Orienteringsafdelingen under API blev 
stiftet den 11. januar 1951 ved et med-
lemsmøde, hvor der blev nedsat et udvalg 
bestående af H. Hylander, H. Tandrup og E. 
Bagner. Udvalget etablerede hurtigt under-
visnings- og instruktionstimer for interes-
serede medlemmer. Undervisningen skete 
delvis ved hjælp af instruktører udefra, bl.a. 
tidligere folketingsmedlem og industrimini-
ster Ib Stetter, der var medlem af Nordjysk 
Orienteringskreds, men også kort- og kom-
paskyndige medlemmer, bl.a. E. Lyngøe. 

I begyndelsen blev der løbet parvis, men det 
stod hurtigt klart, at skulle orienteringsspor-

ten udvikle sig, måtte konkurrenceformen 
ændres til enkeltmandsløb, idet man indså, 
at glæden ved at gennemføre konkurren-
cerne var størst, når man kun kunne takke 
sig selv for såvel dumheder som for gode 
præstationer. 

Oprettelsen af orienteringsafdelingen i 
API faldt nogenlunde sammen med Dansk 
Orienterings-Forbunds optagelse i Dansk 
Idrætsforbund som selvstændig forbund, 
idet orientering siden 1942 havde været 
henlagt under Skiforbundet.

At det var skiforbundet, der havde opta-
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get orienteringsidrætten skyldtes, at der i 
foreninger under dette forbund blev givet 
instruktion i kort- og kompaslære med 
henblik på medlemmernes ture i vore na-
bolandes vildsomme skov- og fjeldterræn.
Orienteringsafdelingen blev straks ved stif-
telsen medlem af Skiforbundet og derefter 
Dansk Orienterings-Forbund, da dette for-
bund blev en realitet i juni 1951.

Dette betød at medlemmerne foruden del-
tagelse i politiløb også havde mulighed 
for at deltage i civile løb, hvilket havde og 
stadig har stor betydning for udviklingen 
som orienteringsløber.

Afdelingen bestod hurtigt af dygtige ledere 
og løbere, der trænede flittigt og deltog i 
diverse arrangementer. 

Det første landsstævne i feltsport blev 
arrangeret af Odense PI den 1. oktober 
1953. Stævnet, der omfattede kortlæsning, 

afstandsbedømmelse, skydning, forhin-
dringsløb, håndgranatkast og orienterings-
løb fandt sted i området ved Korinth og i 
Svanninge Bakker. 

Dengang var stort set alle stævner felt-
sportsarrangementer, og der var flere disci-
pliner end i dag, hvor vi kun har skydning og 
punktorientering.

I dag arrangeres der ikke feltsport mere. 
Det sidste stævne blev afholdt af Randers 
PI og Aalborg PI i 2015.

API arrangerede i 1954 landsstævne i felt-
sport. Banelæggerne var Givskud Christen-
sen og Hylander og løbet foregik i Allerup 
Bakker. 

API fik ved denne lejlighed en Dansk Politi-
mester, idet Bastrup Bentsen, der deltog i 
sit første politiløb, vandt. Han havde i flere 
år dyrket feltsport i Hjemmeværnet, lige-

»
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som han havde deltaget i civile løb, hvorfor 
det var helt naturligt, at han kunne gøre sig 
gældende inden for politiet. 

API hjemtog også holdsejren ved Bastrup 
Bentsen, Henry Jensen og Maack Ander-
sen. 

Orienteringsafdelingen fik således en fly-
vende start og de gode resultater fortsatte 
i årene fremover. 

Således vandt ovennævnte også holdsej-
ren ved politimesterskaberne året efter i 
Fredericia. 

Jysk/Fynsk mesterskab i orientering blev 
stiftet i 1956 på initiativ af Bastrup Bent-
sen, idet han syntes, at der også skulle 
været et stævne, hvor kun orienteringsløb 
var på programmet. API indbød derfor til 
det første stævne den 21. september. 

Løbet blev afviklet i skovene omkring Ma-
riager, og der var 45 tilmeldte fordelt på 2 
klasser.

Bastrup benyttede samtidig lejligheden 
til at vinde mesterskabet meget overbe-
visende, idet han var 15 minutter før nr. 2. 
Løbet har været afholdt hvert år siden. Som 
senere mestre kan nævnes Henry Jensen, 
Hans Sørensen, Gorm Jespersen og Egon 
Sloth.

Rundt i landet blev der efterhånden årligt 
afholdt tilbagevendende stævner, hvilket 
API ikke ville stå tilbage for. Løbet kom til at 
hedde Malteserkorsløbet, idet De Danske 
Spritfabrikker udsætte en vandrepokal. 
Løbet blev afholdt 1. gang den 31. maj 1960 
i Hammer Bakker med Henry Jensen som 
banelægger. 62 løbere var tilmeldt, og API 
snuppede 1. pladsen i alle klasser, idet 
klasse A blev vundet af Bastrup Bentsen, 



9

klasse B af Poul Erik Jensen og klasse C af 
Ole Nielsen. Vandrepokalen, som spritfa-
brikken udsatte i 1960 blev vundet til ejen-
dom af Randers PI i 1982, og spritfabrikken 
ønskede ikke at udsætte en ny pokal. Ori-
enteringsafdelingen fandt derfor anledning 
til at omdøbe orienteringsløbet til det mere 
neutrale, Cimbrerløbet. En ny vandrepokal 
blev udsat af API, og Cimbrerløbet er stadig 
en årlig tilbagevendende begivenhed.

API arrangerede også fra 1957 et andet fast 
løb, nemlig årets sidste, Klubmesterskabet, 
der var et fællesløb for alle nordjyske politi-
idrætsforeninger. Efter løbet er der fælles-
spisning bestående af gule ærter med øl og 
snaps, og de nye klubmestre bliver kåret.

I dag er det dog ikke udelukkende API, der 
arrangerer klubmesterskaberne, idet løbet 
går på skift mellem Silkeborg PI, Randers 
PI og API.

Foruden Cimbrerløbet og klubmesterska-
bet, påtog API også i mange år at arran-
gere er et årligt civilt løb. Det var ofte et 
natløb i september, men også almindelige 
dagløb på andre tider af året har været på 
programmet. 

Orienteringsafdelingen påtog sig disse ar-
rangementer, da løbere fra API også delta-
ger i civile løb, og det civile løb er således 
en form for modydelse. API har gennem 
årene haft flere løbere på landsholdet i 
feltsport- og orienteringsløb. Holdet består 
af 6 herrer og 3 damer. Der blev i mange 
år arrangeret landskamp i orienteringsløb 
mod Norge, hvilket fandt sted hvert an-
det år. Arrangementet gik på skift mellem 
Danmark og Norge. Det år der ikke var 
landskamp, var der i mange år nordisk 
mesterskab i feltsport og orientering, ar-
rangeret på skift mellem Finland, Norge, 
Sverige og Danmark. I 1990 forsøgte man 

»
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noget nyt, idet Sverige afholdt det første EM 
i orienteringsløb, Det blev samtidig beslut-
tet, at det skulle afholdes hvert fjerde år og 
således at de nordiske mesterskaber også 
kun skulle afholdes hver fjerde år. EM blev 
afholdt igen i 1994 af Hjørring PI, men har 
ikke siden været arrangeret. Det har flere 
årsager. Bl.a. trak Danmark sig ud af det 
europæiske samarbejde inden for oriente-
ringssporten.

API har gennem årene haft flere lands-
holdsløbere og i 1991 var der hele 4 løbere 
fra API udtaget. Det drejede sig om Hans 
Pedersen, Gorm Jespersen, Finn Bak Chri-
stiansen og Egon Sloth. De 3 sidstnævnte 
måtte dog melde fra på grund af private 

årsager. Svend Åge Madsen var udtaget til 
de nordiske mesterskaber i 1967 i Finland 
og igen ved de nordiske mesterskaber i 
1969 i Danmark. 

Gorm Jespersen blev første gang udta-
get til politilandsholdet i 1979, hvor Norge 
arrangerede de nordiske mesterskaber. 
Gorm har hvert år siden været udtaget til 
landsholdet og senest i september 2000, 
hvor Danmark arrangerede de nordiske 
mesterskaber på Bornholm. Flot klaret i en 
alder af 54 år.

Finn Bak Christiansen og Egon Sloth deltog 
første gang på politilandsholdet i lands-
kamp mod Norge i Hillerød i 1984. 
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I 1985 arrangerede Randers PI de nordiske 
mesterskaber i orientering og feltsport i 
Vrads. Foruden Gorm og Egon deltog Hans 
Pedersen for første gang på politilands-
holdet.

Her vandt Danmark for første gang nogen-
sinde det nordiske mesterskab for hold i 
feltsport.  Gorm var den ene af de 4 løbere 
på det vindende hold. 

Hans deltog på politilandsholdet igen i 
1988, hvor API var arrangør af dette års 
landskamp mod Norge, der fandt sted i 
Svinkløv, og atter i 1981, hvor Norge var 
arrangør af landskampen, der foregik i Oslo.

Egon deltog også i de næste mange år 
som deltager på politilandsholdet på nær i 
1988, hvor han ikke blev udtaget, samt et 
par år, hvor han måtte melde fra på grund 
af private årsager. Han var sidste gang 
udtaget i 1997.

Nævnes skal det også, at Gorm Jespersen 
i 1982 vandt politimesterskabet i feltsport 
arrangeret af Hjørring PI og afholdt i Paj-
hede skov.

I 1984 vandt Hans Pedersen politimester-
skabet i feltsport afholdt af Esbjerg PI i 
skovene ved Oksbøl. I flere år lykkedes 
det også Finn, Hans, Gorm og Egon at vide 
holdmesterskabet ved politimesterskaber-
ne i både orientering og feltsport.

Elitenålen, der er indstiftet af DPIF, gives 
til den løber, der i feltsport/orientering får 
mindst 950 point i 10 løb. (Vinderen af et 
løb får 100 point, og de efterfølgende får 
point efter det antal minutter, de er efter 
vinderen). Gorm Jespersen fik som den 
første løber i landet nålen tildelt i 1981. 
Nålen blev i 1984 også tildelt Egon Sloth.

Som det kan ses af beretningen har orien-
teringsafdelingen altid haft et stort aktivi-
tetsniveau. Dette kunne selvfølgelig ikke 
lade sig gøre uden en stor bredde. Dette 
sås tydelig gennem 70- og 80’erne, hvor 
orienteringsafdelingen ofte var af sted med 
over 15 løbere til stævnerne rundt om i lan-
det. Her gjorde API sig også gældende i de 
mange andre klasser ud over A-klassen. 

Det store deltagerantal kan vi desværre 
ikke mønstre mere, idet der i de senere år 
har været et frafald i deltagerantallet, men 
dette gælder også inden for civil oriente-
ring, samt politiidræt i øvrigt, men det er 
mit håb, at vi også i fremtiden må bibeholde 
det kammeratskab og den ånd, som har 
kendetegnet afdelingen gennem årene.
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