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VELKOMMEN

TIL POKALLOBET 2024

Cup og de 3 leb ved Politimesterskaber-
ne, sa har der her veeret lidt bedre tid til
at forberede Pokallebet. Dette program
er dog allerede ved at finde sin form her
i dagene omkring 18 juli, hvilket skyldes
ferie hos de forskellige akterer omkring
fremstillingen af programmet. Imidlertid
har jeg fornejelsen af, at Jan Johansen
tidligt har indvilliget i at preve kreefter
med jobbet som banelagger. Dejligt at
se nye kraefter pa disse poster, som jo er
en af de arrangerposter, som kraever en
del i form af tid.

Jeg havde habet af kunne byde velkom-
men til baner i Tisvilde Hegn. Dog viste
det sig, at Tisvilde Hegn OK skal arran-
gere DM Lang og stafet i skoven i 2025,
hvorfor skoven nu er lukket for leb frem
til september 2025. Tisvilde Hegn Ok,

Jan har her i skrivende stund allerede
haft fremsendt de ferste udkast til ba-
nerne til en papirgennemgang, og | kan
godt glaede jer. Selvom det er Jans debut
som banelagger, s har han en fin for-
nemmelse af hvad der kreeves af de for-
skellige baner og deres svaerhedsgrad.

Staevnecenteret er placeret i den vel-
kendte Ramlesehal, hvor vi altid bli-
ver budt velkommen, og det er uanset
hvor stor belagning der er pa hallens
omklaedningsrum. Tirsdag er en ugens
travleste dage, hvor hallen i forvejen har
beseg af lokale foreninger og skolen.
Men selv om de ikke helt kan friholde
omklaadningsrummene til os, sa har de
tilrettelagt det saledes, at vi kan fa et
bad og klaede om, bade for og efter labet.
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Baneleegger Jan Johansen

Inde i programmet har jeg denne gang
blandt flere interessante sma artikler,
ogsa valgt at prale lidt med de mange
medaljer foreningens lebere har hen-
tet hjem til klubben i ferste halvdel af
2024. | kan roligt gratulere dem, det er
fornemme preaestationer.

Sluttelig vil jeg gerne inviterer jer til Born-
holm for deltagelse i Hest-Open, hvor

Staevneleder Peter Serensen

Pl-Kebenhavn denne gang arrangere
sprintleb i Svaneke. Se information om
inde i programmet.

Jeg vil afrunde denne velkomst hilsen
med at enske jer alle en god tur i skoven.

Peter Serensen
Staevneleder




DM- OG SM-MEDALJER
TIL LOBERE FRA PI-K@BENHAVN

Nu kan det fremsta som lidt praleri, men som medlem af Pl-Kebenhavn,
er jeg faktisk lidt stolt over de resultater, som nogle af vores o-lebere har
praesteretiar. Det er endda kun resultaterne for det ferste halve ar af 2024,
sa der kan komme flere til. Nu har jeg jo ndet en alder, hvor hukommelsen
godt kan svigte, men jeg mindes ikke, at klubben for har haft s& mange
medaljetagere til civile Danske og Sjzellandske mesterskaber pa bare et
halvt ar. Derfor synes jeg, at de fortjener en praesentation i dette program.

an Kofoed og redigeret
Fotoerne er ikke fra

ﬁ;r Sorensen
Steevneleder
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KULTURMILJ® « TISVILDE HEGN)

NEDENNZEVNTE ER SAKSET MED TILLADELSE

FRA NATURSTYRELSENS HJEMMESIDE.

Tisvilde Hegn, Sandflugtsplantagen og
Statens Tervemose er alle praegede af
sandflugten, som i 1500-tallet haergede
fra kysten ved Melby Overdrev og Asserbo
og i lebet af et par hundrede ar lagde hele
egnen ade. Fer sandflugten havde omradet,
ligesom det evrige Sjeelland, spredte be-
byggelser og dyrket land, hvor jorden kunne
beere det. Perioden 15-1700 tallet omtales
lejlighedsvist som en "lille istid", hvilket p&
egnen kan have medfert eget udnyttelse
af naturressourcerne og en generelt lavere
vandstand, sa den havede havbund sine
steder henla som tert sand, der kunne
flyve med vinden. Omkring &r 1700 var
problemet s& omfattende, at grundlaget
for opretholdelse af Asserbo som len var
borte. Mange bender havde allerede mattet
forlade hus og hjem. Landsbyen Torup var
gaet tabt, og byerne Tisvilde og Tibirke var
truede. Frem til denne kulmination havde
der i de forlebne 200 ar veaeret gentagne
klager fra bender med ensker om nedseet-
telse af landgilde eller hjeelp til at stoppe
sandflugten.

Faerst hen imod afslutningen af Store Nor-
diske Krig kom der ressourcer til radighed
for andet end krig. | 1717-19 blev kanalen
til det senere Frederiksvaerk gravet som
erstatning for det tilsandede &-afleb fra
Arrese. | 1720-22 blev der brugt store res-
sourcer pa at anlaegge Fredensborg og
endelig omkring 1723-24 koncentreredes
opmeaerksomheden for alvor om sandflugts-
bekampelsen.

Det blev en tysker, Johan Ulrik R6hl som
kom til at sta i spidsen for arbejdet med at
deempe sandflugten. Man bremsede san-
dets vandring ved hjeelp af risgeerder, som

8

blev sat over de vandrende indlandsklitter
og tang fra stranden blev lagt pd sandet for
at deempe vandringen og holde pa fugten.
Et omfattende groftesystem blev gravet og
sat med greesterv som forsvar mod sandets
vandring, og der blev sat gaerder samt plan-
tet hjeelme og marehalm. Det lykkedes at
stoppe sandflugten i 1730’erne. Omkring
ar 1800 begyndte man at etablere skov
pa det store og golde omrade. Ferst sdede
man fre af skovfyr og senere ogsa fro af
gran, birk, beg og eg. Blandt de forste be-
plantninger, som stadig findes i skoven kan
naevnes Troldeskoven og Horsebakken, der
samtidig vidner om, hvor meget forskellige
levevilkar betyder for skovvaeksten.

Der findes temmelig mange bronzealder-
heje i omradet men ogsa en del andre
fortidsminder som ber fremhaeves:

Asserbo naevnes i 1163, hvor en lille flok
franske munke af karteuserordenen blev
hentet til stedet med henblik pa at oprette
et kloster. De holdt dog kun ud i 6 &r, hvor-
efter stedetiforste omgang blev lagt under
Esrum Kloster. Senere overfertes stedet
til Sore kloster, der drev det som ladegard.
Fra starten af 1400 tallet herte Asserbo
adelsgard under skiftende slaegter frem til
omkring 1560 hvor Frederik Il mageskiftede
sig til stedet som led i bestraebelserne pa
at samle den nordsjeellandske vildtbane.
Stedet forfaldt, da den fremadskridende
sandflugt fijernede levegrundlaget pa eg-
nen, og 13 helt overdaekket med flyvesand
de felgende godt 100 ar. Asserbo blev 10.
juni - 27.julii 1849 udgravet under ledelse
af kong Frederik VIl af "12 mand af garden til
hest". Tidspunktet er ret bemaerkelsesveer-
digt for det er umiddelbart efter underskri-
velsen af grundloven og midt under slaget



om Fredericia under 3 &rskrigen mod Preus-
sen. Stedet henla som pittoresk ruin frem til
1976, hvor Fortidsmindeforvaltningeniden
nye Fredningsstyrelse restaurerede ruinen
og oprensede voldgraven.

Landsbyen Torup, som matte opgives som
by under sandflugten, havde ifelge jordebe-
ger fra 1500 tallet p& et tidspunkt veeret pa
16 garde. Men i 1592 hvor Torup naevnes
sidste gang var der kun 6 garde. Efter ar
med eftersegninger blev en enkelt gard
udgravet i perioden i perioden 1969-1972.
Fund i den forbindelse indikerer, at stedet
har veaeret bebygget langt tilbage mod jern-
alderen. Ud over den udgravede gard Torup
menes 2 nzerliggende steder at kunne stad-
feestes med rester af bebyggelse.

Spredt i Tisvilde Hegn ses rester af sand-
flugtsbekaempelsen i form af grefter og
diger neer indlandsklitter. Men sandet har
ikke daekket alle omrader, sa nogle steder
findes der ogsa rester af agersystemer fra
1600 tallet.

Omkring 1737 erklaeredes arbejdet med
sandflugtsbekaempelsen under Réhl for
fuldbragt, og Christian VI, som ellers var
optaget af opferelsen af det farste Christi-
ansborg, valgte atfa lavet Sandflugtsmonu-
mentet, som placeredes pa et af de sidste
sandbjerge over Tisvilde. Det er et for den
tid udsadvanligt stort og pompest monu-
ment, som majestaeten lod Didrik Gercken
udfere i bremersandsten i barokstil med
rige profileringer, keempevolutter, muslinge-
dekorationer, vabenskjolde og kongekrone.
Isaer nar man tager den noget landlige
placering i agt. Som monumentet frem-
star i dag, kan man diskutere hvorvidt den

fredede allé af hestekastanier foran sejlen
i et eller andet omfang stjeeler fortzellingen
lidt fra landskabet og det barokke anlaeg.

Kildemarkedet, som arligt afholdes ved
Sandflugtsmonumentet, markerer en fol-
kelig tradition, der mindst gar tilbage til
omkring Chr. IV's tid. Arsagen er Sankt
Helene Kilde, som ligger heltfremme i sten-
alderhavets kystskreent over Kattegat (se
omradeplan 03 Kattegatarealerne).

Melby Overdrev blev fra 1780 til 2004
anvendt til militzere formal og evelser. Ter-
raennet er i 2011 - 2013 blevet ryddet for
installationer knyttet til denne anvendelse
og gennemsegt for ammunitionsrester.
Melbylejren blev etableret i 1897 til ind-
kvartering af besegende enheder. Lejren
blev udbygget i lebet af 1900 tallet frem
til 1950. Da anvendelsen var pa sit hejeste
kunne 290 soldaterindkvarteres og der var
arligt over 35.000 overnatninger.

| Sandflugtsplantagen blev Karsemoselej-
ren etableret som militeernaegterlejri 1968.
Lejrenfik en kort historie, da en brand i 1970
odelagde en del af bygningerne. Enkelte
murede huse star nu tilbage i privat eje.

I Hollese Bredning ligger Oldtidsvejen som
rummer mindst 2 anleeg over et mosestrog
fra hhv. ca. 4800 og 2500 ar tilbage. Ste-
det blev fundet ved tervegravning under 2.
verdenskrig og udgravet. Det eldste anlaeg,
som regnes blandt landets aldste kendte,
har vaeret en overgang med mere end 200
hasselpale. Kun rester af det seneste an-
laeg - en stenvej og nogle traedesten er
synligt.




1%
o }'F; e | de seneste knap 30 ar er der i gennemsnit plantet 750.000 treeer arllgt i
el statslige skovrejsningsprojekter, og der kommer hvert ar mere ny skov til.

IR, AT e I IR mmm'

e Alene de seneste 10 ar er der etableret knap 3.000 hektar nye statsejede
skovlandskaber.
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e Bynaer skovrejsning der samtidigt beskytter grundvandet har hej prioritet og
giver samtidigt mange nem adgang til aktiviteter i groanne omgivelser.
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e Skovrejsning bidrager til natur og biodiversitet, fordi der skabes bedre sam
menhang mellem ek5|sterende naturomrader og ved at skabe nye naturomrader.
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e De nye statslige skove bliver etableret i samarbejde med lokale kommuner og
forsyningsselskaber, som bidrager med mellem 50 og 100 procent af udgiften
til keb af arealer.
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r.!;:i . e Naturstyrelsen har siden 2017 samarbejdet med organisationen Growing Trees
Network Foundation, hvor alle danskere, foreninger og virksomheder kan donere
"ﬂ penge til plantningen af nye sakaldte folkeskove. Donationerne har vaeret med
d til at oge de midler, som staten i forvejen har afsat til at rejse ny statsskov.
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RODBY - UDVIDES MED 10 HEKTAR

Den nye skov skal veere med til at danne et naturbzelte langs Redby, og de ferste
treeer blev plantet i 2023. Skoven bliver rejst i et samarbejde mellem Natursty-
relsen, Lolland Kommune og Femern A/S. Det samlede areal bliver pa 60 hektar
med dben natur og skov.

Det sidste trae i den nye skov plantes til indvielsen den 6. maj.

ANEBJERG SKOV, SKANDERBORG - UDVIDES MED 54 HEKTAR

| omradet mellem Stilling og Skanderborg @st har Skanderborg Kommune og
Naturstyrelsen siden 2009 rejst en stor byneer skov. Skoven vokser i et kuperet
landskab, som stiger op til naesten 130 meter over havet. Udvidelsen omfatter tre
adskilte delomrader, som sammenlagt eger arealet af Anebjerg Skov fra 184,5
hektar til 238,5 hektar.

Udvidelsen markeres med et offentligt arrangement i sensommeren i samarbejde
med Growing Trees Network Foundation.

KIRKENDRUP SKOV - UDVIDES MED 8 HEKTAR
Kirkendrup Skov er plantetinden for de seneste 30 ar og er et skovrejsningsprojekt
i samarbejde med Odense Kommune.

De 8 hektar er en del af en samlet udvidelse pa 21 hektar, der bestar af skov og
anden natur, en helt ny vandresti ned til Stavis A og et nyt udsigtspunkt.

GREVE SKOV - UDVIDES MED 7,5 HEKTAR

Skovrejsningsprojekt mellem Karlslunde og Greve Landsby, der rummer bade
skov og lysdben natur pd i alt 150 hektar i et samarbejde med Greve Kommune
og HOFOR A/S.

Farste trae blev plantet i 2006, og omradet rummer i dag 27 forskellige arter af
traeer og buske.

Senere pa aret planlaegger Naturstyrelsen desuden sterre udvidelser af bl.a. Him-
melev Skov ved Roskilde, Gerlese Skov ved Hillered og Nordskoven ved Slagelse.




HOST OPEN 2024

SPRINT INFORMATION
SVANEKE, FREDAG 25 OKT. 2024

De fleste der har vaeret pa Bornholm kender Svaneke som en sken sommerdestination med
mange seveerdigheder. Alt fra is, ol og reget sild til henseskidning og glaspusterier. Byen eg-
ner sig fortrinligt til orienteringslob, da den indeholder mange sma skaeve gader, straeder og
"hemmelige" genveje. Der er flere sméa grenne dndehuller og parker, og overalt steder man pa
Klipper og sten - og der er meget kuperet. | den sydlige ende af Svaneke findes skolen, hallen
og tennisbanerne, som er gemt godt vaek i et lille skovomrade sammen med Kildepladsen og
Hullehavn og starten pa strandstien mod Hjemstavnsbyen, Grisby bugt og Aarsdale.

Fri start (put-and-run) i tidsrummet 13.30 - 15.30.

Kort over Svaneke revideret i 2024 efter ISSprOM 2019-2 kortnorm. Zkvidistance 2,5
m. Méalestok 1:3.000 for D/HE0 og aldre; 1:4.000 for evrige klasser. Korttegner Anders
Marager, Allerad OK.

Banelzagger Jorn Lind, Pl.
Banekontrol Erik Sorensen, Allerod OK

Parkering offentlige parkeringspladser i naerheden af staevnepladsen pa Hullehavn Camping.
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ETAPE ]

ALMINDINGEN NV, LORDAG DEN 26. OKT 2024

Lebsomradet er orienteringsteknisk blandt de mere kraavende p& Bornholm og straekker
sig fra Stavsdalvej i nordvest til Aremyr i sydest. Sterstedelen af bevoksningen bestar af
hoj ndle- og loevskov med indslag af teettere omrader med reduceret gennemlobelighed og
sigtbarhed. Omradets nordlige del er relativt flad, mens den sydlige del er middel til staerkt
kuperet. | den sydlige del findes omrader med mange klipper og begraenset fremkommelighed
pa grund af stenet underbund. Omréadet gennemskeeres af diger, der typisk fremstar som
stendige fra den ene side og jorddige fra den anden. Omradet gennemskaeres tillige af et net
af store skovveje. Det indeholder en del spor - primaert i naleskov, men relativt f& stier. Der
er et storre antal grofter og baekke i terraenet, samt en hel del seer og moser - og generelt
kan der vaere ganske vadt.

Kort over Almindingen NV revideret i 2024 efter ISOM 2017-2 kortnorm. ZAkvidistance 5 m.
Malestok 1:7.500 for Open 1 og 2, D/H45 og aldre; 1:10.000 for evrige klasser. Korttegner
Hans-Age Mortensen, Viking Atletik.

Banelagger Helge Lang Pedersen, Farum OK.
Banekontrollant Lars \Wichmann, Viking Atletik.

Ferste start kl. 11.30

Parkering Kantparkering pa Stavsdalvej mellem Aarsballe og @sterlars.
Der er 400 m fra Stavsdalvej til staevneplads. Der kan vaere op til 1,5 km fra parkering til
steevneplads for de sidst ankomne.
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ETAPE 2
SLOTSLYNGEN, SONDAG DEN 27. ﬂl('l' 2024

Slotslyngen er et staerkt kupe-  »
ret landskab med mange stejle
bakker, mange klipper og sten.
Omradet er meget varieret og
afgraenses i vest af en stejl
Klippeskraent og/eller stenet
strand, og mod syd af den lille
by Vang. | den nordvestlige del
af omradet ligger ruinerne af
borgen Hammershus. | nord-
ost straekker Slotslyngen sig
over til Moselokke stenbrud
0og museum. Der er generelt
forholds nemt gennemlebe-
ligt, men med stor variation
sine steder. Bevoksningerne
spaender fra midaldrende aben
egeskov til store dbne omra-
der med hejlyng/klippelekker,
og nogle enkelte graessletter.
Der er flere store indhegninger,
og hele den sydvestlige del af
omrédet er en stor indhegning
med en del keer, far og geder.
Det bliver ikke meget mere
Bornholmsk.

Kort over Slotslyngen tegnet i 2022 og revideret i 2024 efter ISOM 2017-2 kortnorm.
Akvidistance 2,5 m. Malestok 1:7.500 for Open 1 og 2, D/H45 og aldre; 1:10.000 for evrige
klasser. Korttegner Gediminas Trimakas og Hans-Age Mortensen

Banelagger Miriam Asvarisch, Viking Atletik
Banekontrollant Hans-Age Mortensen, Viking Atletik

Ferst start kI. 09.00
Parkering Offentlig parkering til Hammershus besegscenter Slotslyngvej 7.

Der er 600 m fra parkering til staevneplads.
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