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Kvindelandsholdet i de bOId kvalificerede sig til EPM i Prag

Danske politimesterskaber | badminton for hold



KVALITETSUDSTYR TIL
TRANINGSOMRADET?

VI KAN LEVERE DET, DER PASSER IND — UANSET STERRELSE 0G BUDGET

HVORFOR MEDICSPORT?

* ‘Yoerst kompetent rd dgnning

* SEof widen om udshyrssammensEming

o Overblk med 30-tegninger

» Stort udvalg af udstyr = ogsd baugt (6 gode priser]

v Lanckgd@Esiencs serele

* Yowes samasbepde med Dansk Politideetsforbund giver
fordelagtige rabatter

// vi hjzlper hele vejen

MANGE ﬂHS_ ERFARING MED VI HAR BL.A. INDRETTET
POLITIOMRADET MOTIONSRUM HOS:

MedicSport har | mange 4r haft et tet samarbejde med » Fagspolitet Efy - NITEC
politiet ombring bevering af traeningsudstyr til stationaer & Motionskiubben Bellahg Pokiti
rundt omkring i landet. Vi ved derfor, hvilket udstyr = Politiots Efternatnings heneste

der skal ti for at ruste medarbeyderne bedst mulgt til
udfcerdrende stuationer,

= M- og Vestsiaellands Poli

28111987

msE@medicsport.dk
wnanw, medicsport.dk

MED.'CSPORT

fitnesslasninger




Politiidraet

=T LT 5
De danske politikvinder kvalificeret til

Europamesterskabet i fodbold i Prag 2016................ 6
Mountainbike vintercuppen 1.afd. ...................... 14
Mountainbike for alle...ogsé en rookie som mig! .......... 16
Danske politimesterskaber i 7-mands fodbold. ........... 18
7-mands fodbold for kvinder. ............ .. ... 21
Danske politimesterskaber for hold i badminton .......... 23

PI-Nyt

Generalforsamling. . ...t 33
Invitation til vinterevent. ... ... ... . i 35
Invitation til sommerevent ........ ... ... ol 37
Skytteafdelingen:
DPM i skydning gav 5 guldmedaljer ..................... 38
Skytteafdelingen seger ny formand. ..................... 41
Klubmesterskab 2015 Langdistance 200 meter riffel. ... .. 43
Cykelafdelingen:
Heino Cup 2015, . . o s 45
Gymnastikafdelingen:
Fuld fart pa nye familiehold ............. ...t 50
Judoafdelingen:
Travlt efterdr i judoafdelingen...............ccvviiui... 53
Motionsafdelingen:
Oktoberlab .. ... 54
Bowlingafdelingen:
Dansk mesterforoldgirls. ... 57
Stationsturneringen 2015-2016 ....................... 57
Formand Naestformand Kasserer
Mogens Norup Lauridsen Gunnar Andersen Ole K. Jacobsen

Politiidreet nr. 9| 2015

A 10HANI



BALENCIAGA

cucclt LOEWE

MULBERRY BOTTEGA VENETA

SAINT LAURENT
BURBERRY PARIS

Politiidraet nr. 9 | 2015




Nar vi her ved udgangen af 2015 ser tilbage, ja sa ser

vi tilbage pa et ar, der har veeret karakteriseret af nogle
meget store nationale og internationale haendelser, der
har sat sig dybe spor, og trukket meget store veksler pa
medarbejderne i dansk politi, ligesom det i hej grad ogsa
har pavirket mange af de idreetsarrangementer, som har
veeret planlagt. P& trods af bevogtningsopgaver, store
sikkerhedsopgaver og opgaver ved landegransen er det
er heldigvis lykkedes, at gennemfore de fleste af vores
idraetsarrangementer, men desveerre har det ofte vaeret
med et steerkt decimeret deltagerantal.

Da jeg pa samme tid sidste ar skulle forsege at komme
med et bud pa noget af det jeg glaedede mig til i 2015,
var Danish Palice Tour et af de arrangementer jeg havde
store forventninger til. Da starten gik fra Popermos ho-
vedkvarter i Odense sidst i juni i stralende solskin med
et keempe stort felt af forventningsfulde ryttere, da var
det abenbart for enhver, at denne meget store sportslige
satsning, var helt rigtig, og noget der ville blive husket og
talt om i lang tid. De positive tilbagemeldinger pa Danish
Police Tour har givet hovedbestyrelsen i Dansk Politi-
idraetsforbund lyst til at prove kraefter med et endnu
sterre idraetsarrangement, hvor vi hdber at kunne samle
op imod 1000 medlemmer til et 2 dages staevne. Et sa
stort arrangement er en kaampe planlagningsopgave og
en ekonomisk udfordring, men vi tror pa det, og ambitio-
nen er, at vii 2017 kan invitere vores medlemmer til det
forste "landsstaevne” i regi af politiidraetten.

Mogens Norup Lauridsen
Formand

Nar jeg ser frem mod 2016 er det mit store hab, at de
mange store udfordringer dansk politi har veeret udfor-
dret af i 2015, finder et mere naturligt leje, og at det
dermed igen bliver muligt, at gennemfaere vores mange
arrangementer med et mere normalt antal deltagere
end tilfeldet har vaeret i 2015. Noget af det jeg glaeder
mig allermest til i 2016 er helt klart EPM i herrehandbold
sidst i maj og starten af juni maned i Silkeborg, hvor det
danske hold jo har en selvmedalje at forsvare, og hvor
alle kreefter bliver sat ind pa at skabe nogle fantastiske
rammer for dette spandende mesterskab.

Afslutningsvis vil jeg gerne takke alle vores aktive
idreetsudevere for et trods alt godt idraetsar med mas-
ser af flotte resultater. Jeg vil ogsa gerne takke Rigspo-
litichefen for hans stoette til politiidreetten, en stette der
er helt afgerende for fortsat, at kunne tilbyde medar-
bejderne i politiet en lang raekke attraktive idraetstilbud.
Jeg vil ogsa gerne takke alle vores sponsorer og sam-
arbejdspartnere for et fantastisk godt samarbejde i det
forgangne ar, det er et samarbejde vi saetter stor pris pa,
og som er meget vigtig for at kunne opretholde vores
sportslige ambitionsniveau.

Endelig vil jeg gerne onske alle lzesere af Politiidraet en
rigtig glaedelig jul og et godt nytar.

Med sportslig hilsen
Mogens Norup Lauridsen
Formand

Engineering the Future - since 1758.

MAN Diesel & Turbo
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Den irske mdlmand stod staerkt i det irske mal.

Af traener Magnus Hansen, Syd- og Senderjyllands Politi.
Fotos Robert Hansen, Sydestjyllands Politi.

Tidligere pa aret blev det fastlagt ved lodtraekning, at det kvin- vegne starte med at ROSE og sige mange tak til Horsens PI for
delige politilandshold skulle spille kvalifikationskamp mod Irland  den oplevelse. Saerlig tak skal der lyde til formand, Kasper Mat-
i Danmark om deltagelse ved EM i 2016. Horsens PI var blevet thiessen, for hans super gode indsats. Kanon arbejde.

spurgt om de ville patage sig opgaven som arranger, hvilket de
uden megen betzaenkningstid sagde ja til, og hold da fast et su- Nu til fodbolden.
per arrangement, de havde lavet. Jeg vil pa mine og kvindernes
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Kvalificeret til
Europamesterskabet

| fodbold

Prag

Forud for kvalifikationskampen mad Irland havde vi arrangeret
en treeningssamling i Kebenhavn for alle de kvinder, som havde
lyst til at deltage. Jeg havde arrangeret, at vi skulle spille trae-

ningskamp mod @sterbro IF. Vi var pa et tidspunkt over 28 til-
meldte spillere, men endte pa 22, hvilket var super fedt.

Efterfolgende skulle 15 spillere udtages til Irland kampen. 25

spillere meldt sig klar til at deltage. Virkelig positivt — men ogsa
hardt at sortere nogle fra. Dog haber vi pa samme opbakning til
samlingerne forud for EM. Til EM ma vi have 18 spillere med, sa

der er flere pladser at keempe om.

2016
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FOLGENDE BLEV UDTAGET TIL KAMPEN

NAVN

Magnus Buhl Hansen - Traener

Mie Nielsen - Treener

Monica Meisingseth - Fysioterapeut

Lea Madsen

Mette Bech Agesen

Mette Olesen

Maria Meng Kyndbal

Camilla Christiansen

Bettina Blom Appleyard

Mette Segard Jergensen

Ditte Pedersen

Camilla Lauridsen

Mia Bak Pedersen

Helle Damsgaard With

Pernille Vesti Munk Olsen

Helle Brynningsen

Mette @ster Serensen

Anne Louise Kent

TJENESTEKREDS

Syd- Og Senderjyllands Paliti

Kbh. Vestegn

Civil

Syd- Og Senderjyllands Paliti

Midt- og Vestjylland

Midt- og Vestjylland

Fyns Politi

Kebenhavns Politi

Kobenhavns Politi

Kebenhavns Politi

Kbh. Vestegn

@stjyllands Politi

@stjyllands Politi

@stjyllands Politi

Midt- og Vestsjzellands Paliti

Midt- og Vestsjeellands Politi

Sydsjzelland og Lollands Falsters politi

Nordsjzellands Politi

Torsdag d. 29. oktober medtes holdet i Horsens. Torsdag aften
var der en kort traening inden aftenen stod pa hygge og afslap-
ning pa hotellet. Fredag d. 30. oktober var kampdag. Efter mor-
genmaden var der et kort taktikmede og efterfolgende en kort
social gatur rundt i Horsens. Vi spiste frokost og slappede af
inden der kl. 13.30 var afgang til CASA Arena i Horsens — hjem-
mebane for AC Horsens som pt. spiller 1. division. Da vi ankom
til stadion stod den pa omklaedning, opvarmning og de sidste
taktik detaljer inden kampstart kl. 15.

Kl. 1450 gik spillerne p& banen til efterfolgende nationalmelo-
dier. Velkomsttalen blev holdt af Jergen Abrahamsen — nyud-
naevnt politidirektor i Sydestjyllands Politi. Mange tak til Jergen
for den flotte velkomst.

Politiidraet nr. 9| 2015

Kl. 15 flgjtede dommertrioen op til kamp. Hvilken dommertrio.
Pk. Michael Tykgaard fra Holstebro havde samlet en dommer
trio til kampen. Michael er dagligt FIFA dommer og demmer
bade i udlandet og i den danske Superliga. Michael havde faet
assistance af dommerne, Mads-Kristoffer Kristoffersen og Ja-
kob Bille, som ogsa begge demmer i udlandet og i Superligaen.

STARTOPSTILLINGEN
VAR SOM FOLGENDE FOR DANMARK
De 4 pd modsatte banehalvdel startede pa baenken.




DK - Irland
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Danmark pressede hardt pa det irske mal.

E AR

MED SVOMNING
TRANES HELE KROPPEN

Svgmning forbedrer din kondi og ved at
variere din swvgmmestil, kan du traene hele
kroppen. Treen individuelt eller sammen.
Hos Vestbad tilbyder vi...

SVEMMEHAL

= 50 m bassin

*  morskabsbassin med modstram
* vandrutschebane

MOTIONSAFDELING

= romaskiner

* |gbeband

s plidex, cablecross o.m.a.

KEURBAD

+ dampbad, sauna, biosauna

= infrargd helsekabine

= spabad og stort varmtvandsbassin
= spa-behandlinger — f.eks. massage
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éolitidirekt@r Jorgen Abrahamse:ﬁ, Syd@s_tjyllands
Politi, bod velkommen og tog sig efterfolgende tid til
“at overveere hele kampen. - :

m

Kampen startede en smule hektisk fra begge
hold. Vi fik dog hurtigt fat i spillet og begyndte
at sidde p& kampen. Vi havde bolden mest i
1. halvleg og producerede de sterste chan-
cer. Angriber Ditte Pedersen havde en frileber,

= som hun desveerre kiksede. Vi havde flere

g hjernespark, og pa et par stykker af dem var

= vi teet pé at score. Mia Bak Pedersen var teet
:_-'g pa efter et hovedsted efter hjernespark. 1.
EE‘ halvleg sluttede som den startede — 0-O ved
i 5_. pausen.
-

| pausen snakkede vi om, at vi bare skulle
blive ved med at spille rundt som i 1. halvleg.
Desuden skulle vi blive ved med at tro pa det
til sidste minut og holde nullet. Irland havde i
forste halvleg keempet flot.

A

Fra start af 2. halvleg sad vi igen pa spillet.

Dog begyndte Irland at komme mere og mere
med i kampen, idet vi blev traette. | det 55.

minut slog Maria Meng et tidligt indlseg fra
venstre back. Bolden endte bagerst i feltet

ved en helt fri Ditte Pedersen, som sikkert

satte den i nettet til en fortjent 1-O fering. Vi
keempede videre og malet gav fornyet gejst

og luft. Der blev gaet til den i neerkampene og ~ »

T
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Forsikring. For de udvalgte - "L -'

Popermao forsikrer hele din familie
Bedre forsikringer, bedre priser...

Vi klaeder dig godt pa!

s 500 N1 AT 2311

@ popermo

Tag pa ophold pa Danmarks
smukkest beliggende idretshajskole!
Gar noget ved b.la:

Adveniure
Kitesurf
Kajak
Beachvolley
Handbald
Fodbold
Fltness Inutruktm
| [S,_spnrtarnassur

Du blwer market for Iwet B e e NG LER

Frihieds alli 47 « 6400 Sanderbang - I, 74 42 18 48 « iks,dk

.. SUCCESOPLEVELSER TIL

Danmarks mest allround idraetshejskole

S@NDERBORG
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Stoltheden fornaegter sig ikke under afspil-
ningen af de respektive nationalmelodier.

S
—

De danske kvinder.

fightet flot. Vi skabte et par chancer mere i 2. halvleg, men fik
desveerre ikke udnyttet dem. | de sidste 15 min. var vi flade for
energi. Irland havde overtaget og de fik lagt et godt pres pa os.
Vi lavede mange dumme frispark og gav mange hjernespark
veek. Dedbolde som Irland hver gang var farlige pa. Vi keempe-
de for at holde dem vaek fra malet. De sidste 10 min var taette
og meget nervepirrende for os alle. Vi holdt Irland fra fadet og
vandt fortjent 1-0. Stor tak til de fremmadte tilskuere, som kom
og stettede os.

Efter kampen blev der sunget sejrssang og drukket en kold ol i
omklaedningsrummet inden bussen gik mod hotellet, hvor der
om aftenen var middag for begge hold. Dagen efter var det tid
til udtjekning og turen gik hjem. Vi var alle enige om det var en
kanon fed oplevelse.

Det irske hold ger sig klar til kampen.

i Eﬂﬁf er hjemme. 1 - O til Danmark.

P i i e

Vi har startet forberedelserne til finalerunden, der afvikles i Prag
den 20. til den 27. juni 2016. Den forste traeningssamling bliver
tirsdag den 23. februar 2016 i Kebenhavn. Den anden bliver

d. 5. april 2016. Hvis man er ny og har lyst til at deltage, er man
mere end velkommen. Man kan man tage kontakt til mig pa
mail mbh017@politi.dk eller mobil nr. 5193 0820. Kravet er
at man har politiskilt, og gerne aktiv fodboldspiller.

Vi byder alle velkommen og jeg og de andre treenere haber, at
vi ses til et spaendende 2016, hvor vi skal samles socialt om
politiidraetten igen! Tak for et kanon 2015, som bed pa selvme-
daljer ved de nordiske politimesterskaber i Norge og kvalifika-
tion til EM. Flot gaet af teserne!

Politiidraet nr. 9| 2015




" 2'hdrdtkeempende ryttere
pa vej op ad Grydebjerg.
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Jens Lysholdt’s Eftf. A/S

Fiskebrogade 8 ¢ 6700 Esbjerg
TIf. 75 12 10 22

e-mail: dsc @lysholdt.dk




Mountainbike

Vintercuppen 1. afd.

Sore - Grydebjerg skov

Af Peter Wihan, Sydsjeelland- og Lolland Falsters Politi
Fotos Peter Wihan, Sydsjaelland- og Lolland Falsters Politi

Vintercuppen har veeret en arlig tilbagevendende begivenhed i lighed med de

mange orienteringslob, der stadig afholdes pa landsplan. Nogle ar er det 5 lab,
og andre ar er det 7 leb. Efter flere ar, hvor hovedparten af eventene har vaeret
pa Fyn og i Jylland, var det i ar tid til, at Slagelse ville prove kraefter med et lob.

Med min erfaring fra Antvorskovlebene virkede det som en overskuelig opgave,
og ret hurtigt var det pa plads, at vi kunne bruge sporet i Grydebjerg ved Soro.
Samtidig havde vi flere gange brugt Sore Hallen i forbindelse med orienterings-
lob, sa her var en aftale ogsa hurtigt pa plads. Bespisningen kunne hallens cafe-
teria fint klare, og pludselig var det "bare” at fa lavet en god bane og saette den

op.

P& dagen havde 29 meldt deres ankomst, og undertegnede og Peter Fobian
Hvidberg samt Helle Wihan var tidligt oppe og i gang med at snitzle banen op.
Dette er nok den absolut vigtigste del, da det er meget vigtigt for lobet, at der
ikke opstar tvivl om ruten. Efter den forste time i skoven overtog Helle opgaven
med at indskrive og guide folk til omklaednings faciliteterne i Sore Hallen, mens
vi andre fik snitzlet de sidste km af den 6,2 km lange rute.

Kl. 10 stod feltet klar, og efter en kort introduktion gik starten samlet ud pa ru-
ten. Feltet var delt op pa 4 alderstrin + en dameklasse og en begynderklasse.
Hurtigste mand rundt pa ruten var Seren Albertsen fra MVJYL, som med selle 18.39 sekunder bade lavede hurtigste
runde overall og samtidig havde sldet ferste sem i rammen om en samlet sejr i mesterklassen.

Han var dog skarpt forfulgt af andre hurtige folk bl.a. Slagelses trumf Lasse Dehn Larsen, der dog matte kere pa en re-
servecykel, da han f& dage for havde knaekket sadlen pa sin jernhest. Lasse har tidligere vundet bronze til DPM, men sat-
ser for tiden mere bredt og har bl.a. veeret til landevejscykling i r.

Leengere nede i feltet, men ogsa i mesterklassen, sprintede Tobias Carlson over efter ferste runde, men trods en god
fight, var der langt op til de forreste. | begynderklassen var der en lille intern kamp mellem Kenneth Hansen fra 112 Sla-
gelse og Ulrik Thomsen fra Naestved. | denne fight kunne Kenneth Hansen trazkke sig sikkert ud og fik pa de 18,6 km
lagt et forspring pa 6 minutter. Der var dog yderligere 6 minutter op til hurtigste mand i begynderraekken.

Efter godt 1 time og 45 minutter trillede sidste mand over malstregen, og det var tid til afslutning og bespisning i Sore-
hallen. Ferst var der dog mulighed for at fa vasket cyklen. Herefter stod kantinen klar med Chili Con Carne til alle. Re-
sultatet blev her offentliggjort, og Peter Albertsen kunne modtage pramien for sejren i mesterklassen. Denne pramie
var sponsoreret af XT3 Cyclewear, der havde flottet sig og sendt et gavekort til et super laeekkert cykelsaet til en vaerdi af
1200 kr.

Efter praemieoverraekkelsen var der lige lidt generel info om de kommende leb i Vintercup-
pen, for der blev sagt paent farvel og pa gensyn til 2. runde i Aabenraa.

Se hele
resultatlisten pa

Da alle igen var kert mod deres respektive stationer, var det igen tid til at arrangererne
skulle lave noget. Det var dog en smal sag at pille ruten ned igen, og vejret var intet mindre
end fantastisk, sa vi kunne bare nyde, at arrangementet havde vaeret vellykket, og at alle
havde vaeret meget tilfredse med det store arbejde, vi havde lagt i det.

www.politisport.dk

Politiidret nr. 9| 2015
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Moq)ntainbike for alle...
0gsa en rookie som mig!

Af Ea Busch
Foto Peter Wihan, Sydsjalland- og Lolland Falsters Politi

Jeg er nok det man vil kalde en rookie indenfor mountainbike
lob.

Jo vel, jeg har da en mountainbike, og den er da blevet luftet i
diverse skove de sidste ar, men indtil i tirsdags, den 27. oktober
2015, har det veeret rene hyggeturer med venner og veninder.
Derfor syntes jeg ogséa der var lang vej til tanken om ligefrem

at stille op og deltage i et egenligt MTB lob. Men da palitiets
idreetsforening jo er drevet af ildsjeele, som f.eks. Peter Wihan
fra Slagelse PI, blev jeg af selvsamme person lokket med i sko-
ven... om man sa ma sige!

Men tilbage til det med at veere rookie.

Tirsdag morgen kl. 09.30 ved Sore-hallen, hvor mange allerede
var ankommet, og ved at gore sig selv og cyklen klar, stod det
pludselig lysende klart. Spandex, klik sko og proff cykletej over-
alt, i hvert fald i mine ejne, sa selvom jeg altid har sagt: “Man
skal aldrig ga ned pa udstyr og gear”, sa folte jeg mig i den grad
undergearet og meget nybegynderagtig i mit almindelige lobe-
toj og kondiska! Jeg fik trillet mod start, og taenkte lidt inde |
mig selv: "hvad det egentlig jeg har rodet mig ud i?" Da jeg kom
frem til starten, begyndte folk s& smat at samles, stemningen
var god og snakken gik lystigt. Jeg bed isaer maerke i den gen-
synsglade der var i flokken. Folk var kommet fra hele landet,
og gang pa gang hertes der: "ej er du ogsa her”, og der var in-
gen tvivl om, at der var plads til alle - rutinerede, nybegyndere,
unge som &ldre, og i takt med alt dette, blev min usikkerhed
vendt til forventningsglaede. Jeg var klar til start!

Der var samlet start p& dagen og min plads nede bagi passede
mig fint. Isaer tanken om at de gode skulle kere 4 runder og jeg
kun 3, passede mig rigtigt godt. Den forste kilometer var der
naermest tale om hold kersel, men efter de ferste par bakker,

var feltet ved at vaere godt spredt ud, og jeg var lidt glad for
at se, at jeg ikke var den eneste, der matte traekke op ad bak-
kerne.

Desveerre ville min MTB ikke helt som mig denne dag, og vi har
efterfelgende haft en alvorlig snak om, om hvordan man opfe-
rer sig nar man er ude! Sa ude af stand til at skifte gear op ad
bakkerne, blev det til en form for "bike & run” for mit vedkom-
mende, men det er jo god motion det hele.

Jeg stillede fra starten af ikke op for konkurrencens skyld, men
for oplevelsen, og jeg var da ogsa blevet advaret om min ene-
ste "konkurrent” i Dame klassen, Betina Romer, og ja, hende sa
jeg ikke meget til pa ruten. Men det var en super flot tur, skoven
viste sig virkelig fra sin bedste side, med de flotte efterars far-
ver, ingen mudder og godt vejr. Og selvom ruten var kraevende,
kunne alle vaere med. Jeg ned turen, oplevelsen og stemnin-
gen, trods det at jeg ingen kendte inden. Sa det at kaste sig ud
i nye ting kan klart anbefales, selvom man godt kan fole sig pa
udebane.

Jeg tror mange af os mangler/har brug for den her ildsjzl, fore-
gangsmand/kvinde, der lige lokker en og tager en med under
armen og presser pa, sa vi far udvidet vores haorisont og sprin-
ger ud i nye ting. S& min opfordring til alle er helt klart at hive
fat i s& mange som muligt, og blive ved med at lokke folk med.
Modsat skal alle de andre, som mig selv, der bliver opfordret og
forsegt lokket med - ta’ imod og spring ud i det! Det er en unik
chance for nye oplevelser, made nye mennesker fra andre kred-
se, og kombinere det sociale sammen med det aktive. Jeg me-
ner personligt det er utrolig vigtigt i disse pressede tider. Sa tak
Peter for at vaere min "lokkedue” og tak til alle dem der hjalp dig
pa dagen. Det var et rigtig godt MTB leb. Mit forste MTB lab...
Men nok ikke mit sidste.

AT NORDEN

1.

1h

@stergade 61 - 1100 Kgbenhavn K+ TIf. 33 11 77 91 - www.cafenorden.dk

Politiidraet nr. 9| 2015



I, g

_ j&aBusch lober op ad bakken. S e

= Rl T e
= i : : T L i o

RO Transport & Logistik

v/Reno Nebelong

g
= mos

Rabjerg Alle 7 « 2770 Kastrup e TIf. 60 75 75 60 S
_,?.f" .-‘-_:'_E;"';J i NN Y T S A SR S S 3

by AP ! ' i -1 o = - B E <
e h‘;-__g 1o, o E‘; H_.. ::-.__u_- ‘_..-*.-:._t = T # _.ﬁ‘—; - r E

e,
F g F . e L. o a - REITK ~OlitisiFcEL.N|
A Y e, i ATy B T T T,

)
|:‘rﬁ




Danske politimesterskaber

Tekst og fotos Peter Wihan,
Sydsjeelland- og Lolland Falsters Politi

Efter sidste ars succes og sejr til Nykabing F. skulle arets
staevne i 2015 std i Nerre Alslev. Sydsjeellands og Lolland-Fal-
sters politi. Morten Adamsen havde taget stafetten efter flere
ar med staevner i Jylland. 7 hold stillede til start, da der des-
veerre var et afbud i allersidste ojeblik fra Amager. Det gjorde,
at de planlagte puliekampe blev aflyst og staevnet blev derfor
et staevne, hvor alle skulle mede alle. Hvert hold skulle der-

for igennem 6 kampe, hvilket var noget af en mundfuld for de
knap sa kamptraenede. Kamp tiden blev derfor ogsa reduceret
til 2 x 10 min spilletid pr. kamp.

Inden kampene kunne begynde var der dog lige dbningstale
ved arrangeren, der i dagens anledning havde faet borgmester
for Guldborgsund kommune John Braedder til at sige et par ord
inden kampstart. Derefter var det ud pa banerne.

For herreholdene stod det ret hurtigt klart, hvem der skulle
kaampe om podie pladsen og hvem der skulle udkaampe bund-
bragene. Hvis vi starter med det sidste, s fik Slagelse en hard
medfart og tabte de 2 forste kampe. Det samme gjorde sig
gaeldende for mestrene fra Nykebing F. Sa med disse 2 lokale
kombattanter i bundstriden, var der pludseligt meget pa spil.
Nykebing F. trak dog det laengste strd i en indbyrdes 3-0 sejr.
Slagelse indkasserede efterfelgende en hel stribe nederlag, og
métte tage sidstepladsen, mens Nykaebing fik sig keempet op
pa en samlet 5 plads. Det var dog stadig langt fra sidste ars 1
plads.

| toppen var Bellahoj og Vestegenen de 2 som skulle udkaampe
braget, men Arhus havde heller ikke meldt sig ud af kampen.

Bellahej kunne dog forholdsvist sikkert med 16 point ud af 18
mulige point sikre sig guldmedaljerne. De havde spillet sikkert
hele turneringen og med gode praestationer i malet, og pa ba-
nen kunne de lofte pokalen. P& anden pladsen fulgte Vesteg-
nen og med darligere malscore, men af point pa 3. pladsen
1& Arhus.

| damernes rakke blev det til en fantastisk span-
dende dyst, som blev afgjort i allersidste kamp
og det allersidste mal, mellem Amager og @stjyl-
land. Her trak Amager sig sejrrigt ud.

Se hele
resultatlisten pa
www.politisport.dk

Efter de mange kampe var der efterfolgende for-
tjent bad og mad til de mange deltagere. Preemierne
skulle ogsa lige fordeles og politidirekter Lene Frank var
maedt frem for at hylde og overraekke praemierne.

Borgmiester'i G&ldborgsurid Jehn
* '|Braedder Gbriede r_nesterskabet.
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“Manas ==
fodbold for kvinder

Af Anne Louise Kent (Mikkel), DPIF fodboldudvalg e Fotos Peter Wihan, Sydsjzlland og Lolland Falsters PI

Onsdag den 30. september 2015 var dagen for det faorste uof-
ficielle DM i 7-mands for kvinder. Der havde i foraret vaeret fore-
spargsler pa om kvinder ikke ogsa snart skulle have en invita-
tion til fodbold turneringerne.

Som traener og spiller for det danske politilandshold for kvinder
i gennem snart 10 &r, sd har det veeret spaendende at se den
udvikling, der har veeret inden for kvindefodbolden. Det seneste
ar har timeldingerne virkelig taget fart og politilandsholdet kan
teelle en trup pa 25-30 spillere.

Dette kunne ogsa ses i forhold til interessen for dette ars dan-
ske politimesterskaber i 7-mands/kvindefodbold, hvor 5 hold
havde tilmeldt sig. @stjylland PI, st. Amager, st. City, Midt- og
Vestsjeelland samt Efterforskning Teglholmen. Pa flere af holde-
ne sas spillere, der ogsa udger en del af det danske politilands-
hold. Dejligt at se.

Vi havde en fantastisk flot efterarsdag i Nerre Alslev, hvor der
blev budt velkommen af bade Guldborgsunds borgmester,
John Braedder. Ligeledes stod en super dommerkvartet Klar til

at demme alle kampene. Kvinderne havde faet aeren af bane

2 og st. City og st. Amager abnede staevnet med et lokalop-
gor. Der blev keempet bravt og st. Amager fik sin forste sejr i
hus med en malscorer pd 0-2. Derefter blev der spillet mange
gode kampe og det blev hurtigt klart, at den ferste vinder af
7-mands/kvindefodbold steevnet skulle findes mellem st. Ama-
ger og Ostjyllands PI. Der var taette kampe og da st. Amager og
@stjyllands PI spillede lige op med en indbyrdes kamp pa 1-1,
s& havde de to stationer lige mange point.

Da det viste sig, at begge hold have samme maldifference blev
vinderen st. Amager, der havde scoret et enkelt mal mere end
@stjyllands PI.

Politidirekter Lene Frank havde i en travl hverdag med flygt-
ningetilstromningen taget sig tid til i overraekke medaljer til st.
Amager pa kvindesiden og til st. Bellahej, Vestegnen og Aarhus
pa herresiden.

Tak for opbakningen til dette nye initiativ. Vi hdber at se jer alle
igen naeste ar.

Politiidraet nr. 9| 2015 21



22

Hvorfor bliver HDST:LMH
hunde klappet mere
end andre?

Hprcde it b e mdded on nenresket B v lcherede beveger pa. e wnd 1 hleel,
e oy spsne lrsg gl e velvamen o g voees koograpeag. W sl B e
orrerten meed on pooity udibrding. Sddan e deft ogsd med vores bonde. Mic e fend S
oy o o BRETInG W miips B aheh, o rEballiE e | !.-1.5c"lll_l.5c'_:.-:. i b
dank og mdbydeads pels. Hende foremr al e woen og alle de idap, 5o ban B

|mﬁi"‘“ mm|mm

it

g

F- STABY

EFTERSKOLE

GYMNASTIK
BOLDSPIL -+ 21 den
MUSIK

SICAL KVALITET  ieasiuen mufssm
u'ﬂ'lm L : [M‘.F STAB‘I' IEI-IJ!EILII

Tiga 1] A

een FOKUSFAG

“L

DAKKET BLIVER ALTID TAT FORSTE
GAHG MED UGRES MEMBRAHSSYTEM

abeaslall die

Falk A QA BT D PR LR | e e

Politiidreet nr. 9 | 2015




Sydoestjyllands Politi og Ostjyllands
Politi i en af de mange dyster.

Danske politimesterskaber for

hold i badminton

Af Mette Therkelsen, Nordsjeellands Politi
Fotos Robert Hansen, Fredericia Politi

Den 4. november blev der i Erritse Idraetscenter afholdt de
danske holdmesterskaber i badminton. Et vellykket arrange-
ment med fjerbold, sved, medaljer, livemusik, pizza og godt
humaer.

8 hold drog denne novemberdag, pa trods af hverdagens
travlhed, til "et pusterum” i politisportens og det sociales
tegn. Et hold bestar af 4 m/k fra samme politikreds, og der
spilles i alt 5 kampe i en holdkamp. Hver spiller spiller 2 kam-
pe i en holdkamp. Det er en turnering, hvor der er plads til alle
niveauer, da turneringen afvikles i eliteraekken, A reekken og
C reekken.

| &r havde dog sa fa valgt “pusterummet”, hvorfor C raekken
og A-raekken blev sldaet sammen. Med 4 hold i eliteraekken og
4 hold i A/C raekken, blev turneringen afviklet i puljer. | puljer-
ne dystede alle mod alle.

ELITERAKKEN
| eliteraekken deltog folgende:

Nordjylland: Lars Madsen, Preben Klitgaard, Tommy Bach, Hjalte Reines
Sydestjylland: Erik Hejlesen, Bjarne Jessen, Nanna Clausen, Pia Merete Emborg
Ostjylland: Frederik Nielsen, Kasper Hoberg, Steffen Vad, Simon Staehr
Kobenhavn: Nikolaj Kjaersgaard, Casper Christensen, Martin Spliid, Mads Sumborg

Pa papiret var forudset kamp om guldet mellem Nordjylland
og Kebenhavn, hvilket viste sig at veere rigtigt. Efter keben-
havnsk 5-0 sejr og Sydestjylland og @stjylland var Keben-
havn klar til finalen. Ligeledes var Nordjylland efter sejr pa 4
-1 over Sydestjylland og 5-0 over @Ostjylland klar til finalen.
Sydestjyllands ene point blev hevet hjem i en herredouble,
hvor Erik Hejlesen og Bjarne Jessen vandt over Lars Madsen
og Preben Klitgaard. Hermed naevnt som lovet!

Finalen var speendende med flere lige og gode kampe. Hold-
kampen blev indledt med en herredouble med Hjalte og Lars
pa den ene side - og Nikolaj og Mads pa den anden. 22-20 til
Hjalte og Lars i tredje og afgerende seet. Derefter blev de to
ovrige doubler sat i gang. Igen afgjorti 3 seet. Disse delt lige
over med en sejr til hvert hold. 2-1 til Nordjylland. Preben og
Tommy fra Nordjylland tog sig af singlerne, hvorefter der kun-
ne siges tillykke til “"de danske mestre fra Nordjylland”.

Kampen og 3. og 4. pladsen var
ligeledes en spandende og lige
holdkamp. Sydestjylland endte
med 3 sejre, hvorunder specielt
nogle af turneringens fa kvindelige
spillere gjorde det godt. Nanna figh-
tede sig til sejre i begge sine kampe
med makkerne Erik og Pia. Noget af
det sjove ved holdturneringen er, at
man kommer til at medes i konstel-
lationer man normalt ikke ger - bl.a.
2 herrer mod 2 damer.
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A/C-RAKKEN
I raekken deltog folgende:

;I

Anne Hass Kristensen og Allan Mikkelsen
fra Sydestjyllands Politi.

Kobenhavn: Peder Lavridsen, Carsten Brix, Jeppe Serensen, Ole Kjaer Jacobsen

Sydestjylland: Poul Skjedt, Allan Mikkelsen, Anne Kristensen, Anne Mette Knudsen

Sydestjylland Landbetjentene: Henning Baekgaard, Christian Snedker, Svend Erik Vilhelmsen, Steen Ibsen

Sydsjalland og Lolland Falster: Peter Wihan, Kenneth Hansen, Helle Wihan, Jesper Hasselsten

Kebenhavn var eneste hold tilmeldt i A reekken og sas uund-
gaeligt som favoritterne. De ovrige 3 hold keempede bravt,
men ingen kunne komme i naerheden af kebenhavnerne, som
faktisk fuldsteendig ubesejret i samtlige individuelle kampe,
gjorde sig fortjent til 1. pladsen.

Sydsjeelland- og Lolland Falster nuppede 2. pladsen efter at
have vundet over Sydestjylland 3-2 og landbetjentene 4-1.
Den indbyrdes kamp mellem de sydestjyllandske hold endte
3-2 til Sydestjylland. Der blev ikke givet op fer sidste bold var
spillet - og samtidig blev der hygget. En fornejelse at se pa.

KAMMERATSKABSAFTEN

Arrangoer Robert Hansen var vaert ved en enestdende kam-
meratskabsaften, som blev afholdt pa det hyggeligt musik-
sted Det Bruunske Pakhus i centrum af Fredericia. Efter en
lzekker italiensk buffet og en skent glas redvin, blev der ud-
delt medaljer til vinderne.

3 personer gjort sig fortjent til en ekstra klapsalve. "Dagens

spiller” blev af turneringsudvalget udrabt som Bjarne Jessen.
Bjarne har holdt sig godt skjult fra badmintonsammenhange
i politiet - men med Bjarnes heje niveau, er det et stort hab at

Skavt er sjusk. Sa enkolt kan dot siges.
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se ham fremover. "Dagens fighter” pris gik til Henning Baek-
gaard. Henning var blandt turneringens aldre deltagere, men
ikke desto mindre blev der kostet rundti 1. herresingle i alle
3 holdkampe. "Staevnets motivator” blev udrabt til at veere
Anne Kristensen. Anne og Anne’s holdkammerater var med
til et badmintonarrangement i politiregi for ferste gang. Dette
som felge af at Anne opdagede muligheden og fik samlet en
flok af sine neermeste kollegaer. Fantastisk at se nye men-
nesker til arrangementerne. Kollegaer som Anne er sa vigtige
for sporten. Sa lenge | er derude - sa laenge er der arrange-
menter.

Efter spisning og preemieoverraekkelse rykkede vi nedenun-
der til scenen, hvor der var abent for offentligheden. 2 bands
var pa programmet. Efter det ferste band, gik Animal Un-
derground pa scenen. Sa sandelig om ikke arranger Robert
Hansen prydede scenen og eregangende som guitarist, pa
keyboard og til tider ogsa med sin stemme i dette band. Med
60-er/ 70-er rock som speciale var Robert og band med til
at danne rammerne for en helt speciel og herlig kammerat-
skabsaften.

a8 '”H':
Daka¥
Sichmm

wWww SecAnim.dk

SecAnim @ Daka.dk

PUSTERUMMET

Man kan ikke komme udenom at vores hverdag er praeget
af travlhed og udfordringer. Umiddelbart kan en reaktion

pa dette veere at vaelge noget som idraetsstaevner fra. “Det
er nemlig sa ufattelig let at veelge fra”, men kommer man
forst afsted - sa er det sa skent at genopleve den kollegiale
sportsand og sammenholdet kollegaer imellem pa tveers af
kredse et par gange om aret! Se det er et pusterum! Det at
pusterummet netop foregar i politiregi gor, at det smitter af
pa arbejdslivet. Personligt oplever jeg i hvert fald at komme
tilbage “pa pinden” med lidt ekstra energi og godt humar.

Der er mulighed for at komme afsted
igen i marts 2016. Denne gang til
Randers, hvor de individuelle
danske politimesterskaber af-
holdes.
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Ku' det ikke vaere skent at

fa lidt mere ud af dine penge?

Som medierm al Palitiforbundel kan du 13 en kenkonto med
mihir 5% i rente, Det or Danmarks hajeste rente of bebydes
at du far mere ud af dine penge.

L5Eprivat™Lan giver dig 5% | rente pa de farste 500000 k.
Og ja, =8 er der 0% pd resten. Du skal ikke betale nogen
getwrer for at have en lgnkonto i Lan & Spar,

tidan fir du 5% pd din lenkonto - Danmarks hajeste rente

B Ou skal vere medlem af Politiforbundet - og have
afslutiet din widannetse.

. [ skal samile hele din prival@eosnomd hos o5,
L5Bprivat®*Lan er en del al en samlel pakke al
produkter og services. 0g vi skal kunne kreditvurdere
din gkonadni | forhald Bl den sambede pakke,

B Cu behever ikke | farste omgang at flytte dit
eksisterende realkreditldn, men nve 1hn og
eveniuelle endringer skal formidies gennem
Lan & Spar og Totalkredit.

B Fentesatserne or variable o geldenda pr,
4, marts 2015,

POLITI

=

Fokus pd det, der er vigtigt for dig

Hos Lan & Spar far du en personlig
radgiver, som investerer tid til at hare
dine bihov og @nsker og du Tar klar
Dieskid,

Hvis det er det du kigger efter, 53 ring
til os direkte pa 3378 1966 - eller ga pa
Isb.dk/paliti og vaelg "book made’, 5§
kontakber wi dig.

Lan & Spar har eksisteret siden 1880,
Wi har altid sarget Tfor, at helt alminde-
lige mennesher kan gere bankforret-
ninger pA ordentlige betingelser.

Ring til Lan & Spar:
3378 1966 eller book

mede pa: Isb.dk/politi

Lan&gspar

diry personlige bank
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ANKNORDIK

BankMNordik er en solid nordizsk bank med begge
ben pd jorden. Vi satter en 2re | at ridgive dig,
si du fir mest ud af dine ekonomiske muligheder.

HMF Group A/S

TIf: 86 270 800
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PI-Kebenhavn afholder den arlige generalforsamling

Dagsorden
jf. PI-Kebenhavns love § 12 stk. 2:

Valg af dirigent

Valg af stemmeudvalg

Formandens beretning

Fremlaeggelse af det reviderede regnskab til godkendelse
Fastsaettelse af hovedkontingent for det kommende ar
Behandling af indkomne forslag

Valg - folgende er pa valg: Formand
FU-medlem
Regnskabskontrollant
Regnskabskontrollantsuppleant

Uddeling af aeresbevisninger
Eventuelt

Forslag, der enskes behandlet pa generalforsamlingen, skal vaere formanden i
hande senest 14 dage for generalforsamlingen.

Efter generalforsamlingen vil der vaere spisning, og ensker man at deltage i
denne spisning, skal tilmelding ske til Idraetskontoret pa tif. nr. 3521 9270 eller
pi-kbh@politiidraet.dk senest den 18. marts 2016.

Jesper Larsen
FU-medlem
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Vinterevent

I PI-Kebenhavn E

Idraetstilbud i Grgndals Centret til foreningens mange
medlemmer, deres zegtefaeller og barn, venner og bekendte.

2 mod 2 mands fodbold | bur

Simgolf

¥

G PO

Bordtennis

Saet allerede nu X | kalenderen til den 13. februar 2016. Det bliver STORT. Nazrmere falger.
Dagen sluttes af med faellesspisning for interesserede.
Mindre egenbetaling ma forventes,
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Kunne du taenke dig en eftermiddag med sjove og alternative ak-
tiviteter, hvor der bliver keempet med og mod kolleger og nye an-
sigter? Og efterfelgende en aften med middag, fest og stemning i
godt selskab? Og er du medlem af PI-Kebenhavn, sa laes videre ...

PI-Kobenhavn INVILErer ti
sommer event

Lerdag 11. juni 2016 inviterer PI-Kebenhavn til Sommer
Event - et nyt arrangement i Pl-regi, men forhabentlig ikke
det sidste af slagsen.

Eftermiddagens tema er “Fem-Kamp”, sa | skal tilmelde jer
holdvis, og sa@ kommer | til at dyste mod andre hold i en raek-
ke forskellige aktiviteter.

Eventen leber af stablen pa Kastrup Havn, omkring Sejl-
sport & Kajakafdelingens klubhus, sa vi kan allerede nu lofte
sleret for, at i hvert fald én af konkurrencerne kommer til at
forega pa vandet ... Beachvolley og bueskydning bliver sand-
synligvis ogsa en del af programmet, mens resten endnu er
en overraskelse. Eftermiddagen bliver altsa et mix af tradi-
tionelle discipliner, maske med et lille twist, og sa noget lidt
mere alternativt og anderledes, som de fleste sikkert ikke
har prevet kraefter med for.

Sa det handler altsa ikke kun om rastyrke og hurtige ben -
alle kan veere med.

Eventen er for alle PI-medlemmer, uanset om man er tilknyt-
tet en afdeling eller ej. Det eneste krav er, at man kan stille

med et hold - sa tag allerede nu fat i jeres kolleger eller trae-
ningsmakkere, spred budskabet og fa sat et stort kryds i ka-
lenderen: 11. juni 2016 kl. 13.

Dagen igennem vil der blive serveret lidt til tersten og sulten
fra grillen hos sejlsportsafdelingen - og nar vi har vaeret ak-
tive hele eftermiddagen, slutter vi arrangementet i neerheden
med middag og fest for alle deltagere. Det betyder derfor, at
der vil vaere en beskeden egenbetaling.

Flere informationer felger om tilmeldingsprocedure, hold-
krav, pris og betaling. Hold derfor lebende oje med PIl-Ke-
benhavns hjemmeside og Facebook-side. Det bliver tilmel-
ding efter forst-til-molle, da der kun vil vaere plads til et vist
antal hold til Fem-kampen og et vist antal spisende gaester
til festen.

Vi glaeder os til en utvivisomt fantastisk sjov, hyggelig og
festlig dag og aften - og haber pa stor og bred opbakning.

Sommer-Event-planleegningsgruppen
Nikolaj (FU + Badminton), Ea (Station Amager),
Lotte og Brian (Sejlsport & Kajak) og Elisabeth (Gymnastik)
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Vinder og nr. 2 i Falling Taget: Jesper Sommer og Dennis Pedersen
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SKYTTEAFDELINGEN .

DPM i skydning gav

5 guldmedaljer +i

Pl - Kebenhavn

Hermed en lille rejsebeskrivelse fra formand

for Skytteafdelingen, Conny Jensen.

Foto Flemming Harder

De danske politimesterskaber i skydning var
skubbet helt hen til oktober i ar. Egentlig skulle
det have veeret afholdt sidst i juni, men der kom
et folkemede pa tvaers, og sa var der ikke andre
muligheder. Men pyt, for det lune efterarsvejr
sergede for, at vi ikke fres om fingrene, sa hvis
resultaterne ikke var tilfredsstillende, havde vi
ikke den undskyldning!

Fra Kebenhavn og Rigspolitiet drog vi 19 skytter
af sted til Vingsted mandag den 5. oktober. Der
var flere debuttanter med i ar, hvilket var rigtig
glaedeligt, og i det hele taget var det dejligt, at
der var s& mange, som ville bruge et par fridage
pa dette mesterskab. Desveerre havde terrorbe-
redskabet gjort, at flere ikke havde haft tid til at
ove sa meget, som de gerne skulle have gjort,
sd det var ret spaendende, hvordan det ville ga.
Men mine bange anelser blev gjort helt og alde-
les til skamme.

| tienestepistol-disciplinerne var vores delta-
gere helt suveraene:

| Tienestepistol Pracisionen snuppede Morten
Juul ret overlegent guldmedaljen med 262 point
(4 mere end nr. 2), og sammen med Henrik Jor-
gensen og Martin Jensen, der begge var debut-
tanter, sikrede de sig holdguld.

| Tienestepistol Faldmal var der ogséa guld til vo-

res hold. Igen var det Henrik Jargensen sammen
med de to rutinerede Dennis Pedersen og Seren
V. Rasmussen.

Individuelt forte sidste ars vinder, Dennis Peder-
sen, efter de indledende skydninger, men de
folgende pladser var ogsa besat af kebenhavner-
skytter. De 8 bedste skyder en finaleskydning,
og kun Jan Poulsen fra Arhus havde klemt sig
ind mellem 7 Kebenhavnere, og det blev en me-
get meget spaendende finale.

Resultatet blev, at Jesper Sommer vandt guld
foran Dennis Pedersen, der fik selv. | kampen om
bronze matte John Cramer matte beje sig for
erfaringen, idet Jan Poulsen, Arhus, slog ham og
vandt bronze.

For fuldstaendighedens skyld skal det lige naev-
nes, at bade selv og bronze pa hold blev vundet
af Kebenhavn. Selv v/ Kim Wallbridge, Jesper
Sommer og John Cramer, og bronze til Niklas
Poulsen, Morten Juul og Martin Jensen.

| de klassiske pistoldiscipliner gik det knap sa
godt, men alle fik hestet nogle gode erfaringer,
s& maske har nogle af skytterne faet lyst til at
traene lidt mere og forsege at komme i betragt
ning til politilandsholdet, hvor der jo til naeste ar
er nordisk mesterskab i Tallin. Udtagelsen sker
umiddelbart efter DPM den 21+22. juni 20716.
Desveerre afholdes der ikke konkurrence i tjene-
stepistol, sa hvis | vil med gaeve skytter, sa er det
med at fa traenet noget grov- standard og silhu-
etpistol med enhdndsfatning!
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SKYTTEAFDELINGEN e

| riffelskydning prevede flere af pistolskytterne kraefter med rif- De gamle keemper Bjern Nielsen og Flemming Harder vandt -
felskydning, og igen var der debuttanten Henrik Jorgensen, der  naturligvis, som de plejer - hver deres respektive veteranklasser
var bedst og vandt den liggende klasse i langdistanceriffel med i henholdsvis riffel og pistol i fin stil. Still going strong, selv om
143, som er en fin score. Det havde han vist prevet for, og det autofocus ikke er,hvad det har vaeret, som Flemming udtrykte
gamle ordsprog fornaegter sig ikke: hvad man i barndommen det.
nemmer....

Alt i alt en dejlig tur til Vingstedcenteret, hvor
Langdistanceriffel i aben klasse, dvs. bade liggende, alt er under ét tag: skydning, ophold og kam-
stdende og knaelende stillinger med 10 skud i hver . meratskabsaften, og det giver sterre mulig-
stilling blev vundet af Ole Hardon. Det gjorde han FuId_staer?dlg . hed for hyggeligt samvaer under stavnet.
ogsa for 2 ar siden, og han har abenbart ikke glemt resultatlls.tt? ligger pa Tak til alle deltagerne og tillykke med jeres

‘ o www.politisport.dk

sin ungdoms disciplin. flotte resultater.

Efterlysning
Skyy/tteafdelingen soger ny formand

Den gamle formand er blevet pensionist og ansker at blive aflest ved valgperiodens udleb til marts 2016 - efter fem ar pa
posten.

Men de evrige medlemmer i bestyrelsen ensker at fortsaette. De har alle siddet i bestyrelsen i flere &r og er alle meget rutine-
rede. De har hver deres arbejdsomréde, og de er sa glade for det, at de helst ikke vil give slip, og derfor ensker ingen af dem
at overtage formandshvervet.

En ny formand kunne maske teenke, at det ville vaere en stor mundfuld at komme udefra og direkte ind pa formandsposten,
men den meget rutinerede bestyrelse kender jo hele tummerummen, sa de kan - naesten - kere foreningen videre, som den
plejer, hvis den nye formand ensker det sédan. Ellers er de bestemt meget omstillingsparate.

Det er lutter gode folk: Frank, Lars, Henning, Kim, Preben og Brian. Find kontaktoplysninger til dem p& Skytteafdelingens
hjemmeside www.piskydning.dk og tag en snak med en af dem, hvis du vil vaere med til at holde Skytteafdelingen kerende.

Vi har p.t. 262 medlemmer, hvoraf langt de fleste er politifolk. Nogle har egne vaben - ud over tjenestepistolen -, som de
skyder med, og nogle har IPSC-licens, sa de ma skyde disse seerlige action-preegede discipliner. Vi har ogsa nogle civile
medlemmer, men de fleste har eget vaben, og naesten alle medlemmer er saledes selvhjulpne pa skydebanen. Foreningens
opgave er bl.a. at serge fo,r at der er baner og skiver til radighed for medlemmerne, ligesom vi saelger ammunition.

Formandens opgaver er - ud over overblikket - at deltage i Pl Kebenhavns bestyrelsesmeder og holde kontakt til de skytte-
organisationer, som vi er medlem af, ligesom formanden forestar kontakten til SKV (Skytteforeningerne Vabenregistrering)
med hensyn til bade foreningens egen vaben og medlemmernes private vaben, men alle opgaver kan jo uddelegeres.

0Og den gamle formand yder naturligvis konsulentbistand efter behov.

Medlemsmedet - Skytteafdelingens generalforsamling - forventes afholdt i sidste halvdel af marts, sé lad here fra dig inden.
P.f.v.

Den gamle formand
Conny Jensen
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Klubmestgrskab 2015
Langdistance 200 meter riffel

Af Preben Jergensen, formand langdistanceafdelingen e Foto Mogens Voigts, Kebenhavn PI

Pl Kabenhavns Skytteafdeling afholdt den 30. september 2015
klubmesterskab i disciplinen 15 skud liggende 200 meter med
folgende resultater:

Lars Toft

Preben Jergensen
Bjorn Nielsen
John Cramer
Knud Bagge

146 point Klubmester
141 point

138 point

137 point

135 point

134 point (7/10)

134 point (6/10)

134 point (4/10)

127 point

97 point

Frank Rosenstrom
Viggo'Rasmussen
lvar Mattesen
Jan Svarre-Nielsen
Henrik-Karlsen

©®® Nk Wwh -

2
©

Ved pointlighed afgeres placering ved antal af x 10 og ved sam-
me antal x 10 er det sidste skud der afgerende. Langdistance-
afdelingen har hen over sommeren traenet hver onsdag fra kl.
10.00 - 12.00, pa Kebenhavns Skyttecenter, og perioden blev
forlaenget med 1 maned af hensyn til DPM i oktober.

Der har deltaget ca. 10 skytter hver gang, men det er den
gamle garde, som stadig praeger deltagerne. Det er rimelig dyrt
i ammunitionspriser, men til gengaeld skydes der heller ikke sd
mange skud pr. gang, men der er en god social atmosfare, og
alle kan vaere med.

Afdelingen har nogle gode gevaerer, som star til radighed for
medlemmer, som kunne taenke sig at prove og gore sig gaelden-
de i disciplinen, det blev bl.a. bevist ved DPM, hvor en af del-
tagerne skulle forsege sig med langdistance og sked sig en 1.
plads med et foreningsvaben, sa hvis andre har lyst til at prove
lykken, sa er det bare med at maede op til naeste ars saeson. De
fleste har deres egne vaben, sa foreningens vaben venter bare
pa, at stalet skal blive varmet op.

John Cramer, Hundeafdelingen, som sidste &r viste interesse,
kobte Erik Andreasens gamle vaben, gjorde alvor af sit enske,
forsegte sig pa langdistance og opnaede i &r en 4. plads. Det
er muligt som begynder, at anskaffe sig et vdben pa det abne
marked til rimelige penge, sa det er ikke nedvendigt at saelge
villaen for at vaere med.

Erik Andreassen, mangedrig langdistanceskytte i PI, valgte i ar
af helbredsmaessig arsager at stoppe som langdistanceskytte.

Der er blandt de gamle skytter nogle, som ved alt om langdi-
stancevaben - gamle eliteskytter, som har en enorm viden,
som nye skytter kan traekke pd, og de vil gerne dele ud af deres
erfaringer. | vintermanederne er der mulighed for at traene med
cal. 22 i DGI byen. Tak for jeres arrangement og pa gensyn |
2016 - skydedage vil blive annonceret pa hjemmesiden.
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_Lars Toft, Kebenhavn.
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CYKELAFDELINGEN .

Heino Cup 2015

- Afdeling 4 0g 5 + klubmesterskab

Af Johannes Risbjerg, Cykelafdelingen
Foto Morten Aslak, Cykelafdelingen

Fierde afdeling blev afviklet tirsdag den 18. august 2015 som en enkeltstart vest for Roskilde med en distance pa 15 km. Ruten er
afvekslende med bakker og dbent terraen, sa vinden gor det altid hardt, og alle sa godt "smadrede” ud, da de kom i mal.

VINDERNE | DE ENKELTE KLASSER BLEV

Elite Henrik Scharling, Sydkystens Cykling i tiden 20:27,000

A Rolf Kjeller, ABC i tiden 21:38.080

B Morten Aslak, Pl Kebenhavn, Cykelafdelingen i tiden 22:12.010
c Jan Stabell, VEPI i tiden 25:06.093

Femte afdeling blev afviklet tirsdag den 8. september 2015 som linjeleb ved Birkered pa en rundstraekning pa knap 12 km. Distan-
cerne var: Elite ca. 70 km, A ca. 59 km, B ca. 59 og C ca. 47 km. Igen havde vi ideelle vejrforhold. Desvaerre havde vi igen et styrt i
C-klassen, hvor 2 ryttere matte keres pa hospitalet.

VINDERNE | DE ENKELTE KLASSER BLEV
Elite Jesper Dunweber Darre, ABC

A Peter Buhl Jensen, Hvidovre Cykle Klub
B Kristoffer Emil Bendiks Mikkelsen, VEPI
C Thomas Gammelvind, CC Grondal.

Herefter kunne vi kare de samlede vindere. Medens vi regnede det samlede resultat sammen, var der pelser til alle, og det var en
stor succes. »

Hos os er det en sport at
tage os godt af din skonomi

Ring 44 55 30 30 dag og aftal et made

Nykredit
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h
Y KELAFDELINGEN ...

DE SAMLEDE VINDERE BLEV

Klasse | Elite A

Nr. 1 Mads Bugge Andersen, Hvidovre Cykle Klub Zach Henrik Zachariassen, ABC

Nr. 2 Henrik Scharling, Sydkystens Cykling Martin Walsee, Motionscykelklubben DK 3650 Cykling
Nr. 3 Martin Klitmose Hansen, Pl Kabenhavn, Cykelafdelingen Betina Cramer, Sydkystens Cykling

Klasse B C

Nr. 1 Kristoffer Emil B. Mikkelsen, VEPI Claus Weidinger, CC Grendal

Nr. 2 Morten Aslak, Pl Kebenhavn, Cykelafdelingen Morten Nebelong, Pl Kebenhavn, Cykelafdelingen

Nr. 3 Reino Andersen, Pl Kebenhavn, Cykelafdelingen Thomas Gammelvind, CC Grendal

Vinderne blev hyldet beherigt med blomster, ligesom der var praemier fra Heino Cykler til de 10 ferste i hver klasse.

VED SIDSTE AFDELING KORTE VI SAMTIDIG OM KLUBMESTERSKABET, OG HER BLEV RESULTAT

Klasse Elite A B C

Nr. 1 Martin Klitmose Hansen Lennert Nielsen Reino Andersen Morten Rust

Nr. 2 Peter Saaby Hansen Ken G. Hansen Christian Berg Andersen Claus Brix @stergaard
Nr. 3 Mike Christensen Frank Reuter Jaergen Arnth Nielsen Henrik Madsen

Klubmestrene blev ogsa hyldet med blomster og gavekort.

Bestyrelsen siger alle hjzelperne en keempestor tak for hjaelpen. For uden dem ingen cykellab.

Bestyrelsen siger alle rytterne tak for deltagelsen. Ved vores evaluering af cuppen er vi tilfredse og er i gang med overvejelserne
om, hvordan Heino Cup 2016 kan gennemferes, og herunder har vi ogsa fokus pa eget sikkerhed for rytterne og andre. Vi overve-
jer, hvordan vi kan forbedre enkeltstarten, idet mange ryttere vaelger den fra. Med habet om, at vi ses til naeste ar.

ET STARKT 3 KLOVER

i
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f el
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Smaskolen Segirdhus
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www.soegaardhus.dk
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GYIVINASTIKAFDELINGEN e

nye familiehold

Gymnastikafdelingen i PI-Kebenhavn kunne i denne saeson sla derene op for hele to familie-
og bernehold, malrettet forskellige aldersgrupper - og begge er kommet flyvende fra start.

Af Elisabeth Arnsdorf Haslund (bestyrelsesmedlem), Helene Thygesen (instrukter Pl Pusling)

og Rasmus Gram (instrukter Pl Upcoming)
Fotos PI Pusling & Pl Upcoming

Hver sendag - mens andre maske ligger pa sofaen, laeser avi-
sen og drikker sendagskaffen — tager en masse bernefamilier

afsted til den ugentlige traening for at rore sig, braende krudt af,
fa sved pa panden og have det sjovt sammen.

Gymnastikafdelingen i Pl Kebenhavn har denne sason to fami-
liehold pa& programmet — Pl Puslinge, malrettet de yngste bern
og deres motoriske udvikling, og PI Upcoming, der er for lidt
sterre bern, som ter at prove kreefter med en saltomortale og
hop i stortrampoliner.

Begge hold har allerede hestet stor succes med flot tiimelding
0g masser af aktive og indholdsrige timer i treeningslokalerne.
Og her far du et lille indblik i familieholdenes traening.

Vi begynder i en gymnastiksal pa Amager, hvor holdet Pl Pus-
ling traener fra kl. 10-11. Det er forste gang i gymnastikafdelin-
gens historie, at der er hold for sa unge PI-medlemmer - bor-
nene pa PI Pusling er nemlig i alderen 1-3 4r.

Alti alt er 19 familier tilmeldt holdet — og antallet er barn er lidt
hejere, for der er ogsa enkelte seskendepar pa holdet.

Hver treening starter og slutter med en "goddag”- og "farvel"-
sang, sa bernene oplever noget velkendt. Men i den mellemlig-
gende time er der knald pa beveegelsen. Der bliver danset, leget
til musik og hver eneste gang bliver der lavet en redskabsbane,
sd bernene bliver udfordret i at ga pa line, trille, rulle, hoppe ned
og kravle op.

Altsa en masse forskellige aktiviteter, der alle peger i retning af
at styrke bernenes motorik - og sikre, at foraeldre og bern har
det sjovt sammen.

Videre til den store idraetshal pa Institut for Idrast pa Nerrebro,
for her starter Pl Upcoming kl. 13 for sammenlagt 16 familier
med bern i alderen 3-6 ar.

Mens nogle kommer én foraelder og ét barn, er der ogsa plads
til de familier, der har flere bern - og her meder begge foraeldre
typisk op. Og i nogle familier gar det pa skift, s& det nogle gang
er mor, andre gang far, der kommer med til gymnastik.

Da PI Upcoming startede i september - efter et ars pause, hvor
holdet desvaerre ikke blev til noget - lob rygtet steerkt i en bor-
nehave. Sa syv af bernene (og deres familier) kender altsa hin-
anden fra samme bernehavestue.

Hele ideen med Pl Upcoming er at motivere bade de yngste og
de eldste. Alle foraeldrene skal ogsa involveres i gymnastikken
og veere aktive i den halvanden-time lange traening. En traening
vil derfor typisk besta af bade gang, leb, spring, sving, rytmik,
akrobatik, leg og afslapning.

Born og foreeldre skal vaere sociale sammen, men der er ogsa
fokus pa at udvikle bernene og gere dem klar til selv at vaere
aktive og sociale pé et sportshold, uden deres foraeldre.

Og sa kredser traeningen i hej grad ogsa om springgymna-
stikken — ogsa for at udnytte faciliteterne i den store hal med
springbane, springgrav og stortrampolin.

Til hver traening bliver der fokuseret pa ét element, sa bernene
virkelig far laert det og kan udvikle sig videre derfra. Alle ber-
nene pa Pl Upcoming kan efterhdnden lave perfekte kolbatter,
og nogle er kommet endnu leengere og kan lave saltomortaler
fra stortrampolinen. Og der er masser ambitioner for resten af
sasonen.

Sperger man en far og sen pa Pl Upcoming, er det sjovt og gi-
vende at fa plads og tid til at fyre en masse energi af i gymna-
stikhallen.

"Gymnastik har aldrig vaeret en sportsgren i vores familie, men
det virker som en god made at bruge hele kroppen pa, og isaer
for Harald at lege og blive kropsbevidst pd samme tid. Sa jeg
har laenge ledt efter en mulighed, hvor min firedrige kunne fa
lov at prove sig selv lidt af og f& braendt noget krudt af pa sam-
me tid," siger 42-arige Thomas.

Og firedrige Harald er ikke i tvivl om, hvad det bedste er:
"Det sjoveste er, at man traener pa samme made som Luke
Skywalker treener til at blive Jedi-ridder.”
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JUDOAFDELINGEN .

Af Morten Bollesen
Foto Morten Bollesen, Uffe Hosbond og Mathias Ferre Poulsen

Judoafdelingen har mange jern i ilden for ojeblikket. Til den dag-
lige treening kommer der mange keempere, bade nye kollegaer
fra Palitiskolen samt de meget rutinerede keempere fra bade
det danske og svenske landshold. Derudover kommer ogsa en
del fra andre klubber og treener sammen med os. Alt i alt rigtigt
positivt og et udtryk for at vi har en god traening, som kan til-
traekke kaempere fra Sjeelland og syd Sverige.

Vi har faet tilgang af 2 nye elitekeempere, velkommen til Qliver
Nelmark og Mathias Ferre Poulsen, 2 unge folk, som er et rig-
tigt godt supplement til vores kamphold. Begge har den rigtige
indstilling til judoen, og de ved, hvad det kraeves for at lave
gode resultater - nemlig hard treening!

Frederik Jorgensen arbejder hardt for at blive kvalificeret til OL,
0g det betyder, at vi ikke ser ham meget i klubben, fordi han er
ude i store turneringer i hele verden. Han er utrolig dedikeret til
opgaven og bruger en masse tid og penge for at kunne opné at
komme med til OL. Senest har han vaeret pa Mauritius, hvor han
var med til African Open, og senere pa aret drager han til Asien,
hvor han skal deltage i flere turneringer og traningslejre.

Pl har tilmeldt 2 hold til holdturneringen 2015 / 2015 - begge
hold kvalificerede sig til @stkredsmesterskaberne.

1. holdet vandt alle kampe suveraent pa Ippon (fuld scoring).
Holdet bestod af: Christian Haestrup

Thomas Hansen

Mathias Ferre Poulsen

Qliver Nelmark

Andreas Hvilsom

Udfordringerne for 2. holdet var noget sterre. De var kommet i
en meget svaer pulje, som gav rigeligt med svaere kampe, lige-
som sygdom pé dagen, samt et enkelt braekke ribben pa da-
gen, gjorde, at vi ikke kunne stille med fuldt hold.
Holdet bestod af: Rasmus Katz

Christian Brinch Jensen

Morten Bollesen

Jesper Friis-Hansen

Alle keempede op til deres bedste, sa vi kan kun vaere tilfredse
med resultaterne - dog er der nok nogle, der ma se i gjnene, at
de ikke laengere er 25 &r.

Ved DM, der blev afholdt d. 7. november, var Pl igen en af de
dominerede klubber, hvor nedenstaende resultater taler for sig
selv, og det pa trods af at Frederik Jorgensen var til African
Open, og Benjamin Troest var skadet.

Christian Haestrup
Guld U271 selv Senior
Thomas Hansen
Guld Senior

Oliver Nelmark

81kg

81 kg og guld i &ben klasse

Solv senior og guld u21 90 kg.
Christian Brinch Jensen

Bronze senior 81 kg
Andreas Hvilsom

Bronze senior 90 kg
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Oktober lob

| Pl - Kebenhavns Motionsafdeling

Lordag den 24. oktober holdt PI's Motionafdeling et af arets lab fra Politiskolen i Brandby. Pa grund af aendringer pa Politisko-

len var vi nedt til at flytte os lidt, idet vi ikke laengere kan starte fra skolegérden. Det nye startsted blev den store P-plads ud mod
Brondbyester Boulevard ved den gamle gymnastiksal. Det sa ud til at fungere udmaerket, og med en lille omvej ved start, sa passe-
de de tre ruter igen. Der var modt 15 lgbere til start, og flere havde medtaget bern i babyjogger og pa sma cykler. Det var fint lebe-
vejr, og skoven fremstod i efterarsfarver, og det var dejligt at f& efterdrsblade under lebeskoene ude pa ruten. | Stationsturneringen
ser det ud til at det bliver Palitigarden, som leber af med sejren. Til naeste saeson ma jeg se, om jeg kan fa tilpasset de mange a&n-
dringer i politiets struktur til en fornuftig stationsturnering. De mange andringer ger det jo svaert at vide, hvilken afdeling og station
der tilherer hvad, og de "mundrette” navne til afdelingerne ger det naermest umuligt at felge med. Men jeg ma preve at seette mig
ind i det til januar — der er det sikkert lavet om igen.

Kommende Motionsleb: Lerdag den 12. marts 2016 kl. 1000 fra Politiskolen i Brendby

&0 = Lodtraekningspramier fra Motionsafdelingens sponsor:

Sportigan, Vesterbrogade 54, 1620 Kebenhavn V.

DELTAGERNE GENNEMFORTE SOM FOLGENDE

5,5KM - 1POINT

Jeppe Schreder 3 PG

Helle Sejersen 3 Vestegnen
Mikael Bork 3 Bellahgj
Jergen Wassmann Hansen 3 Bellahoj
Seren @stergaard f Hvidovre
Max S. Bendix 3 Civil
Marlene S. Bendix #4545 & Vestegnen
Martin S. Bendix e Civil

Matias S. Bendix 3 Civil

Jan Blomquist & Kbh. Faerdsel & Trafik

2) Helle Bengtsen A Bellahoj

Lasse Skifter 3 Udryknings Sekt.(PG)

David Damkjeer i Civil

Jesper Mortensen 3 PG

Jan Kofoed Nielsen



MOTIONSAFDELINGEN .

STATIONSTURNERINGEN

Politigarden 52 point
Bellahoj 21 point
Rigspolitiet 16 point
Hvidovre 9 point
Kbh. Faerdsel & Trafik 10 point
Amager 17 point
Vestegnen 2 point
City 1 point
Midt- og Vestsjaelland 2 point
Politiskolen O point
Nordsjeelland 0 paint
Jylland 0 point
Civile 18 point

(uden for konkurrence)

IDRETSMARKET
Idreetsmaerket kan erhverves i motionslob.
Du skal blot gennemfare to lob pa tid.

Oversigten over ca. 80 godkendte leb findes pa DGI's
hjemmeside under:
www.dgi.dk/Traener/Idraetsmaerket/motionsloeb.aspx

8 af disse lob er:

Motionsafdelingens 5,5 km
Motionsafdelingens 10 km
Motionsafdelingens 15,5 km

Kebenhavns Kvindeleb (Sparta) 10 km
Kebenhavns Mandeleb (Sparta) 10 km

13,3 km
21,095 km
Powerade Copenhagen Half Marathon (Sparta) 21,095 km

Eremitagelobet
BT's Y2-Marathon

Alle resultater, der opfylder kravene til idraetsmeerket i de naevn-
te 8 lab, registreres af undertegnede ud fra de resultatlister, der
udfeerdiges af Mikael Bork i Motionsafdelingens leb, og de re-
sultater, der fremkommer ved segning pa "Pl-Kebenhavn” i de
ovrige lobs elektroniske resultatlister.

Nar du tiimelder dig Spartas lob, Eremitagelebet, BT's % Mara-
thon og/eller Powerade Copenhagen Half Marathon, bedes du
derfor huske at tilmelde dig under "PI-Kebenhavn".

Ved deltagelse i andre lob, hvor du har bestdet kravet til idraets-
maerket, sender du en kopi af dit diplom eller et udskrift af
resultatlisten med fodedata pafert til Idrastskontoret, Politiets
Idreetsforening Kebenhavn — att.: Idraeetsmaerkeudvalget. Gerne
snarest efter det enkelte lob. Deadline er hvert ar 15. novem-
ber!

NB: Griselobet, Helvede i Nord og Esrum Se Rundt, hvor Pl-Ke-
benhavn / Mationsafdelingen refunderer startgebyret, er des-
veerre ikke registrerede lob under DG, Idraetsmaerket.

Undertegnede udfzerdiger diplomer, der afleveres pa Idrastskon-
toret sammen med dokumentationsmaterialet. Idraetskontoret
foretager maerkerekvisition og videresender til DGI til godken-
delse og registrering.

Barge M. Niemann (pens. kollega)
ldraetsmaerkeudvalget

Mikael Bork
Motionsafdelingen
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BOWLINGAFDELINGEN .

Dansk mester for oldgirls

Tekst og foto Lars Jacobsen

EFTER FLERE ARS TORKE SKETE DET
Politiets Bowlingklub — Kebenhavn fostrede
en dansk mester i bowling. | weekenden fre-
dag den 2. oktober 2015 til sendag den 4.
oktober 2015, blev der afholdt Danske Me-
sterskaber for Old Boys — Girls i Bowlernes
Hal — Grendal, spillere over 50 ar. Mesterska-
bernes indledende runde var ligeledes mester-
skab for 2- mandshold, og efter de indledende
serier havde Helle Hansen sammen med sin
makker Tine Bune fra Center veeltet flest keg-
ler og dermed et dansk mesterskab til Helle.
Stort tillykke med det.

Helles resultat var ligeledes det 3. bedste
efter indledende, hvorved hun sikrede sig en
plads i finalespillet om sendagen. | klasse 2,
spillere over 65 ar, deltog Lars Jurgensen og
med et god stabil spil, lagde han sig pa 3.
pladsen i raekken og var ligeledes klar til fina-
lespillet sendag. Her sluttede det desveerre
for dem begge, og de blev begge nr. 6 i deres
raekker, men med alle de gode krezefter, der
deltog i dette stzevne, flotte Pl resultater. Til-
lykke med det.

Dansk mester Helle Hansen
under treeningen.

Stationsturneringen 2015-2016

Stationsturneringen er i gang med endnu en szeson af en lang
reekke. Den 1. runde af de 5 er afviklet den 22. oktober 2015,
og igen i ar er der 17 hold tilmeldt turneringen, hvor der spilles i
2 reekker. Cirka 56 spillere yder hver gang deres bedste, og det

er tydeligt at se, at mange spillere, som har deltaget i mange ar,

er ved at f& styr pa kuglen, s& der vaeltes mange kegler. Af indi-
viduelle resultater kan naevnes, at Michael Jensen fra Lufthav-
nen scorede 732 kegler foran Kim Christensen med 712 kegler
og Peter Ingolf Christensen med 709, begge fra Bellaha.

Hos pigerne forer Lisbeth Olsen fra Efterforskningen med 653
kegler teet forfulgt af Anne Marker fra Lufthavnen med 582.

Mesterrakken fores af Bellahoj 1, der scorede 54 point foran
Lufthavn 1 med 42 point og Pensionisterne med 34 Point.
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A-Rzekken ser meget spaendende ud og feres af Bellahej 3, der
har 52 point, efterfulgt af bade Efterforskningen og KTC, der
begge har 48 point.

Flotte holdscorer fra alle hold, og intet er afgjort efter denne
runde, og med 2. runde lige om hjernet, der afvikles den 26.
november, kan der ske mange forskydninger, bade individuelt
og blandt holdene. Vi glaeder os meget til den videre afvikling.
Og sa vil vi gerne fra Politiets Bowlingklub @nske alle en rigtig
glaedelig jul og godt nytar, hvor vi hdber at se mange til alle de
gode og velorganiserede staevner, der aret rundt giver os gode
muligheder for at dyrke den anden side af idreetslivet, det gode
sociale kammeratskab. Vi ses pa baner, gader og haller.

Politiidraet nr. 9 | 2015

57



¥ OSTIYSK BOLIG

rammen om dit liv

Saren Frichs Vej 25 - 8000 Aarhus C
TIf.nr. 86 15 66 88 - www.gstjyskbolig.dk

n13:44 »= MekoPartner

AUTOVAERKSTED

Xander's Autovaerksted

Tangmoseve) 97 | 4500 Koge
TH. 30 30 33 40
vasrkstediffzandersauto.di | www.randersauto.dic

| Hawidylil B Trsidiliig
WG, BLIK B ELOAE

15687199

Fordi vi ger tingene rigtigt forste gang

Hornsyld & Trekantens VVS, BLIK & KLOAK

Negrregade 44 + 8783 Hornsyld
TIf.7568 7199
www.hornsyld-vvs.dk

o
%ei.““\b
oo

[ Lindgaard Nielsen

Tomrer- & Byggefirma - Grenaa

Kattegatvej 12,8500 GrenaaTIf. 21737478

B s Rnovering dk

Torvegade 155 - 7160 Terring
76 90 31 57

www.danskbusrenovering.dk

Klarer alt Indenfor autoreparation

Chpi iy - lgdiril pdier oyl - & esoeaiiion « Makaries| - K e gocrsg 8 sy - Béyarmer

Leesten
Autoveerksted

Floaspuaicion 1 - L - SI00 Aanden v ﬂ
T A 1 O - Mioksl 260 3027 0 - Bl el ittt

Jans Malerservice

i Farvebandel

Jans Malerservice udforer alle former for tapetsere og malerarbejder, ude og inde.
Nu ogséa med sprojtespartling!

Bornevaerelser « Erhvervsvirksomheder « Facader « Lejligheder for boligforeninger samt private
* Mgbler » Nybyggeri » Parcelhuse « Sommerhuse * Vinduer « Villaer

Hjortspringvej 17, Stevning * 6430 Nordorg « TIf. 24 24 14 94 - www.jansmalerservice.dk

r

Kontrabyg

Bjgrnsonsvej 46 « 2500 Valby
TIf. 23 26 66 33 - www.kontrabyg.dk

= g 6 30 bes garaati
« Prodiskber o sprejbedizgrammer
o godiende bl Spmihge bilsodilier

VARDE ANTIRUST CENTER

W Jend Bandisn - lameeree] 11 - GEDO Varde
W RLAY

ol b nmimrurti
" Ay
BEXEMPER BILRUST BEDRE 26 33 36 33

|

R R -

UDLEJNING TIL ERHVERY OG PRIVATE: JEFTEE™

1S

S

L

mmw TH & 43 T ¥
e cllo-

TLY: 8% 42 22 77 » Engelahedrme 7 F0 Randers 57 [



e - o~
ol A BT BLE o By T 1 R
T i e el 0, B i Ty A
T, = S| L St

Forskolen til Politiskolen
- Vi skaffer din naeste kollega

Lees mere pa Forskolen til Politiskolen

UCplus AJS
www.forskolen.dk Mileparken 12A

2740 Skoviunde
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