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TAK rigspolitichef Jens Henrik Hoejbjerg for at vaere
vores chef i mere end 11 &r - og du skal vide, at vi har
aldrig veeret i tvivl om dit bankende politiidraetshjerte.

Vi vil gerne takke for embedets arlige kontinuerlige ako-

nomiske stotte til at kunne drive DPIF sekretariatet samt
de mange idraetsarrangementer, for uden den stotte,

vil det ikke vaere muligt at fastholde aktiviteten omkring

politidraetten, som vi kender den i dag.

Selv om tjenestetid og tjenestebil til idraet for en tid er
blevet goder, der herer fortiden til, s er der hos Dansk
Politidreetsforbund stadig en oprigtig tro pa, at tid til
idreet og treening, til glaede og gavn for en fysisk, ope-
rativ og mental parathed, vil vende tilbage til politiet i
en eller anden form, ganske som er tilfeeldet hos vores
"sesterorganisation” Forsvaret. Vi er to organisationer,
der altid skal veere parate — og ogsa dér har embedet
en forpligtigelse.

Du har selv veeret et sportsligt forbillede ved altid at
have veeret fysisk aktiv, og bl.a. cykling har staet hojt pa

Knud Stadsgaard
Formand

dit favoritbarometer, hvorfor det utvivisomt ogsé aergrer
dig, at Tour de France ikke kom til Danmark allerede sid-
ste ar. Det ber ogsa fremhaeves, at du aldrig har veeret
neutral i forhold til at heppe pé politidraetsudeverne, da
din geografiske barndomsbaggrund i Randers, utvety-
digt har smittet af herpa, og vel og meerke altid med et
samtidigt umiskendeligt smil pa laeben, jo din gleede og
fascination for idraetten har vi aldrig betvivlet - tak for
det.

Her til sidst vil vi fra DPIF's side anske dig held og lykke
med dit nye job i NY - og de kommmende treeningspas -
om det bliver med lebeskoene pa, eller pa din cykel — i

Central Park.

For politidreetten, fllesskabet, helbredet samt den
fysiske og mentale parathed

#DPIFibevaegelse

Knud Stadsgaard
Formand
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100 ar
og €N selvnal

Knud Stadsgaard, formand for Dansk Politiidreetsforbund tildeler og lykkeensker Gunnar Nerager
med PI-Kebenhavns 100 drs jubileeum og med DPIF selvndlen.

Pl-Kebenhavn 100 ars jubileeum og DPIF selvnal
til formand Gunnar Nerager, Pl-Kebenhavn

Af Ole Kjeer Jacobsen, Dansk Politiidraetsforbund
Fotos Elisabeth Haslund, PI-Kebenhavn

Landets storste politiidreetsforening, PI-Kebenhavn,
blev 100 ar sendag den 12. januar 2020. Det blev mar-
keret ved det arlige "12. januar-mede”, hvor Pl-Keben-
havns forretningsudvalg, bestyrelse, aeresmedlemmer
og geester var inviteret med.

Dansk Politiidraetsforbunds (DPIF) formand, Knud
Stadsgaard, fremhaevede i sin tale for foreningen det
store frivillige arbejde, der er ydet overalt i foreningen
siden stiftelsen i 1920, og pointerede, at flere af Pl-Ke-
benhavns markante figurer spillede en helt afgerende
rolle, da DPIF blev stiftet i 1946. Siden da har flere haft
poster som bl.a. formaend i begge foreninger, og uden
disse fremsynede foregangsmand, havde vi helt sik-
kert ikke haft et Dansk Politiidraetsforbund, som vi ken-
der det i dag.

Stor tak til alle, der gennem tiderne har ydet en keem-
pe indsats for politiidreetten i PI-Kebenhavn til gavn
og feelles glaede for politiidraetten overalt i landet.... og
stort tillykke til foreningen med de 100 ar.

Ved samme lejlighed blev formand Gunnar Nerager af
Knud Stadsgaard tildelt Dansk Politiidraetsforbunds
selvnal, der bl.a. blev begrundet med Gunnars 4 ars
lange virke i DPIF's fodboldudvalg fra 2009 til 2013 og
som formand for PI-Kebenhavn siden foraret 2012. |
den periode har Gunnar bl.a. vaeret med som arranger
af de forste europaeiske politimesterskaber i fodbold
for kvinder, der blev afholdt i Kebenhavn i 2012.
Desuden har Gunnar sammen med andre frivillige i PI-
Kebenhavn vaeret den, der har stet i spidsen for, vaeret
tovholder pa samt arranger af adskillige danske poli-
timesterskaber inden for hele paletten af de discipli-
ner, som DPIF udbyder af danske politimesterskaber,
og Gunnar var én af ophavsmaendene til ideen med at
sammenlaegge flere af vores mesterskabsstaevner til et
stort staevne. Ferste gang var i 2015, hvor badminton/
skydning og handbold blev afviklet sammen, i 2017 var
bordtennis koblet pa, og nu igen i 2020 er Pl-Keben-
havn veerter for de samme mesterskaber.

Det var en stor gleede at overraekke Dansk Politiidraets-
forbunds selvnal til Gunnar Nerager, Pl-Kebenhavn.
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Af Mle Nielsen, Dansk Pohtndraetsforbunds fodboldholds treenerteam
Fotos Dennis Fruergaard (FRUFO)

AL ALAS LARAAI

Politilandsholdet i kvindefodbold skal til Europeeiske politimesterskaber
(EPM) i Norge i uge 25 - maske du skal med?

Politilandsholdet i kvindefodbold kvalificerede sig i ef-
teraret 2019 til EPM i Norge efter en sejr over Ungarn
pé hjemmebane i Esbjerg. De Europaiske politi-
mesterskaber i fodbold afvikles i Norge fra den






Politidirektarforeningens

(Politidirekterforeningen stetter og anerkender efter indstilling fra Dansk Politiidraets-
forbund (DPIF) hvert ar 3 af politiildraettens ildsjeaele. | ojeblikket er kun den ene af ildsjzele-
ne blevet gjort bekendt med tildelingen af prisen, sa derfor er det kun Jan Poulsen, som vil
blive navnt. De 2 andre vil forst fa overrakt prisen ved en senere lejlighed, og til den tid vil
naerveerende udgave af Politiidraet for laengst vaere ude hos laeserne. Sa derfor vil navnene
pa de 2 andre ildsjaele forst blive omtalt i Politiidraet nr 2. Red)

Af Ole Kjaer Jacobsen, Dansk Politiidreetsforbund
Fotos Anne, Politiets Idraetsforening Aarhus

Den ene af priserne for 2019 blev af politidirekter Helle Kyn-
desen, @stjylland, overrakt til Jan Poulsen fra Dansk Politi-
idreetsforbunds (DPIF) skydeudvalg ved nytarsparolen pa
Randers Politigard i januar maned. Det var en tydelig overra-
sket Jan, der blev kaldt frem til modtagelsen af prisen. Helle
Kyndesen fremhavede med udgangspunkt i indstillingen fra
DPIF, at Jan i mange, mange ar har vaeret fast inventar i sky-
deudvalget, og navnet giver sig selv. Jan er alen foran alle

i forhold til viden omkring alt vedrerende skydning, lige fra
regler for at arrangere, regler for vaben, bekladning mv. og til
at formidle resultater og viden.

Jan har de seneste rigtig mange ar veeret initiativtager til at
fa programsat de Danske politimesterskaber i skydning, og
han har altid hjulpet alle arrangerer med ferst en gennem-
gang af indbydelserne, udfzerdigelser af savel start- som re-
sultatlister, som ogsa straks efter et politimesterskab, at re-
sultaterne videreformidles. | flere tilfaelde har DPIF ikke haft
arrangerer til de Danske politimesterskaber, og her har Jan
altid tradt til, og pa stort set egen hand staet for, at mester-
skaberne kan gennemfores.

Desuden har Jan lang tid forud for arets Europaeiske politi-




Sjeelepris
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Stort tillykke til Jan og en kaeempe tak for indsatsen
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Bakskuldlobet: Vestegnen stillede med
et staerkt hold - hele 10 deltagere

Af Emil Grgnning, Vestegnen PI, og Erik Lindholdt, Esbjerg Politi Idraetsforening

Fotos Jan Kofoed Nielsen, PI-Kabenhavn

Det er sa fedt at veere med! Nar de slidte svedtroejer,
sure lebesko og en kraftig deo til at overdeve det veer-
ste pakkes i tasken, begynder hjernen sa smat at se
frem til endnu en begivenhedsrig oplevelse i selskab
med gode kolleger. Skoven ligger dben og Klar til at
modtage en flok forventningsfulde lebere, kortene er
trykt og ligger i kasserne ved start, og posterne sat ud.

Og nar vi efter lebet, godt mudret til, og med emme
staenger, kommer i mal fyldt op med indtryk fra naturen
- ja, sa er der serget for bade bad og et velfortjent mal-
tid. Og et samveer, hvor der ikke lzegges fingre imellem
for godmodige drillerier til os, der ind imellem tager et
par ekstra udflugter under lebet.

MEN HVAD LIGGER DER FORUD FOR ET STAVNE?
Uanset om det er orienteringsleb, handbold, golf eller
et hvilket som helst andet staevne, s vil det altid kraeve
en indsats fra arrangerernes side. Masser af forbere-
delse, sans for detaljer og ikke mindst kommunikation

og samarbejde. En proces, som kan veere kraevende
- men som i rigt mal ogsa giver masser af spaenden-
de udfordringer og relationer. Selve processen fra idé
til afvikling kan vaere meget forskellig og dog alligevel
med lidt den samme rede trad.

IDEEN OPSTAR

Gennem en arraekke har vi i politiorientering haft tradi-
tion for et 2-dages steevne i foraret med Aalborg Pl og
Randers Pl som initiativtager og arranger. Et staevne,
som vi hvert ar har set frem til og med stor fornejelse
deltaget i. Men i 2019 fik de samme 2 politiidraetsfor-
eninger veertskabet for de Danske politimesterskaber i
orientering, hvilket satte det 2-dages stavne pa pause.
Det var lidt traels... som vi siger herovre vestpa.

Haderslev Pl og Esbjerg PI stak derfor i efteraret 2018
hovederne sammen og blev enige om i faellesskab, at
overtage arrangementet med afvikling i efteraret 2019.
Det gav samtidig Haderslev Pl en keerkommen lejlig-



hed til at genoplive det historiske "Kratluskerlab”. Vi fik
gront lys fra de respektive bestyrelser - og sa var det
ellers bare, at smege s&ermerne op og komme i gang.

FRA IDE TIL HANDLING

Naeste skridt var at finde spaendende naturomrader eg-
net til orienteringsleb og med mulighed for overnatning,
samt fastlaegge tidspunkt og fordele opgaverne. Forst
da de overordnede rammer og ekonomien var pa plads,
gik vii gang med forberedelserne. Vi var enige om at
lave et "graenseleb”, sd Haderslev Pl, med de gode
senderjyske kontakter, patog sig opgaven med at finde
egnede omrader.

Med skovene pa plads var naste skridt sammen med
Ole Kjeer Jacobsen (vores faste ankermand i Dansk
Politiidraetsforbund) at fa fastlagt datoen for de 2 lab.
Og sa var vi klar til at sege skovtilladelser, kortfilerne
kom i hus og banelaeggerne gik i gang med deres lidt
nerdede arbejde ved computeren. | orienteringsspor-

ten er banelagningen altafgerende for et godt leb, sa
der ligger et vist forventningspres og trykker. Men med
erfarne banelaggere i begge foreninger var vi pa ingen
made bekymrede.

Vifandt ogsa et hyggeligt hotel lige syd for graensen,
hvor alle kunne indlogeres og rammerne for hyggeligt
samvaer sad lige i skabet. En rigtig fin aftale kom i hus
med fast pris for vaerelser og maltider inklusiv en fael-
les middag med preemieuddeling fra ferste staevnedag.
Afslutningen pa 2. dagen blev i en lokal idraetshal, hvor
der bade var mulighed for bad og omkleedning samt et
afsluttende kaffebord.

DET SEJE TRAK

Ferst da rammer, opgavefordeling og aftaler vari hus,
kunne vi f& lavet indbydelser, som via DPIF blev distri-
bueret ud til politiets idraetsforeninger i hele landet. Og
sa var det bare at vente pa tilmeldingerne.... skulle man
tro. Men nej - der | fortsat en del forberedelser og ven-
tede.

Banelaggerne havde faet strikket banerne sammen,
sa naeste skridt var en tur “i marken” for at rekognosce-
re og rette til. Nar postplaceringerne sad lige i skabet,
skulle de markeres med nummererede peele i skovbun-
den og tilrettes i den medbragte pc. Senderhavskovene
blev gennemtravet i 30 graders varme, og efter 12 sve-
dige timer og 20 km gennem terraenet var alle poster
pa plads. Nu var det sa kontrollerens tur, hvor alle post-
placeringer blev tjekket - intet overlades til tilfeeldig-
heder. Ogséa Haderslev Pl var igennem samme tur med
deres steevne.

Der blev lavet afta-
ler med lodsejere om
placering af staevne-
plads, parkering og
andre praktiske go-
remal. Og sa var vi en
tur forbi hotellet for at
hilse pa veertsparret
og aftale de naermere
detaljer.

Staevneprogrammer-
ne skulle der ogsa
styr pa - her var det,
som ved de evrige
opgaver, vigtigt at
overholde de fastlag-
te deadlines. | vores
kreds har vi en ledel-
se, der 0gsa interes-
serer sig for politi-
idraet. Sa derfor 13 det
helt naturligt for politidirekter Jergen Meyer at indlede
programmerne for de 2 staevner med en fin velkomst.

'Tin‘B}@‘rrﬁsﬁb_\},'HorsensPl-
G R Tl
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SA ER VIKLAR

Endelig. Alt var klar til de 2 staevner. Tilmeldingerne var
strommet ind og der var lavet startlister, kortene var
trykt og |2 klar i kasserne, og posterne sat ud i skov-
bunden. Og pa hotellet var vaerterne Klar til at tage
imod med fine vaerelser og rigtig god mad. Og Hader-
slev var klar til 2. dagen med deres lob. Alle detaljer var
gennemgaet og den gode fornemmelse var der - uan-
set hvad, der ville ramme os af uforudsete udfordringer,
sa var vi klar.
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p g Kratluskerlebet: Jan Kofoed Nielsen, Pl-Kebenhavn ved start
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Kratluskerlobet: Kurt Kruse, Haderslev
P klar til at registrere lobere i mal

Kratluskerlebet: Erik Lindholdt, Kratluskerlobet: De forste lobere i mdl
Esbjerg Pl pa vej ud pd banen

Fokuspunkter ved stazvneplanlagning
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Af Peter Wihan, Dansk Politiidraetsforbund, hovedbestyrelsesmedlem Sydsjeellands og Lolland-Falsters Politi Idraetsforening

Fotos Knut Alme, Norge, og Christina Andersen, Fyns Pl

En tidlig julegave abenbarede sig for Carina Jessen fra Syd-
sjeellands og Lolland-Falsters Politi, da hun onsdag den 18.
december 2019 var til en udvidet morgenbriefing i politikred-
sen. Efter de indledende bemeaerkninger af tjenstlig karakter,
blev en noget overrasket Carina kaldt frem af politiinspektor
Torkil Steen Jensen, der i al hemmelighed var blevet indlem-
met i planerne om at overraske Carina i forbindelse med en
sterre morgenbriefing.

Kredsens hovedbestyrelsesmedlem i Dansk Politiidraetsfor-
bund Peter Wihan havde indstillet Carina til den fornemme
haeder - arets sterste sportspraestation i Dansk politiidraet,
hvilket tildeles det synlige bevis af Politidirekterernes Jubi-
l2umspokal.

At fremhaeve en enkelt er, set i det store billede, maske lidt
uretfaerdigt, da alle - aktive som frivillige - har ydet en keem-
peindsats for at na resultater i 2019, men én af Dansk Poli-
tiidraetsforbunds (DPIF) hovedbestyrelses opgaver er, efter
indstilling, at udpege arets sterste idraetspraestation, og vi

er stolte over, at valget i 2020 faldt pa Carina Jessen, Syd-
sjeellands og Lolland Falster Politi, for hendes meget flotte
selvmedalje og supertid ved de Nordiske politimesterskaber
i maraton.

Valget blev, som det kan Ieeses herunder, ikke kun gjort ud
fra ovenstaende, men ud fra en reekke parametre, som DPIF
ogsa laegger vaegt pa, nar de skal fremhaeve nogle frem for
nogle andre.

1 |

Fyens Stiftstiden
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I sin indstilling nevnte Peter bland andet, at Carina Jessen
havde gjort sig fortjent til prisen af flere grunde, men natur-
ligvis seaerligt for arets flotte resultater ved Nordisk politime-
sterskab i maratonleb, hvor det blev til en fornem 2. plads og
selvmedalje samt guldmedalje for hold sammen med Loui-
se Pernille Christensen og Pernille Radstad. Carina stillede
ogsa op ved de civile Danske Mesterskab, hvor hun leb sig til
en 2. plads. Ved de Danske politimesterskaber blev det selv-
sagt til en 1. plads og guldmedalje.

Carina startede med lidt orienteringsleb og triatlon i politiet,
men det stod hurtigt klart, at der her var tale om en meget
hurtig ung dame, der, nar hun satte sig et mal - virkeligt mal-
rettet treenede pa at na det. 2019 blev sa for alvor aret, hvor
Carina med personlig treener og maximal traeningsindsats,
traenede frem mod Nordiske politimesterskab.

Carina er samtidig en person med stort overskud, glad og al-
tid positiv og med smittende smil, der pavirker alle omkring
hende, hvilket imponerer ogsé med tanke pa de mange tree-
ningstimer og slid, der har skulle laegges for dagen.

Stort TILLYKKE til Carina. Se i evrigt www.politisport.dk
hvor der er en nyhed om overraekkelsen.

Ud over Politidirekterforeningens fine pris for arets sports-
navn, vil der senere folge overraekkelserne til Arets lldsjzle,
hvor DPIF med prisveerdig hjaelp fra Politidirekterforeningen
har mulighed for at haedre 3 ildsjeele.
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Mere haader ti
Carina Jessen

Arets Sportsnavn 2019 i Dansk
Politiidraststorbund

Lejre Kommune haedrer hvert ar de frivillige treenere og le-
dere i foreningerne i kommunen og atleterne bag de bedste
idreetspraestationer, der er lavet af medlemmer i de forskel-
lige foreninger og beboere i kommunen.

Peter Wihan, vores hovedbestyrelsesmedlem fra Sydsjeel-
land og Lolland Falster Politiidraetsforening, havde indstillet
Carina Jessen til en anerkendelse for hendes meget flotte
praestation under de danske civile mesterskaber i mara-
ton og de Danske og Nordiske politimesterskaber i maraton
i Odense i efteraret 2019. Et leb, hvor Carina fik en flot 2.
plads i det civile mesterskab under Dansk Atletik Forbund,
hun fik en flot guldmedalje ved de Danske politimesterska-
ber og en flot selvmedalje ved de Nordiske politimesterska-
ber.

22 Politiidreet nr. 1 | 2020

Det var en tydelig stolt Carina, der i overvaerelse af de an-
dre atleter og frivillige fra kommunen, Peter Wihan og ikke
mindst hendes naermeste familie fik overrakt diplom, gave-
kort, T-shirt og blomster af Lejres borgmester Carsten Ras-
mussen.

Carinas store mal i 2020 bliver i evrigt at komme under de 3
timer ved Copenhagen Maraton i maj maned samt at blive
udtaget til det danske politilandshold, der skal deltage i de
Europzeiske politimesterskaber i cross (terreenleb) i Hvide-
rusland i efterdret.

Vi ensker Carina al mulig held og lykke med forberedelserne.
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Nordisk Politiidraatsforb

Tekst og foto Gunnar Andersen, USPE og Dansk Politiidraetsforbund

DET NORDISK FORBUND STIFTES

Da Danmark og Dansk Politiidraetsforbund (DPIF) over-
gav formandsstafetten til Island ved Nordisk Politi-
idreetsforbunds kongres i maj 2019 i Kebenhavn, blev
det naevnt at 2019 samtidig var 50-aret for stiftelsen af
Nordisk Politiidreetsforbund, der formelt blev indstiftet
pa et stiftende mede i Géteborg den 13. december 1969
mellem de nordiske lande Norge, Sverige, Finland og
Danmark.

Herpa gik et par ar for det skriftlige var pa plads med
forbundsstatutter, konkurrenceregler m.v.

Faerste forbundsstyrelse for Nordisk Politiidraetsforbund
bestod af DPIFs formand Jergen Sandholt, der blev for-
bundets ferste formand. Bestyrelsen bestod desuden af
forbundsformeaendene Fjalar Jarva, Finland, Vigulv Ca-
spersen, Norge og Per Synnermann, Sverige.

Det nordiske samarbejde pa idraetsomradet er dog langt
2ldre end de 50 ar, der naevnes ovenfor, da de farste
skandinaviske mesterskaber i politiidraetten startede
helt tilbage til 1920'erne pa initiativ af Kebenhavns Po-
litiforening og med PIl-Kebenhavn som praktisk organi-
sator.

De skandinaviske politifolk dystede i atletik, boksning,
brydning, veegtleftning og fodbold, og som det naevnes

i datidens avisartikler, sa var en af atletikdisciplinerne
tovtreekning, der pa davaerende tidspunkt var OL-disci-
plin. Disse mesterskaber blev afholdt hvert 2.-3. &r frem
til besaettelsen og genoptages efter krigen. Det ber ogsa
navnes, at den nordiske “familie” siden er blevet udvi-
det med et medlem, da Estland efter ansegning, blev
optaget som medlem i Nordisk Politiidraetsforbund ved
kongressen i 2015 i Finland.

ORKAN PA ISLAND TIL JUBILZET

Men tilbage til fejringen, hvor Islands Politiidraetsfor-
bund havde inviteret savel nuvaerende formaend, nast-
formaend og tidligere ditto til Reykjavik til fejringen af
jubilaeet i dagene omkring den 13. december 2019. Som
dagen naermede sig, udviklede der sig pa og omkring
Island et farligt lavtryk, der, i ugen op til afrejsen, resul-
terede i et voldsomt snevejr i forening med en voldsom
orkan, som isaer ramte det nordvestlige Island, der i
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ugerne efter var helt uden strem pa grund af store sne-
maengder og megen blaest. Temperaturerne pa Island
var da ogsa vinterlige ved vores ankomst, der kun blev
forstyrret af “lidt” kuling, hvilket for Icelandairs piloter
naeppe fik dem til at “ryste p& handen”. Flyet blev sik-
kert sat pa land i Keflavik. Pa trods af ugens start med
det voldsomme vejr, sa var opholdet tilsmilet af solrigt
om end koligt vejr, der pa alle mader klaedte det smukke
Island.

MODE | NORDISK POLITIIDRATSFORBUND

Der var ogsa planlagt for et ordinaert mede i Nordisk
Politiildraetsforbund, hvor der var enkelte konkurrence-
maessige punkter pa dagsordenen bl.a. i orienterings-
sporten, hvor man er udfordret af manglende nytilgang
til sporten. Dette giver de Nordisk mesterskaber et uens
skeer i konkurrencerne pa grund af store forskelle i alder
blandt landenes udevere. Der er dog fortsat enighed om,
at det er vigtigt at deltage med lebere og sa i mindre
grad haefte sig ved den aktuelle ulighed, der forhdbent-
lig anses for midlertidig. Orienteringssporten undergar i
disse ar store forandringer, sa der habes pa bedre tider
og starre tilgang.

EUROPAISKE POLITIMESTERSKABER

I KVINDEFODBOLD I NORGE

Norge har i sommeren 2020 pataget sig at arrangere de
Europeeiske politimesterskaber i kvindefodbold, og de
8 hold til slutrunden er fundet. Danmarks generalsekre-
teer Ole Jacobsen er tillige ansvarlig for bl.a. fodbold i
USPE - Det Europaeiske Politiidraetsforbund - og havde
i den egenskab foreslaet, at lodtraekningen til puljeind-
delingen blev foretaget under medet i forening med un-
dertegnede som repraesentant for bestyrelsen i USPE.
Desuden er bade Norge og Finland repraesenteret i den

S u

europaeiske bestyrelse, sa der var styr pa “kontrollen”.

Danmark blev af den islandske forbundsformand Oscar
Bjartmarz hevet allersidst op af “hatten” og derpa pla-
cereti gruppe A sammen med de norske veerter, Frank-
rig og Tjekkiet, hvilket tegner til at blive en meget sveer
pulje.

Vi ensker de danske piger og landsholdet held og lykke
med turneringen.



und fylder

FINLAND MELDER PAS

Under det officielle mede i Nordisk Politiidraetsforbund,
kom det ogsa frem, at Finland er udfordret pa dels eko-
nomien, men ogsa pa opbakningen fra politiets everste
ledelse, der bl.a. under henvisning til manglende res-
sourcer under Finlands EU-formandskab havde med-
delt, at de ikke kunne stotte fortsat dyrkelse af idraet i
politiet.

Meddelelsen var ikke ny for det nordiske forbund, der
gennem nogen tid havde veeret informeret om udfordrin-
gerne i Finland, men det var bekymrende at here, at alle
tiltag til en bedring af idraettens vilkar hidtil var strandet.
Et sidste initiativ vil blive forsegt, og vi afventer resulta-
tet heraf, men haber p3, at vi fortsat har vore finske kol-
legaer i blandt den nordiske “familie”.

STADIG TETTE VENSKABSBAND

Efter det officielle mede i forbundet blev der afholdt
banket og festmiddag i Reykjaviks zeldste teaterbyg-
ning, der nu er indrettet som kulturhus. Det var tydeligt,
at der gennem arene var knyttet meget staerke venska-
belige band mellem vores nordiske naboer, hvoraf man-
ge havde forladt etaten, men hvor det ogsa var tydeligt,
at mange havde bevaret kontakten med hinanden.

En helt igennem dejlig oplevelse af se venner af poli-
tisporten samlet endnu engang og en fantastisk aften,
hvor vore islandske veerter havde serget for god mad og
underholdning.

PA BESOG HOS ISLANDS PRASIDENT

Dagen efter var alle inviteret til at besege den island-
ske praesident Gudni Th. Johannesson, der blev valgt

til embedet i 2016. Islands preesident har kun begraen-
sede befojelser og er primeert en honoreer praesident,
der veelges hvert 4. ar. Det var et overordentligt hyggeligt
og afslappet bekendtskab, hvor praesidenten benyttede
lejligheden til at linke til den netop overstaede kraftige
orkan, der havde ramt Island, og som tydeliggjorde vig-
tigheden af, at vaernene, hvoraf politiet er en vigtig del,
er vigtige og betydningsfulde akterer ved ogsa disse
handelser.

ar

Praesidenten er islandsk historiker og underviser pa uni-
versitetet i Reykjavik, hvor han ogsa forsker i moderne
islandsk historie. Han er, som alle isleendinge, meget
interesseret i sport og har desuden faet handboldspor-
ten ind “med modermaelken” fra faderen og hans bror
Patrekur Johannesson, der er tidligere landsholdspiller
og aktuelt treener for Skjerns handboldherrer i den dan-
ske liga.

Efter beseget blev der tid til lidt sightseeing rundt om

og i Reykjavik, der fortsat, med minus 5-10 grader, var
daekket af sne og is. Den lyse tid skulle udnyttes og med
dagsleengde pa 4 timer, sa var der ikke megen tid til at
nyde den smukke islandske natur.

En ny og speendende aktivitet ved havnen i Reykjavik
fik beseg af os, hvor vi havde lejlighed til at opleve en
3D-visualisering af Island set fra oven. En oplevelse der
varmt kan anbefales besegende i Reykjavik.

En i alle henseende god weekend var alt for hurtigt til
ende, og blev til endnu en bekraeftelse af de gode ven-
skabelige band, der hersker blandt de nordiske lande.
Det er noget, der skal vaernes om, og det er tydeligt at,
om end der kan veere nogle sprogmaessige udfordringer,
sa er det fortsat vigtigt at arbejde med at forenes i og
med idraetten.

Tak til Oscar og Islands Politiidreetsforbund for invitatio-
nen og et godt arrangement. 0gsa tak til Gudmundur og
Elvira, der inviterede gaester pa hjemmebesog medens
den officielle medeaktivitet leb af stabelen.

Fortsat held og lykke med samarbejdet i Nordisk Politi-
idreet.
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Lodtraekning til Mﬂdefod!d i /ﬁge “der

samtidig blev streamet live til de deltagende lande.

Islands praesident @scar Bjart . Z [samtale
med Knud Stadsgaard! 3 |

De nordiske lande samletf)a scenen. Fravenstre Allar Raja
- Estland, Ellen Mari BUfhEIm Norge- Oscar=Island, Knud -
Stadsgaard, Mikaela Kellne[ Sveﬂge-agl\/larkp Tormanen -
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Praesidentboligen smukt beliggende
uden for Reykjavik.

Hallgrimskirken der er Is-
lands hejeste med sine 74
meter og som er bygget
mellem 1945 - 1986.
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Der planlaegges Europaeiske politimesterskaber i cross i Minsk, Hviderusland
den 6. - 9. oktober 2020

Distancerne, der konkurreres pa, er for kvinder 6-8 km og for maend 10-12 km.

Skulle der i politiildraetsforeningerne findes lebere, som udvalget ikke kender i forvejen,
og som er i stand til at opfylde et vejledende udtagelseskrav, der er sat pa 10 km (landeve;j)
til kvinder 42:00 og maend 35:00, herer vi meget gerne om det snarest.
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Hvis man har interesse i at deltage og repraesentere Dansk Politiidraetsforbund ved mesterskaberne,
er ansat i politiet og har udstedt enten politiskilt eller politi-Id, har opfyldt eller forventer at opfylde de
vejledende krav og kontinuerligt holder formen ved lige, sa kan du tilkendegive din interesse ved at
indsende navn og kontaktinfo med dokumentation (evt. i form af resultatlister) til os i atletikudvalget
- se vores kontaktinfo nedenfor.

Af hensyn til visumansegning med mere er fristen senest den 1. juni 2020,
hvorefter alle der har vist interesse for at deltage vil blive kontaktet.

DPIF atletikudvalg v/
Finn Mortensen, fmo004@politi.dk
Morten Spanier Jensen, msj004@politi.dk
Hans Jergen Bach, hjb002@politi.dk
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Nytarstrappelob i Holstebro

Af Mette Therkelsen, Holstebro Politiidraetsforening
Fotos Kommunikationsafdelingen, Midt og Vestjyllands Politi

Holstebro Politiidraetsforening afholdt den 15. januar for tredje
ar i treek "Nytarstrappelob” pa Holstebro Politistation. Holste-
bro er hovestationen i Midt — og Vestjyllands Politi og rummer
dermed en hel del arbejdspladser — og sa sandelig ogsa en hel
del trapper fordelt pa sine 5 etager. Arrangementet foregik fra
11.15 - til 11.45, hvor der kunne deltages med alt fra en enkelt
tur op og ned ad trapperne til "alt hvad man kunne nd".

Hver tur op ad trapperne udleste et lod til lodtraekning. Der var
ca. 20 lodtreekningspramier, heriblandt gavekort til sport 24,
gavekort til spisesteder, gratis fadel pa en af Holstebros gode
bevaertninger, vin mm. Der var sdledes mulighed for at fa en
praemie blot ved en enkelt tur op ad trappen. Jo flere ture, jo
sterre chance for gevinst.

Ud over lodtraekningsdelen var der konkurrencedelen, hvor der
blev keempet om at blive drets “trappeleber” (den der kom op
og ned flest gange). Brian Alstrup Hejgaard loeb med sejren efter
hele 23 ture. Nummer 2 blev David Dyrmose med 21 ture.

=
- o,

-

En delt 3. plads gik til Michael Segaard og Rasmus Feldballe,
der begge ndede 20 ture. Sidstnaevnte Rasmus Feldballe méa
formodes at vaere blevet lidt ekstra forpustet, da trapperne blev
taget i bedste stil ifert skudsikker vest og gasmaske. Martin
Arp var ligeledes ifert vest og gasmaske og var lige i haelene pa
Rasmus og Michael. Bekleedningen var ret forskellig, idet nog-
le var klaedt om til sportstej, nogle deltog i sit civile arbejdstej,
nogle i dagligdags uniform og som for navnt endda 2 med vest
0g gasmaske. Det bliver spaendende at se, om der sker yderli-
gere udvikling pa det omrade til naeste ar.

Praamieoverraekkelse og lodtraekning foregik i kantinen efter lo-
bet. Helt tilfaeldigt var det ikke, at lebet tidsmaessigt var placeret
lige op til frokosten. Kantinen er nemlig for enden af trappen -
pa 5. sal.

Mange kollegaer deltog, og det gav uden tvivl anledning til et
ekstra smil for de deltagende og for de heppende. Det blev til i
alt 364 ture pa trapperne i lebet af den halve time.

GODT NYTAR.

Politiidreet nr. 1
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Pl-Kebenhavn. Den samlede bestyrelse med udvalgsmedlemmer

—_— i
—— e —— R

1920 12. JANUAR 2C

Af Gunnar Nerager, formand, PI-Kgbenhavn
Foto Majbritt Schunck og Allan Valkki
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Gaesterne er klar

Henrik Wiberg modtager en Izenge ventet guldndl

Man bliver zerlig talt lidt stolt, nar afdelingsformaen-
dene med gled i stemmen beretter om det enormt hoeje
aktivitetsniveau pa tvaers i afdelingerne. At der er fuld
opbakning fra bestyrelsen stod ganske klart, da me-
delederen i egenskab af foreningens dygtige naest-
formand konstaterede, at samtlige i bestyrelsen var
repraesenteret (15 afdelingsformaend) til medet - det er
virkelig godt gdet og keemperespekt for det.

Gunnar Nerager, formand for Pl - Kebenhavn,

er vi meget taknemmelige for, da det selvfolgelig er det,
som det hele handler om, nemlig at hylde frivilligheden
og foreningsarbejde.

Det har veeret afgerende og vigtigt for mig at hylde fri-
villigheden i vores forening.

Opbakningen fra frivillige haender er helt unik, og selv-
folgelig findes det ogsa i andre foreninger, men jeg foler

trang til specifik at navne alle de frivillige i lige netop

Vi har en mangfoldig idraetsforening, og det har vi Wvores forening.

i samfulde 100 ar. | anledning af 100 aret besluttede vi
at udarbejde et jubileeumsskrift, og nar skriftet er laest,
vil leeseren istemme, at der er tale om en mangfoldig
og rammesattende forening.

Det er forretningsudvalgets klare hensigt at fortsaette i
det spor. Hele tiden bakke op om gode ideer til idraets-
lige aktiviteter og tilpasse foreningen, sa vi felger med
tiden, og udvikler i den retning, som medlemmerne
onsker.

I anledning af jubilaeet har vi veeret tilsmilet af inte-
resse fra Kebenhavns Politis ledelse og Politiforbun-
det Danmark, og det har medfert interviews og opslag
i fagbladet og pa Polintra samt de sociale medier. Det

Tusind tak for indsatsen til alle jer frivillige i Pl-Ko-
benhavn.

Business as usual. Traditionen tro afsluttes dagen med
frokost for de inviterede, og sa alligevel lidt anderledes!
Der var lidt ekstra inviterede i ar pa denne specielle
dag. Gaesterne var maske lidt mere forventningsfulde,
nu nar de var inviteret med til foreningens store dag.
Ville der ske noget ekstraordineert i anledning af 100
aret?

Som idraetsforeningens “jernlady” Christine Bertelsen
sagde til mig: “Det er godt nok en meaerkelig dag i dag”.
Det er ramt lige pa semmet. For taenker man lidt over
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holder fedselsdagstale

Knud Stadsgaard, formand for Dansk Pol/t//draetsforbund, holder tale
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PI-KUBENHAVN

Badmintonafdelingen p& banen i fuld traening

Per Christensen, Per PoulsgarWette| |
Hansen og Katfirine Vejigagrd ||

| =
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BADI\/IINTONAFDELINGEN I

Af Casper Christensen, formand badmintonafdelingen, PlI-Kebenhavn

Foto Nikolaj Kjeersgaard, badmintonafdelingen, PI-Kebenhavn

Vi har luksusproblemer i badmintonafdelingen - vi har kvin-
der nok. Som en af de maske eneste badmintonklubber har
vi en overvaegt af kvindelige spillere, bade til traening, og nar
der skal spilles kamp. Det er naturligvis dejligt, og vi er rigtig
glade for alle vores medlemmer. Vi haber naturligvis pa at
skaffe lidt flere herrespillere til klubben, sé vi naste saeson
kan vende tilbage til, at have to hold med i turneringen. Vi far
heldigvis ogsa nogle herrespillere til klubben, og det gar sa
absolut i den rigtige retning, sa vi haber udviklingen fortseet-
ter. Vi har haft stor succes med vores annonceringer pa de
sociale medier, men vi startede en lille smule sent. Saeso-
nen var allerede gaet i gang. Vi har til en del traeninger spillet
i en fyldt hal, hvilket er fantastisk, og det er vi rigtig glade for,
men det praesenterer os med en ny luksusudfordring, for den
hal vi spiller i, Katrinedalshallen, har 4 baner samt en ekstra,
der ligger lidt for sig selv. Det betyder, at nar alle er til trae-
ning, og vi har et par nye til prevetraening, er der nogen, der
ma sidde over i runderne. Derfor er vi ved at undersege, om
det evt. kunne lade sig gore at skaffe vores gamle hal, Her-
mes hallen, tilbage.

Hermes hallen har seks baner, og er
en bedre badmintonhal, og derudover
ligger den langt mere centralt place-
ret pa Frederiksberg. Vi har tidligere
spilleti Hermes hallen, og vi var rigtig
glade for det, men den var dengang en
privat ejet hal, som beted, at vi skul-

le betale en ret stor sum penge for at
spille en seeson i hallen. Vi troede, at
hallen, da den blev overtaget af Frede-
riksberg kommune, og derved blev en
offentlig hal, blev gratis, som det gor
sig gaeldende for haller i Kebenhavns
kommune, som eks. Katrinedalshallen.
Desveerre deler Frederiksberg kom-
mune ikke helt den filosofi, og selvom
vi gerne ville vende tilbage til hallen
med alle de fordele der er, er det svaert
at forsvare, at skulle bruge 70-80.000
kr. arligt pa halleje, nar en anden hal er
gratis.

Hermes hallen og Frederiksberg kom-
mune har pa ingen made veeret til at
tale fornuft med. Vi ville booke hele
hallen fast en til to gange om ugen.

Vi ville sdmaend ogsa vaere villige til

at betale for det, men i omegnen af
100.000 kr. pr. seeson, hvis der indreg-
nes leje af hallen til holdkampe i week-
ender, sociale arrangementer som

klubmesterskaber og juleturnering, er simpelthen for dyr en
post. Vi har i forvejen en ret stor udgift til bolde, og det vil
vores budget ikke kunne holde til. Vi forseger at starte en
dialog med Hermes, men det lader til at vaere op ad bakke.
Derfor leder vi efter andre alternativer. Katrinedalshallen har
en del ulemper, som vi gerne var foruden, og vi kunne godt
bruge en bane mere til traeningerne.

Rent sportsligt gar det udmaerket. Fersteholdet har klaret sig
fint og ligger i skrivende stund pa en delt 3./ 4. plads. Hen-
holdsvis 1 og 2 point efter 2. og 1. pladsen. | serie 1 er der 2
hold fra hver pulje, der rykker op, det betyder, at et par sejre
mere, sa vi skal begynde at taenke pa oprykningsspillet. Det
er dog ikke nedvendigvis et mal.

Vores Plus 40 hold, der ogsa har faet lidt forsteerkning fra
nytilkomne medlemmer i denne sason, klarer sig ogsa gan-
ske udmeerket. Holdet ligger pa en delt anden plads dog
med en lidt darligere scorer end det andet hold, der har det
samme antal point.

Seniorholdet har 3 kampe tilbage, hvis ikke der skal spilles
om oprykning, og plus 40 holdet har 2 kampe tilbage. Det
betyder, at saesonen stille og roligt naermer sig sin afslut-
ning. Vi skal naturligvis have afholdt klubmesterskaber med
dertilherende ramasjang, og vi skal desuden have afholdt
medlemsmade, hvor bl.a. formandsposten er pa valg.

Vi glaeder os alle til den store jubilzeumsfest, der skal holdes
pa Docken, og dertil skal naturligvis naevnes det kommende
Danske politimesterskab, som badminton er en del af. Bad-
mintonafdelingen har valgt, ud over det fine tilskud fra PI-
Kebenhavn, at spaede lidt til - vi vil gerne have sa mange af
vores medlemmer med til festen som muligt.

Fra februar skruer vi ned for vores annoncer pa nettet. See-
sonen er ved at veere ovre, og der har veeret en god interesse
for vores klub. Vi starter annoncerne op igen inden sason-
start naeste ar og haber naturligvis, at interessen er lige sa
stor, som den har vaeret i denne. Det vigtigste er, at klubben
er i fremgang, og man nar naturligvis ikke til tops med det
samme. Vi har ndet noget af vejen i den ene sason - vi har
arbejdet med annoncer pa nettet, vi har fiet flere medlem-
mer, og det var malet. Vi haber, som tidligere naevnt p3, at vi
inden for en overskuelig fremtid igen kan have to seniorhold
med i turneringen, og at plus 40 holdet bestar.
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Pl Fodbold 2019 arsberetning

Af Julie Jergensen og Marcus Persson, PI-Kebenhavn, Fodboldafdelingen
Foto Astrid Nordgaard, PI-Kebenhavn, Fodboldafdelingen

| start 2019 havde PI Herrer 2 set frem til sin forste opstart
med en traener, der skulle treene dem to halvsaesoner i traek.
Desveerre valgte klubbens vellidte traener og bestyrelsesmed-
lem, Johnny Martens, at stoppe. Ind trddte i stedet en anden
kendt af klubben, José.

Klubben havde for 2019 valgt at prioritere en traeningslejr pa
Sjeelland for at skabe opbakning hos alle klubbens medlemmer.
Desveerre lykkedes det ikke, hvorfor det igen i &r kun fra Pl Her-
rer 1, som kom til Helsinger. Her blev der afviklet gode kampe
0g mange timer i socialt samvaer.
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Forarsturneringen blev flejtet i gang i april, og kerte for de fle-
stes vedkommende indtil juni maned. Klubben oplevede to op-
rykninger for henholdsvis Pl Herrer 2 og 4, som alle blev fejret
pa beherig vis. Alle hold bortset fra PI Herre 1 spiller halvarstur-
nering, hvilket betyder, at de starter i april og slutter i juni.

Desveerre sluttede fordrssaesonen med en afsked til treener
Mikki Nielsen for PI Herre 1. Det var en gensidig afslutning pa
samarbejdet, som havde fungeret godt indtil sidste dag. Mikki
havde blot andre ensker fremad, som ikke 1 i klubben. Det blev
daveerende assistenttrezner Jon Broe, der overtog efter Mikki.



FODBOLDAFDEI_INGEN .

Den dertilherende afslutningsfest blev af-
holdt, hvor vi fik mulighed for at holde en
god fest og samtidig uddele de mange hae-
dersbevisninger til klubbens medlemmer.
Dagen var en af de til dato bedst afviklede
afslutningsfester, hvilket er en cadeau fil
det fokus, der har veeret pa de sociale ar-
rangementer i klubben, samt de frivillige
arrangerer.

Sommerpausen er kort for fodboldafde-
lingen. De forste kampe er programsat til
august maned. Det betyder en kort som-
merferie, da man gerne skal have nogle
ugers traeningsopstart inden. Pa tragisk vis
endte det dog med, at sommeren helt stod
stille. Det var til stor sorg for afdelingen og
dets medlemmer at miste Magnus Han-
sen. Nar det er som markest rykker folk
sammen, og det gjorde hele klubben — For
Magnus, hans familie og for det damehold,
der nu stod uden en traner. Imponerende
engagement at felge, omend pa en yderst
tragisk bekostning.

Pl Damer sikrede som eneste hold opryk-
ning i efterarssasonen med en ambitios
stedfortraeder ved roret. Dameholdstrae-
ner, Dennis Braimovic, var allerede et kendt
ansigt i klubben, da han samtidig var spiller
pa Pl 1. Til damernes held var efteraret
blot en opvarmning for Dennis. Han ensker
nemlig at fortseette og bygge videre pa

de gode grundsten, der er blevet skabt pa
holdet.

Dette bliver i selskab med ny assistenttraener, endnu en vellidt
herrespiller, Mathias Freund.

Damerne er dermed tilbage i Kebehavnsserien, hvor de ogsa
var for et ars tid siden. Klubben, holdet og traenerne er overbe-
vist om, at det er med laengere varighed denne gang, at holdet
spiller i KS. Tillykke!

RESULTATER FOR EFTERARET 2019

Pl Damer: Nr. 2 i Serie 1 = Oprykning til Kebenhavnsserien

Pl Herre 1: Nr. 11 i Kebenhavnsserien (afgeres i foraret 2020)
Pl Herre 2: Nr. 4 i Serie 2

Pl Herre 3: Nr. 8 i Serie 4

Pl Herre 4 (7-mands): Nr. 5 i Serie 2

Old Boys (7-mands): Nr. 8

Saesonen blev i ar afsluttet med god mad og drikke og fest il
sent ud pa natten. Sidste-kamp-fest var i ar ikke den sidste fest
i kalenderédret. Endnu en succes efter sommerens fest. Denne
gang blev det afviklet i kendte lokaler i Valbyhallen.

Efter fest gik klubbens medlemmer dog ikke helt i vinterhi. Vi
har tidligere haft stor succes med at afholde én ugentlig fal-
lestraening under Hafnia Hallens gode forhold, s& denne vinter
skulle ikke veere en undtagelse. Derfor har alle de seneste to
méaneder haft mulighed for at deltage i frivilligt.

Det er et initiativ skabt pa baggrund af, at medlemmerne skal
have mulighed for at holde formen intakt henover vinteren. Men
vigtigst af alt at spillerne Izerer hinanden at kende pa tvaers

af hold og har det sjovt sammen. Omkring 15-30 glade Pl'ere
dukkede op til hver traening, herrer som damer, nye spillere og
gamle spillere.

Ovenpé en veloverstdet generalforsamling i januar kigger klub-
ben med spaending ind i 2020. Udover en vellykket five-a-side
turnering og hyggeligt samvaer blandt 30 af klubbens fremmaod-
te medlemmer, blev generalforsamlingen afholdt pa behaerig vis,
og tre medlemmer blev valgt ind i klubbens bestyrelse. Tillykke
og velkommen til Anton Dam, Malthe Bech og Patrick Holm,
som alle har veeret en central del af Pl Fodbold i flere ar. Det er
derfor enormt glaedeligt, at netop de ogsa ensker at lofte klub-
bens ambitioner igennem bestyrelsens arbejde.

Derudover blev det ogsa til et formandsskifte i ar. Marcus Pers-
son har varetaget posten til UG de seneste fire ar, men ensker
nu at fokusere hundrede procent pa traenerrollen for PI 2 og
lader derfor stafetten ga videre. Julie Jergensen, damespiller
igennem seks ar og eksisterende bestyrelsesmedlem, overta-
ger som formand for klubben og ser frem til at fortseette Mar-
cus' gode arbejde.

Alle fodboldafdelingens hold er nu tilbage pa fuldt blus med
traeningen, har nogle spa&ndende traeningskampe—og ikke
mindst forarssaesoner i vente.

Pl Herre 1 skal op i den evre halvdel i Kebenhavnsserien igen.
Pl Damer er tilbage i Kebenhavnsserien, hvor de haerer hjemme.
Pl Herre 2 skal se, om de kan komme taettere pa oprykning og
meget mere.
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En tur i golfsimulatoren

3. Vinderne er fra venstre: Seren Bo Larsen, Mads Tranberg, Frank Lund Nielsen, Ulla Starup og Jan Henrik Hansen.

Af Jesper Bangsgaard, Dansk Politiidraetsforbund og PI-Kgbenhavn
Fotos Peter Levring Madsen, PI-Kgbenhavn

KARE LASER

Midt i januar blev det sa igen tid for PI-Kebenhavns golfafdelin-
gens medlemmer og venner til at medes for at dyste i Simula-
torgolf.

Denne fantastiske blanding af en lang raekke virkelig gode og
veludferte golfslag og en helt umulig computer, som virtuelt
sender slagene i alle mulige retninger, for kort — for langt — i
bunker og ind i mellem i vandet, selv om man sigtede og slog i
en helt anden retning, frister hvert ar en paen del af vores med-
lemmer til at medes og dyste om vinterpokalen.
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Denne gang var i der i anledning af PlI-Kebenhavns 100 ars jubi-
laeum, og ikke mindst Golfafdelingens 20 ars jubilzzum, tale om
en vinterpokalen jubilazums edition. (I evrigt uden nogen pokal
at dyste om).

SIMGolf i Grendalscentret lagde igen rammen om arrangemen-
tet, og de havde ogsa oppet sig her op mod Golfafdelingens 20
ars jubilseum med 11 helt nye bokse ekviperet med seneste
nye inden for golfteknologi, nemlig det dansk opfundne "Track-
mann”, som afleser for det amerikansk system "Full Swing".
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GOLFAFDEI_INGEN L

Det nye system giver en endnu mere realistisk boldflugt og
lzengde, selv om flere havde det meget svaert med den pa-
stand!

Lige inden velkomsten, og den overdadige morgenbuffet med
kaffe til samlet 25 kroner, konstaterede jeg, at kun 3 deltager
havde veeret nedt til at melde afbud
pa dagen. Dette sammenholdt med
de 4 afbud dagene inden gjorde, at
der var fin plads til de 41, som vi sa
ende med at blive, da jeg havde over-
booket med nogle stykker.

Jeg havde besluttet, at vi skulle spille
en af de rigtigt flotte baner, der er i
systemet, og valget faldt pa en af de
lidt sveerere, nemlig Muirfield Village,
som ligger i Ohio. For de, som skulle
fa lyst til at spille banen, sa ligger den
midt mellem Cincinnati og Cleveland.
Begge byer har pt. mindre gode ame-
rikanske fodbold hold, som i evrigt
begge er grundlagt af den samme
mand, nemlig Paul Brown. Det ene
fodboldhold baerer hans navn “Cleve-

land Browns", og det andet hold “Bengals” spiller pa Paul Brown
Stadium, sa helt selvudslettende har han nok ikke vaeret den
gode Paul Brown.

S& var vi ellers Klar. 4 mand i de fleste bokse, 18 huller der
skulle spilles og en masse blankpolerede golfkeller og jern, der
skulle svinges. For at sikre en rimelig og fair runde golf skulle
man spille med det handicap, man er tildelt udenders, dog med
fratreek af 20%. Det skyldes, at man indenders har sveert ved
at sla bolden vaek, og man far heller aldrig et darligt leje til sin
bold.

Pa banen var 4 huller, hvor man som dygtig golfspiller skulle
kunne f& bolden i hul pa 3 slag. Her var der en lille ekstra prae-
mie, idet den spiller, som kom taettest pa hullet i et slag, pa
Golfafdelingens regning, kunne give en omgang til resten af spil-
lerne i sin boks og selv modtog 3 golfbolde med golfafdelingens
logo pa.

De naeste godt 4 timer blev der bandet, graedt, jublet og ud-
vekslet lettere hanlige kommentarer til de evrige i boksens ind-
spil, puttning og overdrevent heje handicaps.

Da der var spillet 4 timer, overstaet 18 huller, og golfkallerne
atter var faldet til ro i golfbaggen, stod nogle fa tilbage som de
bedste.

VIHAVDE DYSTET | 2 REKKER, OG RESULTATERNE VAR SOM FLG:

A - REKKEN

VINDER Frank Lund Nielsen 36 point

NR. 2 Kasper O. Poulsen 36 point

Jan Henrik Hansen

35 point

B - REKKEN

Ulla Starup 39 point
Mads Fog Tranberg 34 paint
Seren Bo Larsen 32 point

Der var ogsa en flot preemie til den spiller, hvor computerteknikken drillede mest, men af hensyn til GDPR og hans omdemme i ov-
rigt, vil jeg hverken naevne navnet eller scoren (som var klart 2 cifret), men blot naevne, at det er et flot fransk klingende navn, og at
han er ualmindeligt godt gift.

Med det fine fremmade er jeg sikker pd, at vi dyster igen i 2021.
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P| Retro kickstarter saesone

Af Jeanette Kaae Hansen & Christina Hansson, gymnaster pa Pl Retro, PI-Kgbenhavn
Fotos Erik Pedersen (FotoErik)

—
Sasonen for gymnastikopvisninger blev for alvor

[ =
skudt i gang lerdag den 25. februar til det altid .
fabelagtige Stenbrosteevne i Frederiksberg-Hal- “

lerne.

Hele humlen ved Stenbrostaevnet er at fremvise
en lille teaser fra sit opvisningsprogram - man
kan kalde det en slags generalprove for forarets
mange gymnastikopvisninger. Af samme arsag
kerte nogle hold heller ikke fuldt opvisningspro-
gram, mens andre heller ikke var ikleedt deres op-
visningsdragter.

Det var arets forste opvisning for Pl Retro, som fik
lov til at fremvise de seks vidt forskellige sekven-
ser, de har brugt efteraret pd at terpe. Nerverne
var uden pa opvisningstejet, pa trods af at de ru-
tinerede ladies sammenlagt har langt over 100 ar
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pa bagen i Politiets Idraetsforening. Men uan-
set hvor mange opvisninger man har bag sig, vil
sommerfuglene altid blafre ukontrolleret rundt i
kroppen, sé& snart man herer lyden af et forvent-
ningsfuldt, klappende publikum og buldrende
musik i hejtalerne.

Dog forsvandt nervesiteten lige sa snart intro-
sangen, med det rungende "Ha, ha, haaaaaa”,
satte i gang og vi udferte pa bedste vis de
spring, rul og balancer som vi havde evet de se-
neste par maneder. Fer vi sa os om, var vores
opvisning ved vejs ende, og den fantastiske op-
bakning, vi havde faet undervejs fra den fyldte
hal, var uundveerlig. Til publikums applaus gik vi
forpustede, svedige og glade af gulvet.

Arets farste opvisning blev tjekket af listen, og

vi kan nu se frem til bl.a. Forarsstaevnet, After-

repstaevnet og PI's lokalopvisning med stor op-
timisme.

Ved arets Stenbro-staevne deltog ogsa en raek-
ke andre af de seje gymnastik- og dansehold
fra Pl Gymnastik - Pl Piger, PI Elitepiger, PI-X, PI
Dans og Pl Urban.

Ty gko 2028 ’
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EYMNASTIKAFDEL-INGEN . %7

Pl OPVISNING

re timers gratis gymnastik og dans

PI Gymnastik afholder sin arlige forarsopvisning
lordag 4. april 2020 fra kl. 13-16 i DGI-Byen i Kebenhavn
Gratis entré for alle

Kom og oplev alle gymnastikafdelingens egne hold
samt gaesteoptraaden af Kebenhavns Afterrep,
Malmoflickorna & Taido Doj
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Nyt fra
Judoafdelingen o

Af Morten Bollesen, Andreas V. Pedersen og David Ivanian, alle PI-Kgbenhavn Judoafdeling
Fotos Morten Bollesen, Jesper Friis-Hansen og Andreas V. Pedersen, Pl-Kgbenhavn Judoafdeling
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Stefan og Andreas til traening




JUDOAFDELINGEN L

Der er et hojt aktivitetsniveau i Judoafdelingen, - det ubetinget
sterste er, at Tommy Macias er udtaget af det Svenske Judo
Forbund til at deltage i OL i Tokyo i vaegtklassen - 73 kg. Kort
0g godt er det resultatet af de mange traningstimer og hans
store talent. Vi ser frem til OL med stor spaending og haber pa
det bedste for Tommy. Han traener utrolig hardt og malrettet,
og han fejer al modstand af matten, nar han kaemper, - senest
har han veeret pa traeningslejr med det svenske landshold, og i
skrivende stund er han pa vej til Grand Prix i Tel Aviv.

Judoafdelingen ger sig ogsa saerdeles positivt bemaerket i
Danmark. Ved DM for hold vandt vi igen suveraent, med et
hold som bestod af:
Kalle Friis-Hansen
Stefan Popa
Tommy Macias
Mathias Ferre Poulsen
Morgan Aagaard
Traener, Lars Maagaard

Benjanin Troest
Frederik Jorgensen
Maher Sadek
David Ivanian
Lazar Kuburovic

Holdes fejede al modstand af banen og vandt suverant alle
sine holdkampe - et resultat vi kun kan vaere meget tilfredse
med.

Ved de individuelle Danmarksmesterskaber, der blev afholdt
den sidste weekend i november, var klubben ramt af arbej-
de, sygdom og skader, sa vi stillede et lille hold bestaende
af:

Benjamin Troest, der vandt guld i veegtklassen

- 90 kg og i aben vaegtklasse.

Mathias Ferre Poulsen, som vandt selv i veegtklassen

- 66 kg.

Kalle Friis-Hansen, der vandt selv i vaegtklassen

- 81 kg, Kalles ferste DM, hvor han stillede op som senior.

Seren Madsen, som vandt selv i veegtklassen

+ 100 kg for veteraner.

Judo tur til Island

Af Andreas V. Pedersen, PI-Kgbenhavn Judoafdelingen

| efterarsferien 2019 tog 2 af traenerne fra Pl-Judo Mathis og
Andreas til Island for at besege Reykjaviks sterste judoklub og
Islands politi.

Baggrunden for beseget stammer tilbage fra Europaeiske poli-
timesterskaber i fordret 2019, som blev afholdt i Ungarn. Her
faldt den danske afdeling bl.a. i snak med den islandske judoaf-
deling, og kontakten blev etableret. Beseget pa Island stod pa
god traening, idéudveksling og sightseeing.

Alle vandt medaljer, et resultat vi kun kan veere tilfredse med,
men vi haber, at vi kan gere det bedre til naeste ar, hvor vi for-
hdbentligt kan vaere repraesenteret i flere vaegtklasser samt |
begynder klasserne.

TRAENING FOR POLITISKOLEELEVER

| efterdret 2019 er vi startet op med judotraening malrettet mod
politiskolelever. Vi traener hver mandag pa Park Alle Privatskole
i tidsrummet fra kl. 17.45 til kl. 19.00. Alle er velkommen, du
skal blot kunne lide at svede og grine. Vi har afholdt ferste gra-
duering - alle gjorde en flot indsats og

bestod.

TRANINGSOPHOLD | JAPAN

Kalle Friis-Hansen var i begyndelsen af december 14 dage i
Japan med det dansk landshold. Her var de pa treeningsophold
sammen med judokaempere fra @strig. 14 leererige dage for
Kalle, som kom hjem med masser af god traening i kroppen. |
den forbindelse skal det naves, at Stetteforeningen Pl-Keben-
havns venner igen stottede keempere fra Judoafdelingen - en
stor tak for stetten.

.

=l
=
=

Ahti-terror enhed

Politibetjent Bjarni tog imod traznerne fra Danmark. Han er
gammel elite judokaemper péa internationalt topniveau og arbej-
der i dag i den islandske Anti-terror enhed. Bjarni er ansvarlig
for magtanvendelsesuddannelsen for bdde hans egen enhed og
hele islandsk politi. Til dagligt treener han judo i Islands sterste
judoklub "Judofélag Reykjavikur” i Reykjavik.

Treeningen i klubben bed pd en masse god og hard kamptrae-
ning. Det er en steerk klub, som til daglig huser dygtige interna-
tionale keampere og 3 tidligere Ol-deltagere.
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Feellesbillede efter traeningen pd Island
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Andreas og Mathis sammen med to tidligere OL-deltagere
Under opholdet inviterede Bjarni de danske traznere Mathis og
Andreas forbi hans afdeling hos den islandske Anti-terror en-
hed, fortalte om denne og viste deres grej frem. Det var et me-
get interessant beseg, hvar der blev fortalt mange spandende
historier om Bjarnis arbejde, - arbejdet som almindelig betjent
pa Island, men ogsa lidt om hverdagen som betjent i Danmark
fra Mathis og Andreas. Desuden viste Bjarni noget af det ud-
styr frem, som de til dagligt brugte i deres magtanvendelses-
uddannelse af enheden.

Endvidere blev ideen om en faelles traeningslejr inden for en
naermere fremtid vendt, hvor bade judo og forskellig magtan-
vendelse vil veere pa dagsordenen.

Slutteligt skal lyde et stort tak til Stetteforeningen Pl-Keben-
havns venner, som stettede op om turen og bidrog med et til-
skud til denne.

Olympisk traeningsle

Af David Ivanian, PI-Kgbenhavn, Judoafdeling

| starten af januar var David Ivanian og Kalle Friis-Hansen i Mit-
tersill pa Olympisk traeningslejr sammen med det dansk lands-
hold, - nedenfor er Davids oplevelser fra traeningslejren.

| uge 2 var jeg pa olympisk treeningslejr i Mittersill, som er en
bjergrig by i @strig. Det er verdens sterste judo-traningslejr
med over 1000 judokaer fra 67 lande. Vi traeenede 2 gange om
dagen, som bestod kun af randori (kamptraening). Da det er
olympisk ar, var der mange gode judokaer til stede, isaer dem
der skal med til OL i Tokyo. Jeg fik keampet rigtige meget, og
havde ca. 15 randori om dagen, med mange gode judokaer.
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athiaé, Benjamin og Kalle tj
DM individue

Mn

jristrig
Jeg havde blandt andet muligheden for at keempe med Ferdi-
nand Karapetian fra Armenien, som blev Europamester i 2018.
Det er forste gang jeg har veeret til en OTC-traeningslejr, sa for
mig var det en kaampe oplevelse, iseer da jeg fik lov til at keem-
pe mod nogle rigtige gode judokampere, som skal til OL, eller

har veeret til OL. Det var en keempe inspiration for mig at se en,
der har vundet medalje til OL keempe pa matten.

Efter alt det judotraening var vi (Judo Danmark landsholdet) ude
0g kaelke sammen med nogle judokaer fra @strig. Det var forste
gang, at jeg keelkede pa den made. Det var supersjovt, men
0gsa rigtig koldt. Der var en flot udsigt til andre bjerge og selve
ruten, vi keelkede pa, var 14 km. Alt i alt har det vaeret en fan-

-
David til hejre og Kalle til venstre
med deres sorte beelter

tastisk oplevelse og keempe inspiration, at vaere pa trasningslejr
med s& mange gode judokaer, sé jeg kommer ogsa gerne til
neeste ar.

Mens David og Kalle var i Mittesil var et af klubbens nyeste
medlemmer, Morgan Aagaard Errboe pa traeningslejr med ca-
detlandsholdet i Linz i @strig. Morgan er inde i en rivende udvik-
ling, og vi forventer meget af ham i fremtiden.

| forste weekend af januar var Christian Jensen, David Ivanian

og Kalle Friis-Hansen til graduering til sort beelte, alle 3 bestod
med bravur - stort tillykke med beeltet og tak for sodavand.
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HOST OPEN 2019

Af Jorn Lind, Pl-Kebenhavn, O-lgbs afdeling
Fotos Jan Kofoed Nielsen, PI-Kabenhavn, O-lgbs afdeling

Orienteringsafdelingen indvilligede forste gang i 2017 |

at lave en sprint som optakt til de to traditionelle leb i de
bornholmske skove, som Host Open indtil da havde be-
stdet af. Det var i Gudhjem, og det blev en succes med
ros til arrangement og baner. Banerne var lidt l&ngere og
nok lidt sveerere end normale sprintleb med poster i ter-
raen bade over byen og ved campingpladsen, hvor staev-
neplads og mal var placeret.

Vi fulgte i 2018 op med endnu en sprint — denne gang i
Svaneke med et nytegnet kort. Det var den lokale Bent
Christiansen, der stod for korttegningen, og det var igen
Peter Serensen og mig som henholdsvis staevneleder og
banelaegger. Dertil kom, at der pa dagen, for afviklingen
af lebet og op til denne dag, var hjeelp fra omkring 20 af
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afdelingens medlemmer. Ud over et stort forarbejde med
stavne og baner kraevede et sddant staevne med mere
end 450 lebere en masse hjelpere til etablering af steev-
neplads, startbokse og mal, udsaetning af poster, startpro-
cedure med de mange individuelle starter, beregning og
meget mere. Det lykkedes os igen at afviklet et godt og
rost lob, sa vi patog os i 2019 for tredje gang at lave lo-
bet, der nu mere eller mindre var blevet en tradition, og sa
kendt, at vi kunne forvente endnu flere lebere til steevnet.

Sprinten, og de to felgende lob, som vi deltog i som le-
bere, var ogséa en klubtur og et socialt arrangement med
feelles indkvartering og spisning, og det var alt sammen
med til at styrke sammenholdet i afdelingen.




Starten
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ORIENTERINGSAFDELINGEN L

Det blev i 2019 Renne, der skulle lzegge ga-
der, smeger og baggarde til labet, og igen var
det Bent Christiansen, der skulle tegne et nyt
orienteringskort, da heller ikke Renne havde
vaeret brugt til orienteringsleb. Torkil Hansen
havde overtaget posten som staevneleder,
mens jeg igen var banelaegger.

I modsaetning til bade Gudhjem og Svaneke
var der i Renne ikke mulighed for at bruge
egentlig terraen til labet, og det var sveert at
fa plads til starten, der derfor blev fordelt
med startbokse pa havneomradet og selve
starten pa den anden side af vejen langs hav-
nen. Det gav lidt udfordringer, men de blev
lpst.

|
-

Signaturen viste en bunker

Det var ikke alle, der havde set de
taljen at det var nede i bunkeren

Flere deltagere havde veeret skeptiske med
hensyn til det spaendende ved at lebe i Ran-
ne, som flere fandt mindre interessant il et
sprintleb end andre af de bornholmske sma
byer. Jeg havde i forbindelse med min "ud-
stationering” til Folkemaedet i juni haft mu-
lighed for at gennemtrawle byen og lave af-
taler med byens borgere, sa vi fik adgang il
mange garde og passager, hvilket gjorde, at
der kunne laves nogle sjove og spaendende
baner, og lebernes reaktioner ved mal viste
da ogsd, at det var lykkedes.

De tidligere ars succes havde vaeret med til,
at vores sprintleb blev udnaevnt til at vaere
finalen i dette ars sprintcup, der bestod af

En pest,.men-desycerre
R _l ikke den rigtige:
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10 gennemgaende sprintlob fordelt
over hele landet. Det var medvir-
kende til, at vi ndede op pa omkring
675 tilmelde lebere, hvoraf 648 stil-
lede til start.

Da vi nu med tre succesfulde leb
har taget en form for ejerskab over
sprinten til Host Open, har vi med
samme bemanding pa posterne
som korttegner, steevneleder og
banelagger planlagt, at sprinten |
2020 skal veere i Allinge. Det bliver
igen med Camilla Rath Nielsen som
ansvarlig for starten og med vores
faste hjzlp til beregningen, Mogens
Jorgensen fra Sellered OK. Det er to
af de andre vigtige poster til et ori-
enteringsleb. Hertil kommer selvfol-
gelig de mange hjzelpere, som velvil-
ligt star til radighed med de mange
opgaver, og her skal ikke glemmes
det store arbejde, der er med plan-
lz2gning og indkeb til bespisning af
alle hjzlperne, hvilket formandens
hustru, Bente Dahl har Klaret i fin stil
hvert ar.

Planlaegningen af sprinten, der i
2020 finder sted den 23. oktober
2020, blev allerede pabegyndt i for-
bindelse med sprinten i 2019, hvor
der blev kigget pa indkvartering,
mulighed for staevneplads og start
og truffet aftale om bemanding af
de vigtige poster. Vi har gennem
de seneste ar opnaet en vis rutine,

men der sker lebende tilretning og finpudsning af tingene. Vi kan altid blive
bedre, og forventningerne til vores lob forpligter. Vi haber, at vi kan na op pa at
blive arranger af det sterste orienteringssprintleb i Danmark. | 2019 var lebet
det naeststorste.

Som naevnt deltog vi selv i de felgende to lab, der i 2019 blev afviklet i Ro
Plantage og i det sveere terraen pa Hammeren. Her var Torkil Hansen bane-
laegger, og han havde lavet nogle meget kraevende baner - lidt for kraevende
mente flere.

Blandt de bedste resultater kan navnes, at Elin Kracht blev nr. 2 i Re Plantage,
og at Camilla Rath Nielsen blev nr. 3 pd Hammeren, hvilket ogsa rakte til en
samlet tredjeplads. Mit eget resultat er ikke vaerd at naevne, men de ovrige re-
sultater kan findes pa http://host-open.dk.

Vises i Allinge.
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