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VELKOMMEN l

Kasserer
Carsten Ekstroam

i

Formand
Henrik Senderby

HENRIK OG CARSTEN...

DANSK POLITIIDRATSFORBUND AFHOLDT DEN 17. APRIL REPRASEN-
TANTSKABSM@DE PA SCANDIC | ODENSE, HVOR DELEGEREDE FRA
HELE LANDET, GESTER OG SAMARBEJDSPARTNERE DELTOG.

Lisa Gjessing, jurist ved Sydestjyllands politi og guldvin-
der ved de Paralympiske lege i Tokyo i 2021 samt arets
sportsnavn i DPIF i 2021 holdt indledningsvist et meget
inspirerende indlazg om at vende tilbage fra en alvorlig
sygdom, hvor den venstre hand var blevet amputeret, og
at keempe sig tilbage med hjzlp fra sporten. Tak for et
meget varmt, inspirerende og livsbekraeftende foredrag.
Lisa er simpelthen s& sej og inspirerende. Tak Lisa.

DPIF er i seerlig grad kendetegnet ved vores virkelig
mange ildsjeele og flere blev da ogsa haedret for deres
helt seerlige indsats gennem drene - laes meget mere
udferligt herom i de kommende blade, hvor ogséa de ny
sammensatte idraetsudvalg vil blive praesenteret.

Ole Kjeer Jacobsen og jeg tradte tilbage fra henholdsvis
kasserer- og formandsposten. Ole var for nogle maneder
siden tradt tilbage som sekreteer, og Carsten Ekstrom
var tiltradt i dette job.

Ole Kjeer, som de fleste kender ham, er siden tiltree-
delsen helt tilbage i 2007 blevet en institution i dansk
politiidreet og besidder vel narmest det man kan kalde
DPIF's DNA. Ole bestred gennem de fleste af arene
bade jobbet som sekretaer og som kasserer, hvor Car-
sten Ekstrom pa repreesentantskabsmedet ud over
sekretaerjobbet ogsa blev valgt som kasserer. Ole har
deltaget pa politilandshold som aktiv og som holdleder/
traener. Han har ligeledes gennem mange ar vaeret med-
lem af det europaeiske politiidraets forbunds (USPE) Tek-
niske Komite og er hejt respekteret i hele den europaei-
ske sportsverden samt i Dansk Firmaidraets Forbund,
hvor Ole ogsa aktivt har bidraget gennem arene.
Kolleger og geester takkede alle Ole for en formidabel
karriere og indsats for politiidraetten.

Henrik Senderby blev valgt som ny formand. Henrik ken-
der mange fra jobbet som ledende politiinspektar i NSK,

hvor han har ansvaret for paolitilinjen i NSK omhandlen-
de NKC, NC3 og Efterretnings- og Analysecenter, der
bl.a. handterer HUMINT, OSINT, COMINT og FININT, det
nationale moniteringsansvar for Rocker/Bande, vaben,
narko og doping samt ekonomisk kriminalitet samt det
internationale samarbejde. Henrik blev oprindeligt ansat i
daveerende Lyngby Politi og har efterfelgende vaeret om-
kring Personaleafdelingen, Nordsjzellands Paliti, Koncern
©@konomi, Koncern HR, Kebenhavns Vestegns Politi, PET,
NKC, NEC og nu NSK.

Henrik er gift med Kristina og bor i Blovstred i Nordsjael-
land med deres fem bern, og han er rundet af sportens
verden - og mange vil kende ham fra fodboldbanerne
og fra TV i jobbet som én af Danmarks bedste linjedom-
mere, med opgaver i savel Superligaen som i regi af
UEFA og FIFA. Ikke kun fodbolden har fyldt meget, for
Henrik har ogsa aktivt dyrket handbold og basketball, og
som det jo nogle gange sker med alderen, sa har golf
ogsa sneget sig ind, nar tiden tillader det.

Tillykke med jobbene til Henrik og Carsten - og vel-
kommen til dansk politiidreet.

For din fysiske og mentale parathed
For politidreetten
#DPIFibevaegelse

Knud Stadsgaard
En taknemmelig afgaet formand
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TEKST og FOTOS Marianne Rabjerg, Politiets Idraetsforenig Grgnland

Verdens hardeste langrendslab, Arctic Circle Race, blev i ar kilometer skulle forega i et mindre loop rundt om spejderseen,
afholdt fra 31. marts til 2. april. Lebet foregér i Sisimiut og gar som inkluderede en tur op og ned af byens lille skibakke kaldet
ud pa, at man skal lebe enten 100 eller 160 km. fordelt pa 3 "Tosebakken". Dette til stor forventning for de mange fremmad-
etaper. Mellem etaperne overnatter man i telte i en camp ude te tilskuere, som habede at kunne se nogle gode styrt. Sa mit
i baglandet. Jeg skulle deltage for forste gang og valgte den forste mal for lobet var at komme igennem denne etape uden
leengste rute pa 160 kilometer, sa jeg var meget spaendt forud styrt. Dernaest var mit méal at gennemfere lobet og derudover
for startskuddet. nyde lebet, sporet, naturen og opbakningen fra de mange frivil-

lige, som stod for sikkerhed, vejvisning og ikke mindst vandpo-
Lobet startede uden for byens kulturhus, Taseralik, pa spejder- ster.
seen i midten af byen, hvor der var sat en stor arena op. Ferste
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Startskuddet gik fredag kl. 10, og det ferste loop rundt om spej-
derseen blev gennemfert uden styrt og med masser af opbak-
ning fra hele byen, som var madt op for at heppe. Det var sa
rorende at kere igennem den store arena igen efter det forste
loop og meerke suset fra alle tilskuerne, som jublede og hep-
pede. Derefter gik turen ud mod baglandet, hvor arrangererne
havde lavet en fantastisk smuk rute rundt i baglandet. Vi star-
tede med en runde nord for byen, hvorefter vi havde en god
stigning op til Alanngorsuag, som huser byens skicenter. Derfra
havde vi en hurtig nedkersel og videre astpd, hvor vi skulle lebe

i "labyrinten” som den kaldes. Alle deltagere fandt heldigvis
igennem labyrinten og frem til campen, hvor alle depoter skulle
fyldes op igen og de varme soveposer findes frem, s& man kun-
ne fa et godt hvil i de kolde telte inden naeste etape.

Dag 2 startede som en kold fornejelse ved at komme ud af den
is overtrukne sovepose. Heldigvis var der lidt varme i det store
madtelt, hvor man kunne indtage s& mange kalorier som mu-
ligt, inden vi skulle ud pa lebets laengste etape. Starten gik og vi
begyndte etapen med en tur sydpa til et smukt udkig til Amer-
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log fjorden. Derefter skulle vi tilbage mod Alanngorsuaqg og den
modsatte vej rundt om skicenteret, end hvad vi gjorde dagen
forinden. Dernaest endnu en tur i labyrinten inden turen gik ned
ad "morder-bakken”, hvor det var et krav fra arrangaerernes side,
at man skulle tage skiene af, da stigningen var ikke under 65
%. Efter en stejl nedstigning fik vi lov at nyde en flad 10 km
rute rundt pa ferstefjorden, hvor man rigtig havde mulighed for
at prove ens stage-teknik af, inden turen igen gik op ad "mor-
der-bakken” og ind til campen, hvor kampen om at indtage sa
mange kalorier som muligt igen gik ind.

P& dag 3 var der allerede ude i campen for lobsstart en eufo-
risk stemning, og alle glaedede sig til at nyde lebets sidste og
korteste etape og dernzest komme tilbage til byen, et varmt
bad og en varm seng. Vi startede ud med labyrint-ruten, hvor-
efter vi endnu en gang skulle op p& Alanngorsuaq og hilse pa
byens skicenter, hvorefter vi tog et loop nord for byen og endte

med at kere ind mod byen og sluttede af pd spejderseen og

ind i arenaen, hvor hele byen igen var moedt op for at heppe pa
0s. Der var en festlig stemning, og mange blev bererte af, at de
klarede verdens hardeste langrendsleb. 158 deltagere fra 19
forskellige lande gennemfarte labet. Ferstepladsen for maen-
dene gik til en rutineret australier, som har deltaget i lebet flere
gange. Forstepladsen blandt kvinderne gik til en fransk kvinde,
som ligeledes havde deltaget i lobet flere gange. Tiendepladsen
blandt kvinderne gik til mig, hvilket jeg var godt tilfreds med.

Hele arrangementet sluttede af med en festaften, hvor bade
deltagere og ikke mindst frivillige blev hyldet. Der blev serveret
god mad og lavet kulturelle indslag i form af trommedans, ma-
skedans, taler og ikke mindst god musik og dans. Sikke en fest!
Arctic Circle Race var en kaeempe stor oplevelse og meget anbe-
falelsesveerdigt. Vi ses igen til naeste ar.
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DU KAN NA AT TILME
ARETS CYKELL®B EN

AF Jorgen Guldborg, formand for Rigspolitiets Idraetsforening
FOTOS Arkiv fra De Europaeiske politimesterskaber i landevejscykling

Rigspolitiets Idraetsforening er arranger af de Danske politime- neskelig’ rute, som kan tiltraekke rigtig mange af vores cykeltos-
sterskaber i landevejscykling den 27. og 28. juni 2023. Vi har sede kollegaer fra alle politikredsene, Feereerne, Gronland og
anstrengt os ekstra meget for at skabe et brag af et mester- Rigspolitiet, uanset hvilket niveau de har.

skabsstaevne op til sommerferien og inden Tour de France star-

ten. Ruten er en 24 km lang rundstrakning, en saerdeles na- Husk at ALLE ansatte i politiet kan tilmelde sig til politime-
tursken og lettere kuperet rute med start og mal i Alsenderup sterskabsstaevnet.

i Nordsjeelland. Det er en udfordrende rute, men ogsa en 'men-

RUTEN TIL BADE ENKELTSTARTEN OG LINJEL®BET

(01) Start og mal u.f. Alsenderup Skole, Baunevej 8, Hillerad; (02) tv. ad Hilleredvej i krydset Pibe Mallevej/Hilleradvej;
(03) th. ad Ravnsbjergvej mod Nejede; (04) th. i Nejede ad Nejedevej og videre ad Praestevej mod Annisse; (05) tv. i An-
nisse ad Praestevej; (06) th. ad Husebyvej; (07) th. ad Skaeredvej og videre ad Thorsmosevej til Annisse Nord; (08) th. ad
Helsingevej; (09) th. ad Rermosevej; (10) th. ad Haebjergvej; (11) th. ad Bendstrupvej og videre ad Kagerupvej til Bendstrup;
(12) th. i Bendstrup og videre til méal u.f. Alsenderup Skole.
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KULSVIERGARDEN | ALS@ONDERUP

Der er staevnecenter, omklaedning og toiletter pa Kul-
sviergarden, hvor vi ogsa holder afslutningen med
spisning, praamieuddeling og socialt samveer for alle
ryttere og hjeelpere begge dage. Her er der ogsa par-
keringsmulighed. Kulsviergérden er beliggende % km
fra start/mal.

ABEN KLASSE

Yderligere laver vi i &r en '&ben’ klasse, hvor civile uden
for politiet f&r mulighed for at kere cykellob pa en re-
guleret rute og med TO og MC Marshals pa ruten. De
starter i én klasse for sig, som er aldersinddelt i for-
hold til praemier og resultatlisten. Sa tag blot din nabo
og traeningsmakker med til de Danske politimesterska-
beri2023.

ENKELTSTART
Den 27. juni 2023 med 1. start kl. 13.00, spisning,
preemieuddeling og socialt samvaer fra kl. 15.00.

LINJEL®B
Den 28. juni 2023 med 1. start kl. 10.00, spisning,
praamieuddeling og socialt samveer fra kl. 14.00.

ARRANGOR
Rigspolitiets Idraetsforening

W.RPIF.DK
TILMELDING

D E vel mgdt 09 Vi gleeder os til
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GENERALFORSAM
| Rigspolitiets

Tid til refleksion - Hvad vil vi lave mere af i idraetsforeningen, og hvor vil vi gerne beveege os hen?
Spergsmdlene var mange og dreftelserne store. Her gode droftelser under en ga-tur.

Det Lille Ekstra

Definition:

AF Andrea Aaby Andersen & Mette Christoffersen Connie Svendsen fortzeller om ‘det lille ekstra’

FOTOS Rigspolitiets Idraetsforening

den.

Her var der bade tid til at sige farvel til gode kraefter og
varmt velkommen til nye, ligesom at der blev rig lejlighed
til socialt samveer og inspirerende oplaeg. Over 40 menne-
sker stimlede sammen til generalforsamlingen fredag af-
ten. Her fik vi vendt aret der gik, ligesom vi fik set fremad.

Af store nyheder var det desveerre tid til at sige farvel til
en agte ildsjeel, nemlig Mette Heine, som takkede af som
kasserer. Mette forlader posten som kasserer med manér.
Med sig tager hun nemlig titlen som arets navn i Rigspo-
litiets idreetsforening. Ingen over eller ved siden af Mette.
Endnu engang skal der lyde et stort tak til Mette!

Det blev ogsa en generalforsamling, hvor der blev plads til

12 Politiidreet nr. 3 | 2023

Anne-Dorthe valgt som kasserer. Som ny nga
blev Mette Christoffersen fra Rigspolitiets Koncern HR
valgt.

Rigspolitiets idraetsforening har i det forgangene ar haft
ganske travlt bade med opgaver som Trafik Officials til
diverse motionsleb, ligesom vi har afviklet DHL for Rigs-
politiets ansatte. Derudover ej at forglemme den arlige
bankoaften. Alle opgaver som vi igen ser frem til at afvikle
i 2023.

Lordagen startede med et brag - vi fik nemlig besoeg af
Seren Serensen, bedre kendt som jagerpiloten S@OR. Et
fantastisk foredrag om teamwork og individuelle pree-
stationer. Efterfulgt af SOR var det vores helt egen Svend
som tog ordet. Svend tog os med pa en jordomrejse med
fantastiske fortzellinger. Tusind tak Svend!




LING og SEMINAR
draetstorening

Seminarets yngste (Andrea pd 19) og Saoren Serensen om hvordan teamwork
eeldste (Svend pa 85) far en god sludder. og tillid er kernen til gode preestationer.

Arets navn i Rigspolitiets Idraetsforening, Mette Heine, modtager
velfortjent pokalen og blomster af vores nye kasserer Anne Dorthe.

at man aldrig gar ned pa kvalitet og perfektion, mindet os om vigtigheden a
- nar det kommer til at fodre gribbene. forlod i hvert fald seminaret med fornyet energi,
smil pa laeben og handslag p3, at vi lige vil gore
det lille ekstra i hverdagen.

Politiidraet nr. 3 | 2023
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- Meaqaljer
PD| ved

politimesterskaberne i badminton

MIDT- OG VESTSJALLANDS PI (POLITIDRATSFORENING) HAR STOLTE TRADITIONER
VED DE DANSKE POLITIMESTERSKABER | BADMINTON, HVOR VI IGENNEM ARENE HAR

HJEMBRAGT UTALLIGE MEDALJER.

AF Michael Robdrup Andreassen, Midt- og Vestsjaellands Pl
FOTOS af Midt- og Vestsjeellands PI

Den 28. februar og 1. marts 2023 blev der afholdt Danske po-
litimesterskaber i badminton i Arhus, og i ar sendte vi Susanne
Rasmussen, Amanda Madsen, Martin Engel, Kasper Storke-
gaard og Michael Robdrup afsted i Eliteraekken, mens Jesper
Thomsen og Michael Bjern blev sendt afsted i
Begynderraekken. Kredsen havde desvaerre ikke deltagere med
i ar i Mesterraekken.

Midt- og Vestsjaellands Pl var fantastiske til at sponsorere spil-
lertej, sa vi kunne fremsta som en samlet enhed, da det nor-
malt er Kebenhavn, som er bedst kladt. Stor tak til formand
Kim Lavkvist for dette.

Kampene blev spillet med indledende runder om tirsdagen,
samt semifinaler og finaler om onsdagen. Igen i ar var vi reprae-
senteret i stor stil om onsdagen til de afgerende kampe, hvilket
gav folgende resultater:

14 Politiidraet nr. 3 ‘ 2023

Derudover blev det ogsa til en flot selvmedaljer til Jesper og
Michael Bjorn i A-raekken. Alt i alt en god samlet hest endnu
engang for Midt- og Vestsjaelland PI. Naeste gang haber vi pa
endnu sterre tilmelding fra spillere rundt om i kredsen. Man
behover ikke vaere fantastisk til badminton, da der som naevnt
bade er Elite-raekke, Mester-raekke og A-raekke. Om tirsdagen
er der altid "kammeratskabsaften”, hvor der hygges og snakkes
pa tvaers af raekker og kredse. S& meld endelig til naeste gang,
hvis det har interesse.
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Kvalifikationsstaevne
til DPM i padel

TEKST og FOTOS Jesper Marup, Esbjerg Pl

Den 16. marts holdt Esbjerg Pl kvalifikationsstasvne til padel DPM (Dan-
ske politimesterskaber), der skal afholdes 14. - 15. november af Holste- &G

bro Pl og Viborg PI,

Der var 32 tilmeldte spillere, hvor 16 enskede at spille med om kvali-
fikation til DPM og 16, der ikke havde ambitioner om DPM. Der var
bred tilslutning af spillere fra stort set hele politikredsen.

Det var en hyggelig dag i hallen, hvor hvert hold var garanteret
minimum 3 kampe. Der var til tider stor niveauforskel, men
humeret var haejt, sa det var ikke altid til at se pa kropsspro-
get, hvem der var ved at vinde eller tabe.

I turneringen for kvalifikation til DPM blev finalen vundet af
Jesper Merup og Morten Maller fra Esbjerg Pl med cifrene
6-3/2-6/6-2 over Claus Lebner og Mikkel Hansen fra Es-
bjerg Pl og Aabenraa PI.

I turneringen for dem, der ikke enskede at spille om DPM kva-
lifikation, blev finalen vundet af Jakob Rothausen og Anders
Kudsk fra Haderslev Pl og Aabenraa Pl med cifrene 6-2/6-2 over
Kenneth Mastrup og Jakob Vedstesen fra Esbjerg PI.

Detvar alti alt en god dag med meget flot padel, og vi fik fundet pri-
oriteringsraekkefelgen for hvem Syd og Senderjylland skal sende
afsted til november, nar Holstebro Pl og Viborg PI afvikler det
ferste DPM i padel.

Todd Trapani. Unslh l
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Padelturnering skaber SAMM

TEKST og FOTOS Kim Lavkvist, Midt- og Vestsjeellands Politiidraetsforening

Den 14. april blev en begivenhedsrig dag i det midtsjeellandske, da
en velorganiseret padelturnering blev afholdt af Midt —og Vestsjzel-
lands Politiidraetsforening for dens medlemmer. Turneringen, der
blev arrangeret for at styrke sammenholdet pa tvaers i kredsen
samt at skabe glaade omkring mation med kollegaer, viste sig at
blive en stor succes, der overgik alle forventninger.

Padel er en hurtigvoksende sport i Danmark, der kombinerer ele-
menter fra bade tennis og squash. Denne sport er sarligt velegnet
til firmaturneringer, da den er let at leere og byder pa en god blan-
ding af fysisk udfordring og socialt samveer.

Turneringen blev afholdt i We are Padels center i Gadstrup, hvor vi

havde 5 baner til radighed i 5 timer. Arrangementet tiltrak 40 del-
tagere fra forskellige afdelinger, aldre og ken. Der blev spillet dou-
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LD OG GLADE

blekampe efter systemet "Americano”, hvilket ger, at man
skifter makker og modstander til hver kamp, hvorledes
nye bekendtskaber skabes og gamle styrkes. Deltagerne
var opdelt i to rakker efter niveau med 20 deltagere i hver
raekke.

Stemningen var hej under hele turneringen, og den gode
forplejning undervejs bidrog til en fantastisk atmosfzere pa
og uden for banerne, hvor der bade var plads til hyldestrab
og latter. Politifolkene gav alt, hvad de havde i en and af
fairplay og sportslig rivalisering. Samtidig kunne man maer-
ke, at turneringen var en velkommen afveksling fra det ofte
kreevende og stressende politiarbejde.

Efter en lang dag med spaendende kampe og jeevnbyrdige
dueller stod vinderne af turneringen endelig klar. De blev
hyldet med fine praeamier og anerkendelse fra deres kolle-
ger. Men endnu vigtigere var den samhaerighed, som turne-
ringen skabte blandt deltagerne. Til sidst sluttede traditio-
nen tro af med klappepramier til flere af deltagerne.

A 1

Padelturneringen i MVSJ blev en glimrende succes, der
cementerede sportens popularitet og viste dens evne til at
bringe mennesker sammen. Mange deltagere udtrykte et
onske om at gere dette til en tilbagevendende begivenhed,
hvilket tyder pd, at padel har vundet sit indpas i MVSJ.

PLACERINGER

Alexander Dam Falkedal

2. Kasper Storkegérd

3. Magnus Kilsgaard Kristensen

B: 1. Karl Johan Kloster
2. Nicki Dreves Sederhamn
3. Kasper Overgaard Berggren Nielsen

blandt kollegaer
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Forventningsfulde motionister
venter pd at Pia traekker vinderne

Robert holdt en lang tale
inden lodtraekningen
kunne komme i gang

Bjarke kunne nd at komme og here sit
navn blive rdbt op som vinderen af den
store praemie

Kollegamotion
Graensekontrolenheden Billund Lufthavn

AF Robert Hansen, Billund PI
FOTOS Tanja og Robert, Billund PI

Sa tog vi endnu en omgang kollegamotion ude i Billund Luft-
havn. Altsa kun os i Graensekontralenheden - ikke hele lufthav-
nen. Siden sidste kollegamaotion, som var en del af AM dagen
(Arbejdspladsernes Motionsdag) i oktober maned 2022, var der
kommet en hel del ny kolleger til Graansekontrolenheden. Og til
stor gleaede for arrangeren (mig), var rigtig mange af de ny med

i marts maneds kollegamotionsprogram. | alt deltog 56 % af
Graensekontrolenhedens ansatte i motionsmaneden.

Kollegamotionen laber over en hel maned, og det handler om at
udfere en treening eller en aktivitet, som giver sved pa panden
og far pulsen op. Det er tilladt at lave bestemte former for ak-
tivitet i lebet af arbejdsdagen, og det er ogsa tilladt at lave den

Gl

hjemme eller maske i et motionscenter, hvis man bruger sadan
et. En udfort aktivitet giver et lod pr. dag. Man kan altsa ikke fa
mere end et lod om dagen, uanset hvor meget motion man dyr-
ker i lobet af dagen. Men naeste dag kan man fa sig et nyt lod,
og endnu et den naeste dag osv. osv. Sa da marts maned var
overstaet og maneden bestar af 31 dage, ja, sa var der for de
rigtig aktive mulighed for at have erhvervet sig 31 lodder. Om
der var nogen der havde 31 lodder med i puljen, ved jeg ikke.
Men jeg kunne konstatere, at mange deltagere havde rigtig
mange lodder med i lodtraekningen.

Og vinderne denne gang blev Bjarke, Gitte, Kim, Lisbeth,
Rune, Peter og Jeanett.
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DAGEN FOR DEADLINE TIL POLITIDRZAT NR. 3, AFHOLDT DANSK
POLITIIDRATSFORBUND REPRASENTANTSKABSMODE | ODENSE.
HER FOLGER EN KORT GENNEMGANG AF DE VIGTIGS

TEKST og FOTOS Robert Hansen

Repraesentantskabsmedet blev indledt med et i den grad
livsbekreeftende og inspirerende foredrag af Taekwondo
keemperen og jurist hos Sydestjyllands Politi Lisa Kjaer Gjes-
sing, som berettede om, hvordan man kan komme tilbage

til bade livet og elitesporten efter at vaere blevet ramt af
kreeft og efterfelgende faet amputeret noget af den ene arm.
Lisa vandt guld ved de Paralympiske Lege i Tokyo i 2021 og
samme ar blev hun Arets Sportsnavn i Dansk Politiidraets-
forbund.

Formand Knud Stadsgaard aflagde beretning, og da han for-
venter at ga pa pension ved udgangen af 2024, mente han,
at det nu var rette tid at overdrage formandsposten til en ny
formand. Det vender jeg tilbage til.
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Reprasentantskabsmoede
Dansk Politiidrastsforbund

Inden Knud Stadsgaard fortsatte sin beretning, bad han for-
samlingen om at mindes politiassistent Palle Redder, som
dede den 27. marts 2022 i en alder af 62 ar efter leengere
tids sygdom. Herefter blev der afholdt 1 minuts stilhed.

Knud bed velkommen til repraesentanter for Dansk Politi-
idreetsforbunds mange samarbejdspartnere, samt Dansk
Politiildraetsforbunds tidligere formaend. Ud over at rette en
stor tak til disse, rettede Knud ogsa en stor og varm tak til
alle de frivillige ildsjeele, som aret rundt utreetteligt arbejder
for politisporten, og for at give politifolkene og andre udefra-
kommende deltagere muligheden for at deltage i sportsbe-
givenheder.



Haedersbevisninger tildelt siden
repraesentantskabsmedet i 2021

ARETS SPORTSNAVNE TILDELT POLITIDIREKTORFORENINGENS JUBILAUMSPOKAL
Lisa Kjeer Gjessing, Arets Sportsnavn 2021
EM Cykellandsholdet, Arets Sportsnavn 2022

ILDSJALEPRISEN INDSTIFTET AF POLITIDIREKTORFORENINGEN
Jesper Ginnerup, Pl Aarhus, lldsjseleprisen 2021

Lars Bisgaard, Pl Aarhus, lldsjeeleprisen 2021

Morten Jensen, Nykaebing Falster PI, lldsjseleprisen 2021

Ditte Kennum, PI Aarhus, lldsjaeleprisen 2022

Maria Lundgaard, PlI-Kebenhavn, lldsjaeleprisen 2022

Mette Birk Heine, Rigspolitis IF, lldsjeeleprisen 2022

USPE MEDAL OF HONOR
Ole Kjeer Jacobsen - for sit mangearige internationale arbejde for politisporten som en del af
USPE’s Tekniske Komite.

Henrik Skovlod Bandsholm - for sin aktive deltagelse i hele 5 europaeiske politimesterskaber
samt for sin deltagelse i organisationen til politimesterskaberne i Danmark.

Hans Kristian Hoffmann - for sin aktive deltagelse i flere europaeiske politimesterskaber og-
som en del af organisationen til politimesterskaberne i Danmark.

Claus Baek Andrés - for sin aktive deltagelse i mange europaeiske politimesterskaber i bade
cross, maraton og triatlon.

DPIF'S SOLVNAL

Seren Muhlig, pensionist - mangearig kasserer og DPIF udvalgsmedlem, Aalborg PI.
Per Frost Bennekov, politikommissaer - mangearigt bestyrelsesmedlem i Pl-Aarhus.
Michael Sandvei Christiansen, politiassistent - mangearig formand i Kolding PI.

Kim Bak, politikommissaer - mangearig formand for Nykebing Falster PlI.
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DPIF'S GULDNAL
Freddy Rasmussen, direkter FL Reklame - mangearig vaerdifuld samarbejdspartner for DPIF.

ARESMEDLEMMER

Gunnar Andersen, pensionist- tidligere nastformand i Dansk Politiidreetsforbund og vicepraesident i USPE.
Mogens Voigts, pensionist - mangearig naestformand i PI-Kebenhavn

Lars Bock, pensionist - mangearig formand for DPIF handboldudvalg.

| AR BLEV DER TILDELT HEDERSTEGN, LEDERPOKALEN OG £ZRESMEDLEMSBEVISER TIL FOLGENDE
Ditte Kennum, Pl-Aarhus, selvnal

Nikolaj Kjeersgaard, PlI-Kebenhavn, selvnal

Kurt Dideriksen, Pl Horsens, selvnal (var forhindret i at veere til stede)

Lars Bisgaard, Pl-Aarhus, Lederpokalen

Jan Poulsen, Pl-Aarhus, £resmedlem af DPIF

Per Larsen, tidligere formand DPIF, £Eresmedlem af DPIF

DANSK FIRMAIDRAT VED FORMAND PEDER BISGAARD TILDELTE PA FIRMAIDRATTENS VEGNE

Ole Kjeer Jacobsen og Robert Hansen Dansk Firmaidreaets Fortjenesttegn som tak for et seerdeles aktivt og arelangt
arbejde for firmaidraetten. Desuden var der ogsa en stor tak og en stor buket blomster til Knud Stadsgaard fra Pe-
der Bisgaard.

J
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NY FORMAND I DANSK POLITIIDRATSFORBUND

Som Knud Stadsgaard berettede om i sin beretning, er det
tid til et formandsskifte, og Dansk Politiidreetsforbund indstil-
lede Henrik Senderby, politiinspektaer i NSK (National enhed
for saerlig kriminalitet), som ny formand. Henrik Senderby blev
valgt og praesenterede sig efterfelgende. Henrik Senderby er i
idraetsmeaessig sammenhang nok mest kendt som linjedom-
mer i FIFA, UEFA og Superligaen. Henrik kunne ogsa rebe, at
han tidligere har forsegt sig med handbold, men efter i adskil-
lige kampe, kun at have scoret et mal, og som han tilfejede:
"Jeg var ikke malmand”, valgte han at satse pa fodbolden.

ard preesenterer foredragsholder Lisa Kjeer Gjessing

OLE KJAR JACOBSEN GAR OGSA PA PENSION

Som Knud Stadsgaard sa rigtig udtrykte det i sin beretning

og tale til Ole Kjaer Jacobsen, sa er Ole Dansk
Politiidraetsforbunds DNA. Ole har siden 2007  { '

veeret forbundets kasserer og siden 2011
veeret forbundets generalsekretaer i DPIF. Ole
kender alle de politifolk, som blot har veeret i
naerheden af at deltage i et politiidraetsarran-
gement, og yderligere har Ole i mange ar vee-
ret Dansk Politiidraetsforbunds repraesentant
i USPE. Knud udtrykte en stor og varm tak til
Ole for hans mangearige arbejde for DPIF. Der
var staende applaus til Ole efterfelgende.

g

/ Knud Stad:

NY PA POSTEN OG EFTERFOLGER TIL OLE
Ny mand pa kassererposten blev Carsten
Ekstrem, som allerede i slutningen af 2022
havde overtaget posten som generalsekretaer
i DPIF.

HILSEN FRA RIGSPOLITICHEFEN
Rigspolitichef Thorkild Foged var ogsa ble-
vet inviteret til repraesentantskabsmedet,
men var desveerre forhindret i at deltage. Han
havde derfor lavet en videohilsen, som blev
afspillet for de fremmedte. Her takkede Thor-
kild Foged de mange frivillige kolleger i dansk
politi, som brugte sin tid og energi for at ar-
bejde for politiidraetten.

NYT MEDLEM OPTAGET | DANSK Lisa Kjeer Gjessing holdt et inspirerende foredrag om at
POLITIIDRATSFORBUND vinde livet tllbage efter GlVOfIigSyngm
PI NSK (National enhed for szerlig kriminalitet) blev optaget

som nyt medlem i DPIF. Det er her den ny formand for DPIF

Henrik Senderby er chef.

NYE UDVALG | DANSK POLITIIDRATSFORBUND

2 nye udvalg blev optaget i DPIF. Padeludvalget og Funktionel
Fitness udvalget.

Knud Stadsgaard bed velkommen til
repreesentantskabsmedet 2023
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Deltagere ved repraesentantskabsmaedet

Knud Stadsgaard, afgdende formand for DPIF

Forretningsudvalget DPIF fra venstre Ole Kjser
Jacobsen, Jens Claumnarch, Carsten Ekstrom og
Jesper Bangsgaard

Lise Kjaer Gjessing blev i 2021 valgt
til Arets Sportsnavn. Pokalen leve-
res videre til naeste drs sportsnavn,
men til gengzeld for man udleveret
et lille selvbaeger til eje

Ny formand for DPIF Henrik Senderby praesenterede sig selv

Politiidraet nr. 3 | 2023 27

»



Stdende applaus til Ole Kjeer Jacobsen

Peder Bisgaard, Dansk Firmaidreet, takkede
Knud Stadsgaard for godt samarbejder
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Peder Bisgaard, Dansk Firmaidreet, overreekker haeders-
tegn til Ole Kjaer Jacobsen og Robert Hansen



Knud Stadsgaard overraekker
selvndlen til Ditte Kennum

Knud Stadsgaard overraekker
Lederpokalen til Lars Bisgaard

Knud Stadsgaard overraekker
selvndlen til Nikolaj Kjeersgaard ‘

; Knud Stadsgaard overraekker
” ‘ Aresmedlemskab til Per Larsen

Knud Stadsgaard overraekker AEresmedlemskab
til Jan Poulsen

Afgdende formand Knud Stadsgaard byder velkommen
til den ny formand Henrik Senderby
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Carsten Ekstrorn, DPIF, takker arrangeren, PI Aarhus var godt repraesenteret pa tilskuderreekkerne
spillerne og forestdr praemieoverraekkelse
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RSKABER | HANDBOLD

AF Peter Wulff, handboldformand, Pl Aarhus
FOTOS Rasmus Feldballe

Pl Aarhus var den 12. og 13. april veerter for de Danske poli-
timesterskaber i hdndbold 2023, som blev afholdt i tre hal-
ler i Vejlby-Risskov Hallen. Der var tilmeldt 24 hold, som var
fordelt pa 11 hold i Dameraekken, 5 hold i Herre Elite og 8
hold i Herre A. Politidirekter, Kirsten Dyrman, dbnede pa be-
herig vis staevnet, hvilket vi i PI Aarhus seetter stor pris pa.
De 24 hold viste pa bedste vis, at der i politiets idraetsfor-
eninger rundt i landet b&de er plads til bredde og elite.

Mange kampe var pa meget hejt niveau og blev afgjort pa
marginaler, mens der i nogle andre kampe stadig blev figh-
tet, selvom det ene hold nok var lidt overmatchet. Uanset
hvad, sa var der smil pé laeben og respekt for med- og mod-
spillere.

Som altid var der arrangeret kammeratskabsaften, som
blev afholdt i “Margeritsalen” i Vejlby-Risskov Hallen. Ma-
den blev leveret af Britta og det evrige personale fra kan-
tinen pa Aarhus Politigar, og de tryllede en indbydende og
lzekker buffet frem. Stor ros og misundelse fra vores gaester.
Til maden og den efterfelgende fest blev der spillet op af DJ
og vores faste liveband "Fersteholdet”.

Der var knapt tygget af munden, inden dansegulvet var fyldt
op, og sadan fortsatte det frem til festen sluttede kl. 01.00.

De frivillige fra Pl Aarhus, sergede pa bedste vis for at assi-
stere med klargering, opfyldning af buffet, afrydning, serve-
ring i baren, oprydning og rengoring.

Trods emme kroppe og underskud af sevn blev der ogsa pa
dag to fightet til det sidste, inden medaljerne kunne forde-
les. Tillykke til de nykarede danske politimestre fra Nordjyl-
land Pl i Dameraekken og Sydestjylland Pl i Herre Elite. Syd-
og Senderjylland Pl tog sig af sejren i Herre A.

Tak til alle deltagerne og god bedring til de uheldige, der
desveerre padrog sig skader.

Til slut skal der lyde et stort tak til de frivillige fra Pl Aarhus,
som hjalp med afvikling af staevne og fest. En staerk for-
ening som Pl Aarhus bygger pa de gode frivillige kraefter.

Der skal ligeledes lyde et stort tak til Jesper Ginnerup og
Jesper Compier for hjaelp og stette til planlaegning og afvik-
ling af hele DPM 2023.
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AF Maria Lundgaard og Camilla Jergensen, DPIF Handboldudvalg
FOTOS Rasmus Feldballe

DANSK POLITIMESTERSKAB | HANDBOLD 2023

Pl Aarhus havde i ar pataget sig opgaven som arranger for
de Danske politimesterskaber (DPM) i handbold, der leb af
stablen den 12.-13. april i Vejlby-Risskov Hallen, som bade
lagde gulv til handbold og kammeratskabsaften.

SYDOSTJYLLAND SIKRE DANSKE POLITIMESTRE FOR
HERRER

| eliteraekken for herrer var der som ved forrige DPM tilmeldt
5 hold, som spillede alle mod alle. Igen i ar var der tale om en
meget teet pulje. Men anfert at Frederik Hildebrand Nielsen
viste Sydestjylland sig urerlige og satte kun et point til i den
sidste kamp mod eliteraekkens bundprop fra Fyn.

Der var noget mere spanding om selv- og bronzemedaljen,
hvor Sydsjeaelland og Lolland Falster, @stjylland/Aarhus 1 og
Kebenhavn var i spil frem til sidste kamp om en plads pa po-
diet. Men @stjylland/Aarhus 1 besejrede Kebenhavn, hvilket
betad, at sidste ars danske politimestre endte helt uden for
medaljeraekken.

TOP 3 PLACERING

1. Sydestjylland

2. Sydsjeelland og Lolland Falster
3. @stjylland/Aarhus 1

BEDSTE MARKSPILLER
Frederik Hildebrand Nielsen / Sydestjylland
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BEDSTE MALVOGTER
Marcus Dalbom Pehrson / Sydsjeelland og Lolland Falster

SUVERZAN VINDER AF FINALEN | A-RAKKEN

Efter tilmeldingsfristens udleb var der en glaedelig nyhed for
Herre A-raekken. Antallet af tilmeldte hold var nemlig steget i
forhold til det seneste danske politimesterskab, hvor der var
6 tilmeldte hold, til 8 tilmeldte hold i &r. Dette beted, at de 8
hold blev inddelt i to puljer, der efter endt puljespil endte ud i
placeringskampe.

Der blev keempet bravt i begge puljer, men puljevinderne
endte med at blive Midt- og Vestjylland og Syd- og Senderjyl-
land. Her viste Syd- og Senderjylland sig suveraene, og vandt
i overbevisende stil over Midt- og Vestjylland med 21-9.



TOP 3 PLACERING

1. Syd- og Senderjylland
2. Midt- og Vestjylland
3. @stjylland, Randers

NYE DANSKE POLITIMESTRE HOS KVINDERNE
Som i Herre A-raekken var der ogsa hos kvinderne gleedelige DPM HANDBOLD 20231 TAL

nyheder, idet der i &r var et rekordstort antal tilmeldte hold. |

alt havde 11 hold tilmeldt sig i kampen om politimesterska- Antal tilmeldte hold: 24
berne, og bade @stjylland og Kebenhavns Vestegn stillede Antal afbud for ud staevnet: 0
D wellek Antal kvindehold: 1
De 11 hold var inddelt i 3 puljer, hvor de 3 puljevindere spil- Antal herrehold: 13
lede om det danske politimesterskab. Noget overraskende Antal kampe: 50
matte de sidste to ars mestre fra henholdsvis Kebenhavn og Antal aflyste kampe: 1

Fyn se med fra sidelinjen, da medaljerne skulle placeres. Antal haller: 3

Der var spaending til det sidste, da Sydestjylland havde spil- Antal mal:

let lige op med Sydsjeelland og Lolland-Falster i forste kamp, Antal nye danske politimestre:
men efterfelgende tabte til Nordjylland i anden kamp. Nord-
jylland kunne saledes nejes med en uafgjort i den sidste
kamp mod Sydsjaelland og Lolland-Falster.

BOLD HOS BADE MZEND OG KVINDER

Kampen viste sig at blive yderst teet, og forst i allersidste se- KAMMERATSKABSAFTEN
kund blev politimesterskabet afgjort pa en scoring til 15-15 Onsdag aften blev handboldsko skiftet ud med dansesko.
af Nordjyllands- og steevnets bedste spiller Emma Jakobsen  Fersteholdet spillede op til dans i Vejlby-Risskov Hallen,

Madsen. Det beted at Sydsjeelland og Lolland Falster blev og med en laekker buffet og et veloplagt barpersonale fra
henvist til vicemesterpladsen. Aarhus Pl var der lagt op til et brag af en fest. Omkring 250

festklaedte deltagere var klar til at give den fuld gas til hvad
TOP 3 PLACERING handboldudvalget overherte som “en af de bedste fester
1. Nordjylland nogensinde - godt lokale, lzekker mad, forrygende bar, god
2. Sydsjeelland og Lolland Falster musik og et helt fantastisk personale”.

3. Sydestjylland

Tusind tak til Pl Aarhus for velgennemfort
BEDSTE MARKSPILLER arrangement over hele linjen.
Emma Jakobsen Madsen / Nordjylland

BEDSTE MALVOGTER
Celine Bojsen Dalsten / Sydsjeelland og Lolland Falster
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t hold pa 4 personer
— 0g tilmeld jer hurtigst muligt!
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Der dystes i mange kreative discipliner, hvor alle kan vaere med.

Holdene skal besta af 4 personer. Er der min. en pige pa holdet, har man sikret sig det ferste point allerede! - men i bund og
grund er sammensaetningen underordnet.

Eneste krav er, at du er medlem af PI-Kebenhavn. (indmeldelse mulig ved tilmelding)

MED | PRISEN ER:

- De fedeste aktiviteter hvor der dystes mod hinanden.... Hvis vejret er med os skal sejlklubbenes nye gear maske afproves :0)
- Grillpelser i de fedeste og hyggeligste omgivelser pa Kastrup havn.

- Ol og sodavand i lebet af dagen.

- Aftensmad hvor der vil veere fri fadel og sodavand.

- Praemier til de bedste hold

OG det famese TILLIDSBINGO. Hvis du ikke kender det, er det i sig selv grund nok til at melde sig til!

DET PRAKTISKE:

Eventet vil finde sted Lordag den 24. juni 2023 fra kl. 13 pa Amager

- Vi medes ved Sejlsports- og Kajakafdelingens klubhus pa Kastrup Havn.
- Festen fortseetter pa Station Amager, Kamillevej 3, 2770 Kastrup.

Der er en egenbetaling pa 600 kr. pr. hold (150 kr. pr. mand)
- hvilket som sagt bl.a. er for fri bar hele dagen, to maltider og en masse aktiviteter og praemier!

BETALING VED TILMELDING!
Tilmelding til idraetskontoret mha167@politi.dk eller undertegnede pa ebn002@politi.dk hvor holdnavn, holdkaptajns navn
og e-mail, samt navn pa de 3 evrige pa holdet, og overforsel til Mobilepay box 1406SE

Dato for seneste tilmelding er onsdag den 7. juni (men helst sa hurtigt som muligt)

e bedste hilsner Q 1 1 V‘djvs‘uu
I?Aez‘ecz-léngelrl-Hersnap og Ea Nielsen ua h e/&A \’ ‘ Sefs t‘ ‘ e

Pd vegne af PI-Kebenhavn e’t { a)ﬂta,S‘t;‘ S‘K 0\’-@ V\t
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AF Jannik Olsen, PI-Kebenhavn fodboldafdeling
FOTO PI-Kgbenhavn arkiv

Pl HERRER LIGGER FOrRsAT NUMM

St

Olsen i dybden med en bold langs jorden mellem back og mid-
terforsvar. Undertegnede tager bolden med ind i feltet og spiller
bolden skrét tilbage til Niko, som sikkert sender bolden

o1 HB

1-1  Mads Pedersen

2-1  Nikolaj Jensen (assist jannik Olsen)
31 Mikkel Pedersen (assistjannik Olsen)
4-1

pavid fenneberg (assist Mikkel Pedersew)/

i nettet. Bum. 2-1!

- Hualvleg -

HB kommer ind i en god periode, men er kun farligst,
nar de prever at skade os.
Igennem det meste af kampen foltes det, som om

Det var en god forarsdag da Politiets Idraetsforening (PI) tog
imod HB.

Pl meder modgang til at starte med, da den utrolig flotte, altid
gavmilde og ekstremt talentfulde Jannik Olsen (lzes: referant)
glider og ikke far forhindret et indlaeg, hvor en HB spiller far ho-
vedet pa bolden og snitter den videre ind i méalet. Bagud 0-1 i
den sene ende af 1. halvleg hanger holdet lidt med hovedet,
men sa traeder Mads til med en rigtig vigtig scoring.

Mads far bolden pa hejre side og udfordrer forsvaret. Ser man
replayen, kan man se HB back'en be” til Gud for hjaelp inden
Mads kerer forbi ham i dybden og sparker bolden langs jorden
i modsatte side. Stolpe ind, 1-1, og nu er Pl ude af kulkalderen
og klar til at mase pa.

Ikke lzenge efter finder Jones den Almaegtige legende Jannik

dommeren demte efter hvad HB-banken rabte. N3,
men brok er der altid en del af - videre til 3-1 mélet.

Mikkel P modtager en aflevering i dybden fra undertegnede.
Bolden bliver sat sa flot i mélet, at selv undertegnede ikke kan
gore kunsten efter. Mikkel nojes ikke med en bold forbi mal-
manden, men satter den i net-taget. 3-1!

Da semmet slas i kisten, var Mikkel igen pa banen, hvor han fra
baglinjen laver et cut back, som finder frem til David. Selv hvis
David prevede, ville han ikke kunne sparke pa mal med under
100 km/t, og ogsa her bliver bolden hamret i kassen nede i
modsatte hjerne. 4-1 til PI Herrer.

Naeste opgor er blot fa helligdage efter, nemlig 2. paskedag
mod CSC i Klevermaken. Dette opger er altid ét af de helt
spaendende med stort fremmaede pa begge holds sidelinjer.

Politiidraet nr. 3 | 2023 43




AF Mathilde Andersen danser pa Pl Urban

Holdet Pl Urban fra gymnastikafdelingen i Pl Kebenhavn deltog 4. n
Dette er en arlig opvisning for gymnastikforeningerne i K@benhg\f__g-
nastik rigt repraesenteret med en lang raekke hold, og altsa ogs

Holdet bestar af 22 glade og friske dansepiger. Pa Pl Urban prever
hop, Girly, Show, Heels og meget mere. Derudover er der fokus pa teknlk
den gode stemning er i top.

Mange forberedelser og nye spandende serier var blevet evet igen og igen i trae
ningsdagen. Serierne var lavet af holdets to treenere Emma Svare og Ida-Maria Aa;
tidligere traener Mikkel Willadsen.

Stemningen i DGI-byen var rigtig god, og mange glade tilskuere var madt op. Alle danser:
meget spaendte og habede, at den gode stemning ville holde, indtil det var deres tur pa g
vet. Lige fer Pl Urban gik pa, blev der trukket dybe vejrtraekninger og udvekslet krammere
samt rabt et hejt kamprab, inden alle var klar til at give den max gas. Publikum klappede
og piftede med fantastisk energi, da holdet lab ind, og det fik smilene frem pa alle /
dansernes laber, idet de stillede sig klar til start, og musikken gik i gang ... Da det

sidste dansetrin var danset, og danserne stod i deres slutpositioner, var det et -;.'.".__
staende og klappende publikum, som medte deres blikke. —

Danserne leb lettede og glade ude af gulvet. De kunne alle maerke en let- Ao
telse over den gode opvisning og et begejstret publikum - men derud- : > oL
over var der ogsa en lille sergmodighed at spore, for det var sasonens £ -
nxestsidste opvisning.

Pa vegne af Pl Urban ensker danserne at takke deres traenere for en fan-
tastisk sason. Saesonen er endnu ikke slut, men de har allerede veeret
igennem mange spandende stilarter og serier, som har udviklet dem
som dansere. Pl Urban glaeder sig til deres sidste opvisning sammen, in-
den sasonen rundes af.

Tidligere i &r deltog Pi Urban ogsd i OD-dagen pa Ollerup Gymna-
stik- og Efterskole, og der sendes en stor tak til Stetteforenin-
gen Pl Kebenhavns Venner, der ydede ekonomisk stotte til  ©
transporten til Fyn. :
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AF Emilie Karen Duddy og Majken Jensen
FOTOS Jacob Malling, Tanja Dragsdal & Stine Malmberg

Lerdag den 25. marts startede dagen tidligt for Opvisnings-
holdet fra Pl Gymnastik.

Vi medtes friske, lidt morgentraette og klar kl. 7:30 ved DGI-
byen, inden busturen rundt i det sjaellandske startede. For-
ste stop var en lokal opvisning i Jyllinge med fest og farver.

ST

Vi deltog i feelles indmarch med alle de andre hold, som
skulle pa gulvet den dag, og da det var et 125 ars jubileeaum
for1okalforeningen, blev der holdt en rigtig fin tale.

Efter indmarchen, &bnede vi ballet med en opvisning. Det
blev spiced op med det vildeste lysshow, discokugle og et
publikum, der klappede igennem.

Da opvisningen var faerdig, var det med det samme videre,
og vi ilede afsted med kurs mod Sore Gymnastikefterskole.
| bussen havde vores sede traenere lavet en sjov quiz, som
vakte en masse spergsmal, sjove historier og masser af lat-
ter.

Da vi ankom til Sore Gymnastikefterskole, havde vi lidt tid,
sa vi kunne na at se nogle andre dygtige hold pa gulvet,
inden vi selv skulle samles og gere klar til dagens anden op-
visning. Efter en svedig opvarmning var vi klar til at give den
gas endnu en gang.

Efter opvisningen, skyndte vi os ud til tribunerne for at se
Sores elevhold, inden vi matte vende snuderne hjemad. Ef-
ter en lang dag fyldt med god energi og lsekker gymnastik,
fyldte vi bussen og drog mod Kebenhavn igen.

Alle var traette, men ogsa fulde af god energi og med smil
pa lzeben. Vi sluttede de sidste timer i bussen af ved at fa
lidt koldt at drikke, snakke pa kryds og tvaers og synge en
lille fedselsdagssang for én pa holdet.

Denne tur rundt pa Sjeelland var en rigtig god made at veere
social sammen med sit hold p3a, og man kunne i den grad
meerke det gode sammenhold.
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ORIENTERINGSL@BAFDELINGEN L

Kobenhavner Cup 1. afdeling

AF Lars Hanghgj, Ballerup OK
FOTOS PI-Kgbenhavn arkiv

Dagen for sneede det! Dagen efter regnede det! Men tirsdag d.
28. marts stralede solen fra en skyfri himmel. Og sddan har vej-
ret artet sig til stort set alle de PI orienteringsleb, jeg nu i gen-
nem flere &r med stor taknemmelighed har faet lov til at delta-
ge i. Na ja, en lille vad svipser pa Fyn i Svanninge Bjerge sidste
ar er vel undtagelsen, der bekraefter reglen. Men ogsa her, som
ellers, spaendende skove, gode baner, hyggeligt samveer og,
som sagt, godt styr pa vejrguderne i en ellers rekordvad marts
2023.

Nar jeg skriver "med stor taknemmelighed” er det fordi, jeg ikke
har nogen direkte forbindelse til Dansk Politi. Men jeg kender
gennem mine godt 50 ar indenfor orienteringssporten generelt
en masse rare og hyggelige mennesker — og heriblandt ogsa
nogle aktive Pl-lobere, der synes, at det kunne veere rart med
nogle flere deltagere til Pl-lobene. Og da min arbejdsplads giver
gode muligheder for bade flextid og seniordage, sa er der jo
ikke meget at betaenke sig pa!

Det har givet mange gode og fine oplevelser. Desvaerre kom jeg
for sent i gang til at veere med til Politimesterskabs-sprinten pa
Christianse for en del ar siden, til gengaeld var jeg med til sprin-
ten pd Kronborg, som ogsa var en helt speciel oplevelse. Og
Christianse fik jeg sa til gengeeld oplevet pa Pl-sprinten under
Host-Open i 2021 - igen-igen i et forrygende flot sen-oktober-
vejr. 5a | kan altsa bare noget med vejret.

Tilbage til dagens leb, der var henlagt til det voldsomt kuperede
skovomrade mellem Frederiksvaerk og Arrese. Med start cen-
tralt i Frederiksveerk — ikke langt fra gdgaden og kirken, men op

ad en stejl skovsti — anede de fleste nok, hvor det bar henad: Et
hardt og fysisk praeget leb, hvor det gjaldt om at bevare kort-
kontakt isaer op ad de stejle bakker. Et tyndt lag sne fra nattens
nedber gjorde isaer de smalle stier naesten usynlige, men til
gengaeld var skoven stadig meget aben og gennemsigtig. Der-
for kunne det godt forsvares at putte - isaer nogle af de forste

- poster helt ned i hullerne, sa man ferst s& dem pa 4-5 meters
afstand.

Jeg leb en bane 2 med 20 poster pa de 5,7 km, og det var en
fin bane med stor variation - rundt i de 4 skovomrader, der var
opdelt dels af en meget trafikeret hovedvej (nord-syd) og dels af
kanalen mellem Arrese og Roskilde Fjord (est-vest). Det har gi-
vet nogle banelaegningsmaessige udfordringer, der var last me-
get fint og afvekslende med bade sma finorienteringsstraek og
lidt lzengere transportstraek/vejvalgsstraek fortrinsvis af stier. Og
mon ikke de fleste deltagere, ligesom jeg selv, var godt brugte
og slidte i mal efter de mange hejdemeter?

Jeg glader mig allerede til naeste Pl-orienteringslab, og mens
jeg plejer de emme ben, fortaeller jeg gerne mit barnebarn om
alle strabadser, jeg har vaeret udsat for. Og mon ikke paedago-
gerne i bernehaven lige lefter gjenbrynene, ndr Mathilde forteel-
ler, "at morfar leber fra paolitiet"? Det er nu en sandhed med
modifikationer, hvad dagens lebstid og resultatliste da ogsa
tydeligt indikerer.

Stor tak og ros til banelaegger, staevneleder og alle jer, der sa
fint har medvirket til et godt arrangement pa en skon, kolig og
solramt tirsdag formiddag i Frederiksvaerk.

Artiklens forfatter, Lars Hanghej, Ballerup OK
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Ny afdeling i PI-Kab

AF Nikolaj Kjeersgaard, (muligvis) formand padelafdelingen
Pl-Kebenhavn
FOTOS Camilla Birck, PI-Kgbenhavn

Pl Kebenhavn er en forening i rivende udvikling, og en
idreetsforening med fingeren pa pulsen. Sa derfor var forenin-
gen ogsa hurtige til at tage "det blede aftraek” til at starte en
padelafdeling op, da man kunne se, hvilken rivende udvikling
denne sport var i.

lldsjeele omkring foreningen har i snart et ars tid vaeret i gang
med at samle folk, som har en interesse i padel. Og her ma
man sige, at det ikke skortede pa interesserede. Flere meld-
te sig til at ville give et "nap” med i en kommende bestyrel-
se, ligesom nogen hurtigt meldte sig til at sta for treening og
bookning af baner.

Efter aftale med FU i PI-Kebenhavn startede vi stille og roligt
op i midten af 2022, hvor vi blandt andet fik tiimeldt et hold
til Lunarligaen. Vi fik samtidig faste traeningstider hver man-
dag i Racketclub. Interessen for at deltage i vores traeninger
var stor, men vi indsa hurtigt, at der ikke var plads til alle. Vi
blev nedt til, at "forlange” et vist niveau for at kunne deltage.
Problemet i padel er, at det er meget sveert at fa fat i baner,
specielt i hovedstadsomradet. Banerne bliver revet vaek, og
vi kan derfor ikke bare fa alle de baner, vi gerne vil.

Man kan habe, at markedet pa et tidspunkt bliver maettet,
sdledes det er til at f& fat pa baner. Det er ikke fordi, vi ikke



vil have folk i afdelingen, men vi skulle gerne have noget at til-
byde dem. S& vi kan forhdbentligt pa sigt ogsa tilbyde padel til
bredden.

Vores hold i Lunarligaen skulle spille i serie 3, idet man blev
nodt til at starte i den laveste raekke. Det viste sig hurtigt, at
vores niveau var langt over dem, vi medte. En del af de hold vi
spillede imod var rene nybegyndere, og de kampe blev hurtigt
overstaet. Dog var der et hold, der ligesom os var startet i serie
3 med et vist niveau. Vi havde en rigtig god kamp imod dem,
der endte 3-3. Vi vandt dog flere partier end dem, og vi vandt
derfor raekken.

Efter at have skrevet sammen med dem, der star for Lunarliga-
en, fik vores hold lov til at springe en serie over, sdledes de i for-
aret 2023 spiller i serie 1. Ud over dette hold har vi ogsé startet
et kvindehold op og et 2. herrehold, som spiller i serie 3.

Forelabig status for foraret er, at begge herrehold har gjort rent
bord og vundet alle deres kampe. Noget kunne tyde pa, at man
endnu ikke har ramt det rigtige niveau. Vores damehold, som
bestar af forholdsvis nystartede padelspillere, har vundet en
enkelt kamp i deres raekke. De Izerer og rykker sig fra kamp il
kamp, ligesom de kler pa til traening.

Det eneste der nu star tilbage er, at der skal afholdes et stif-
tende medlemsmaode. Der er udsendt en indbydelse hertil med
en dagsorden. Nar | laeser denne artikel, skulle det gerne vaere
overstéet, idet medet er sendag den 16. april. Sa nér Pl-Keben-
havn den 16. april drager til Odense for at afholde et bestyrel-
sesmede, vil det vaere med en nystiftet afdeling i bagagen.

Der er ingen tvivl om, at padel er en sport, der er kommet for at
blive, hvilket DPIF ogsa har faet ejnene op fort. Derfor vil der pa
repraesentantskabsmedet mandag den 17. april blive nedsat et
padeludvalg under DPIF.

Det betyder ogsa, at der til efteraret skal afvikles et DPM i pa-
del. Idet interessen for padel er sa stor, kan man ikke have alle
med i et sddan mesterskab. Derfor vil man i Pl-Kebenhavn i
starten af efterdret holde et kvalifikationsstaevne, hvor man kan
kvalificere sig til finalestaevnet. Mere om det nar vi neermer os,
sa til padel interesserede sa skriv jer lige dette bag aeret.

Alt i alt gar padelsporten i PI-Kebenhavn regi en lys fremtid i
maede, hvor jeg tror, vi kommer til at kunne udrette store fine
ting til gavn for sporten og det sunde liv.

Og sidst en ikke mindst tak til vores sponsorer @ens, Ama'r
Sport og Punkt 1, Amagerbrogade 150.
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