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. Nedbrydning og miljgsanering

KIELER

- VI arbeider Jor et gront mijjo.
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Nedbrydning

NEDBRYDNING OG MILJ@SANERING
DIAMANTSKZRING -OG BORING

www.kieleraps.dk
Bleekhatten 33 | 5220 Odense S@ | [ 88 626 555 | CVR 37803790

Efterforskning viser...

Du kan altid med fordel bestille
i geeldende hovedkatalog hos AJ Produkter

AJ Produkter har mere end 40 ars erfaring i levering

af mabler og inventar til arbejdspladser og vi er gerne
behjeelpelige med indretningsforslag og monteringsservice.
Vi tilbyder et bredt sortiment med mere end 20.000
produkter, hvoraf mange er af eget design og egen
produktion. Det giver os mulighed for at skraeddersy
smarte lgsninger til netop din arbejdsplads.

Bestil vores katalog pa ajprodukter.dk
eller kontakt os pa tIf. 59 400 999. ajprodukter.dk

INNO
PP
NORDICS

Holger Danskes Vej 23 B » 8960 Randers SO

www.innopipe.dk
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VI HAR VOKSEVA:

ET AKTIVT FORBUND | FREMGANG

Mens man i rigtig mange andre forbund og foreninger
rundt om i landet keemper med et fald i medlemstal

og frivillige, ja sa er det heldigvis ikke tilfaeldet i Dansk
Politidraetsforbund. Som jeg har skrevet om tidligere,

ja sa havde vi sidste &r et rekord hejt aktivitetsniveau

i landets politikredse, hvilket vi virkelig kan veere stolte
af. Denne bedrift kan vi nu supplere med en dejlig viden
om vores 2023 medlemstal i forbundet. Vi havde faktisk
en medlemsfremgang pa knap 5 %, og er nu nasten
11.600 medlemmer i vores feellesskab omkring idraet og
bevaegelse i dansk politi.

Men der er selvfolgelig til stadighed nogle tusinde an-
satte, der endnu ikke er medlemmer, og vi haber selvfal-
gelig, at vi pa sigt kan fa flere af dem involveret i vores
aktiviteter. Medlemsfremgangen skyldes helt sikkert
flere initiativer, men et af de absolut vigtigste er, at vi
alle er ambassaderer for forbundet, og vi lebende tilby-
der attraktive arrangementer ude i landets politikredse.
P& den made oplever man inklusionen i et staerkt fael-
lesskab omkring aktiviteter, der har den store bonus, at
den bidrager til ens personlige sundhed og trivsel.

VART FOR ET HELT SZARLIGT NORDISK
POLITIMESTERSKAB

Af redaktionelle grunde skrives denne leder for afholdel-
sen af det nordiske politimesterskab i Padel som afvik-
les i Kolding den 3.-7. marts, og nar i laeser dette, ja sa
er mesterskabet rent faktisk afholdt. Men jeg naevner
det, fordi det er historisk, da det er det ferste nordiske

Henrik Senderby
Formand

politimesterskab i sportsgrenen. Der er teknisk set tale
om et prevemesterskab, idet man traditionen tro i nor-
disk regi venter med at godkende en sportsgren som en
permanent mesterskabsdisciplin, fer man er blevet klo-
gere pa erfaringerne fra provemesterskabet. De erfarin-
ger kender vi af gode grunde ikke pa nuvaerende tids-
punkt, men Padel er den mest voksende sportsgren i
Danmark i disse ar, og i dag er der faktisk over 1400 ba-
ner fordelt pa knap 500 lokationer rundt om i landet, s
det taler jo helt sikkert for en dansk interesse i et fremti-
digt nordisk mesterskab.

Men der er jo tale om et nordisk forbundsfeellesskab,

og en forudseetning for at man kan oprette et nyt nor-
disk mesterskab i en sportsgren er, at der er en anden
nuvaerende disciplin, der s& opherer. Det er derfor ikke
alene en dansk beslutning, og selvom vi p& mange ma-
der ligner hinanden i de nordiske lande, ja sa er der jo
ogsa helt dbenlyse forskelle i forhold til hvilke sports-
grene, der fylder meget i de respektive lande. Navnes
kan blot ski og ishockey, der jo ikke er de sterste sports-
grene i Danmark, men er meget store i flere af de andre
lande. Men jeg er vidende om, at der er lagt et keempe
stort stykke arbejde i planlagningen af mesterskabet,
sd under alle omstaendigheder venter der nogle meget
spaendende dage i Kolding for alle de frivillige, deltager-
ne samt tilskuerne.

#DPIFibevaegelse

Henrik Senderby
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stor succes

AF Carsten Ekstrem, Dansk Politiidraetsforbund
FOTOS Carsten Ekstrem, Dansk Politiidraetsforbund

For forste gang nogensinde blev Nordiske Politimesterskaber

i Padel afholdt, og Danmark havde aeren af at veere veert for
dette spandende og historiske arrangement. Mesterskaberne
fandt sted i den imponerende KIF Padel Arena fra den 3.-7.
marts, hvor politikollegaer fra Danmark, Norge og Sverige kaem-
pede om zere, medaljer og det nordiske mesterskab.

Planlaegningen startede lang tid for afholdelsen. Kolding & Fre-
dericia PI havde budt ind pa at arrangere mesterskaberne i teet
samarbejde med Dansk Politidraetsforbund og der skal lyde en
seerlig tak til Dan A. Pedersen og Mathias Kobberred fra
Kolding & Fredericia PI for deres store engagementet og
ihaerdighed i forbindelse med planlagningen af mesterska-
berne.

|
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—orste Nordisk

Politimester
| Danmark

Mandag morgen var der abningsceremoni og her blev de Nor-
diske Politimesterskaber dbnet af formand for DPIF, Henrik
Senderby. Henrik bed velkommen til alle deltagerne og enskede
alle et godt mesterskab. Herefter gik turneringen i gang og de
danske spillere var Klar til at konkurrere med deres svenske og
norske kollegaer.

De danske spillere var dedikerede og fast besluttet pa at give
deres nordiske kolleger kamp til stregen for at repraesentere de
danske farver pa bedste vis.

Det danske landshold: (bagerst fra venstre - Kasper Bjern Hansen, Mikkel
Hansen, Jesper Morup, Casper Fiala, Jesper Lindskov, Martin Engel, Andreas
Munkholm, Cecilie Winkel, Mathilde Pejtersen) e (forrest fra venstre - Kine
Staunsbjerg, Betina Nehr, Hanne Espersen, Maria Blitzing)

B R e SR e e e e Ll S S y aam |

Mesterskaberne bed
pa nogle dage fyldt
med fantastisk pa-
del, hvor deltagerne
konkurrerede i bade
holdturnering og indi-
viduel (par) turnering.
. - || Atmosfeeren i hallen
4 = . var til tider elektrisk og
intens, og det var tyde-
; ligt, at alle deltagerne
==—=== gav deres bedste pa
- banen i hdbet om at
s = vinde en medalje.

P& resultatsiden leve-

Sendag den 3. marts ankom alle deltagerne fra Sverige, Norge
og Danmark til Kolding. Efter indtjekning pa hotellet samledes
deltagerne til et aftensmaltid, hvor alle fik hilst p& hinanden.
Efter maden var der arrangeret traeningstider, sa spillerne fik
mulighed for at indstille sig pa forholdene i hallen samt finpudse
teknikken for turneringen gik i gang.
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* s rede svenskerne impo-
S nerende praestationer
og sikrede sig det nor-
diske mesterskab pa
bade damesiden og
herresiden i holdturne-
ringen. Danmarks her-
rer keempede sig il
selv, mens de danske
damer efter en intens duel med Norge métte tage til takke med
bronzemedaljerne.

==

Tirsdag og onsdag var det sa tid til den individuelle (par) turne-
ring. P& bade dame- og herresiden viste svenskerne sig igen,
som staerke favoritter og var maske et "lille” niveau over deres



skab |

Abning - Henrik Senderby, formand
DPIF, byder velkommen.

konkurrenter fra Danmark og Norge.
Da alle kampene var slut tirsdag,
stod det klart, at alle fire damepar
fra Sverige havde kvalificeret sig til
semifinalerne og pa herresiden var
det tre svenske par samt det danske
par Kasper Bjorn Hansen og Jesper
Lindskov. Det hele hang nu pa Kasper
Bjern og Jesper, hvis Danmark skulle
have medalje i den individuelle (par)
turnering. Spaendingen blev dog ferst
udlest onsdag, hvor semifinalerne og
finaler leb af stablen.

Efter en lang dag med mange inten-
se kampe samledes det danske hold
tirsdag eftermiddag. Her blev der delt debutnéle ud til spillere,
der for ferste gang var udtaget til et landshold i politiidraetsregi.
Formand Henrik Senderby stod for uddelingen, og hele 13 spil-
lere fra det danske hold modtog denne aerefulde nal, som aner-
kendelse for deres indsats.

Morten Maoller far overrakt debuttant ndlen

af formand for DPIF Henrik Senderby

Onsdag blev der spillet semifinaler, finaler og placeringskampe.
Pa damesiden var de svenske par, som skrevet tidligere, im-
ponerende staerke, og besatte samtlige tre pladser pé& podiet
med overbevisende praestationer. Det var et klart bevis pa den
imponerende padelfeerdighed, som svenskerne bragte til me-
sterskabet.

Padel arholdt me

DANMARK

Pa herresiden var de svenske par ligeledes i front og tog sig

af bade guld og bronze. Det danske herrepar, Kasper Bjorn og
Jesper Lindskov havde dog vist stor styrke og spillet sig i fina-
len, men matte overgive sig i kampen om guldet mod et meget
steerkt svensk par. De modtog fortjent selvmedaljerne.

EEE———
d M Af andre flotte danske resultater kan naev-
] nes at pa damesiden keempede Maria Blit-
zing og Mathilde Pejtersen sig til en fornem
5. plads kun overgdet af de fire svenske
damepar, som alle havde spillet sig i semifi-
nalerne. Pa herresiden kom Martin Engel og
Casper Fiala ligeledes pa 5. pladsen.

Det Nordiske Politimesterskab i padel blev
ikke kun en konkurrence, men ogsa en be-
givenhed, der styrkede det nordiske samar-
bejde og venskab mellem politidraetsorga-
nisationerne. Nu haber vi bare, at vi kan se
frem til flere fremtidige nordiske mesterska-
ber i padel, men det mé vi afvente idet det

. forst bliver afgjort pa den nordiske kongres
i 2025, om padel fremover skal vaere en fast del af den faelles
nordiske Politiidraet.

DANIARK

Der skal i hvert fald lyde et stort tillykke til vinderne og tak til
alle deltagerne for nogle fantastiske dage - fyldt med sports-
lig passion og kammeratskab.
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RESULTATER

NORDISKE POLITIMESTERSAKBER | PADEL
DANMARK 3.-7. marts 2024

. ~
Din professionelle AV-partner

Let’s Play

NORDISKE MESTRE INDIVIDUELT (PAR) KVINDER

Position: Name: Nation:
1. Anna Lundin & Ellen Haldin Sweden
2. Kristina Edefell & Cecilia H. Backstrom Sweden
3. Therese Tajder & Sandra Aasvald Sweden solar lignt
4. Victoria Cendemir & Lottie Hedenborg Sweden

5. Mathilde Pejtersen & Maria Blitzing Denmark

L Danmarks
6. Birgitte Pedersen & Maren R. Sundstrem Norway kvindehold >

7. Mette Eidsmo & Tone Haugseth Norway

8. Cecilie Winkel & Betina Nohr Denmark

9. Tuva Naess & Martine Wavik Auvi Norway

10. Kine Staunsbjerg & Hanne Espersen Denmark
e it agans 5 8
i
/ I / < | . = - : : :
¢ "'h,(' S ¢ f v
d
- ' Den norske delegerede Per
) ; | Olof forseger at spille padel
j o> 3 -m - M e fifBrseg g

r
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Mathilde Pejtersen

NORDISKE MESTRE INDIVIDUELT (PAR) MAND

Position: Name: Nation:

1. Thomas Karlsson & Anders Lindstrom Sweden

—
3. Mikael Melin & Frederik Eriksson Sweden
4 Daniel Skoogh & Eddie Davidsson Sweden
5 Martin Engel & Casper Fiala Denmark

6. Daniel Brolin & Henrik Norgren Sweden

Mikkel Hansen & Jesper Moerup Denmark
Morten Meller & Andreas Munkholm Denmark

Tobias Lysted & Dag Hjarrand

Stian Dyngeland & Jose N. Hernandez

Sebastian Kvello A. Nielsen & Jonas Benum Denmark

HOLD KONKURRENCEN NORDISKE MESTRE KVINDER

Position: Nation:

HOLD KONKURRENCEN NORDISKE MESTRE MAND

Position: Nation:

2. Denmark

De svenske herrer slapper af

Politiidraet nr. 2 | 2024 9



SE UDGIVELSEN ONLINE

. [S

Beck Pack Systems A/S
info@beck-liner.com
www.beck -liner.com

Sunde rad er gratis!

‘ apol:ek’

Tal med os om sundhed,
medicin og personlig pleje

www.naerum.apotekeren.dk

Narum Apotek
Neerumvange Torv 35 - 2850 Neerum
TIf. 45 80 42 50

SLAGTER - BAGER - ISENKRAM - T@J - POSTHUS

Det gi'r mening

Brendby

Nygards Plads 29 « 2605 Brandby
TIf. 43 46 02 00 « www.kvicklybroendby.dk

FUGEMONTAGE

www.nordensfugemontage.dk

Bymosegardsvej 9
3200 Helsinge

Falg os pa Facebook

TIf: 20 22 29 33 f
nordensfugemontage@gmail.com

v esinge - rent ud st

A
bra er en moderne servicevirksomhed, der
( leverer rengering, vinduespolering,
ejendomsdrift og facility management.
\

FRIIS er etableret i 1987 og ligger i
FRIIS

Brendby. Firmaet beskaeftiger i dag
mere end 70 medarbejdere.

Park Alle 373 - 10 | 2605 Brondby | www.friis-ren.dk | friis@friis-ren.dk | TIf. 7020 2146

Din Bilpartner

Helsingor

HP Christensens vej 2B
3000 Helsingar
TIf: 5433 33 00

Mail: info@dbph.dk
www.dbph.dk

Et serviceefter.
€t ar fyldt med

S



https://www.dbph.dk
https://nordensfugemontage.dk/
https://www.kvickly.dk
https://www.friis-ren.dk
http://www.beck-liner.com
http://www.naerum.apotekeren.dk

Der er altid en anledning til at tage afsted...

I W 1 . 3 ® o i S
MARINA FISKEN/ES “_| MARINA FISKEN MARINA FISKENZES " MARINA FISKENAES - ..~ -~ - .. <. .
~LIGGER SMUKT VE%” % SP & SAUNA | E_ > : ) C - WELLNESS} ’NL?.E- : ot = e

OG SKOVEN" = " =4f B 5. B RS S R e

ROMO - 100 KVM
FERIEBOLIG I 2 PLAN
BTN o P ]

ROMD - 2.600 KYM GRASTEN SLOT : ARI A FISKEN/ES
. 1.000 M FRA MARINA ESS UDE
WELLNESS MED BL.A. FISKEN/ES
SVOMMEBAD...
\ 7

&..u ;
R
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til e\‘nf:’ ' for indtij 8personer: egen feriebol;
me eriebolig
Glade born G T l

| Ta’ p3 Wweekend j Graste
bt N ogboi |00 m2
. scwge Jl;igiietzmed kekken inkj. splsngadze;;eB
s e b I, 2 toiletter, badevaerelse med
esuden opholdsstye med brand v
e l. e Og internet... =

ENJOY FAMILY TIME

Pa ENJOY RESORTS er der noget at komme efter for |~ WELLNESS
alle. Bare en enkelt dag, et par dage eller en uge vaek

fra hverdagen, men alligevel ikke langt vaek. Og hvorfor

egentlig vente pa ferierne og hgjtiderne? Der er jo altid Gzlder i GRASTEN ; o

en anledning til at tage afsted og nyde livet. Her finder nts 2 natter (FREDAI(';.t'lz?VPersoner,
du forkalelse til bade krop og sj&l med mange aktivi- Evleevelser i s®son D: 27/9. 5/IoD G)
teter, som svemmebad, wellness, spa, fitness, restau- op 27110-12/12 20,4
rant, golf og marina. Begge resorts ligger midt i naturen, T A&T PA

teet pa vandet og med hgijt til himlen. Sa der er god e

plads til masser af samvar med dine nermeste. Enjoy Resor® nter Dybbe! Banke
. . . H|st°"‘ece park
Der er altid en anledning... erse Science

Enjoy Resorts Remg
Vestergade 31, Havneby
DK-6792 Remg

TIf. +45 6913 7902

RESORTS Enjoy Resorts Marina Fiskenzes

Fiskenasvej 2 * Opholdsprisen inkl. leje af ferlebollg og slutrengarmg
DK-6300 Grasten Fri adgang til svemmebad, fitness, wellness afdeling (barn har
TIf. +45 6913 7908 adgang ifolge med voksne i udvalgte perioder). Fri adgang til

internet i ferieboligen. El- og vandforbrug afregnes efter forbrug

ved afrejse. Forbehold for prisendinger og trykfejl.

... bestil ophold pa www.enjoyresorts.dls


https://www.enjoyresorts.dk

Rigspolitiets Idraetsforening

yt

AF Jorgen Guldborg, formand for Rigspolitiets Idraetsforening
FOTOS Mette Christoffersen, naestformand for Rigspolitiets Idraetsforening

12

HVEM ER HUN? A e e Héqdboldsejr‘iAlbertslund

Mette Christofferen, 28 ar og fra 1995, e ‘ ;- 5 R 4R
da forfatteren stadig havde kraftigt, : 3 P & o ‘
morkt og krollet har og leenge efter, at
jeg var startet i politiet. Hun er uddannet
samfundsfaglig student fra Vestegnen,
hvorefter hun fortsatte og tog en cand.merc.
jur. fra Copenhagen Business School. Ja, pa
en god dag fejler hendes forstand
absolut intet. Hun blev ansat
i palitiet den 1. januar 2019,
forst som student, og nu som
fuldmaegtig i HR Partnere i
Koncern HR i Rigspolitiet.

Mette Christoffersen er den
nuvaerende naestformand
og 'lige om lidt', naermere
ultimo november 2025,

er hun med meget stor e
sandsynlighed den %S-“Q\
nye og hidtil yngste A’* N
formand i Rigspolitiets Idraetsforening.
Tag godt imod hende!

flykredit

HANDBOLDKARRIERE

Siden sin spaede barndom har hun veeret bidt
af en gal hdndbold, primaert i Greve, men se-
nere ogséd i Hvidovre Handbold. Siden 2022
har Mette veeret en vellidt treener for U13
drengene i Ajax Kebenhavn. Tidligere var hun
traener for U11 drengene i Amager SK.

CYKELKARRIERE OG TOUR DE FRANCE
| 2017 deltog Mette som servicefunktionaer
i Tour de Taxa fra Kebenhavn til Paris pa cy-
kel til fordel for bernemaerkehjemmet. Hen-
des foraeldre cyklede med pé turen, mens
hun sergede for depoter og hoteller for alle
40 mand pa turen derned. | forbindelse med
Tour de France starten i Danmark var Mette
med i den store skare af frivillige hjeelpere |
organisationen.

Politiidraet nr. 2 | 2024



Danish Police Tour 2024
og den triste aflysning

Ja, efter ugers overvejelse matte jeg desvaerre tage den tunge beslutning at aflyse arets cykelleb! Det var en
svaer men nedvendig beslutning efter 9 maneders omfattende arbejde. Sponsorer, service-biler, bilaftale med
Skoda, ruter, hoteller (400 hotelvaerelser) og ikke mindst A-gruppen pa naesten 60 frivillige var klar til start. Vi
havde bl.a. faet skaffet intet mindre end kr. 220.000 i kontante sponsorater, som ville gare det muligt at afvikle
cykellebet uden ekonomiske tab for Rigspolitiets Idraetsforening suppleret med kr. 225.000 i ydelses- og vare-
sponsorater fra bl.a. Brugsen. En seerlig tak til Brugsen v/direkter Jesper Hald Kjeldsen! Der var en engageret og
drivende kraft! Kerer vi s& en anden gang? Jeg kan love, at det ikke bliver i denne uge, men man skal jo aldrig
sige aldrig.

15.02.24:

Jeg har d.d. mdtte tage den sG svaere beslutning at aflyse Danish Police Tour 2024 af én drsag, og det er mang-
lende tilmeldinger til det, som skulle vaere sommerens helt store grand tour. | den forbindelse skal der lyde en
kampe tak til Brugsen, OK, Skoda, STAi og en lang raekke af samarbejdspartnere samt ikke mindst A-gruppen
for at tro pd idéen og stette op med ekonomi, reservationer o.a. til det store leb. Det bliver sa alt sammen des-
veerre aflyst pr. d.d. De tilmeldte ryttere vil i lebet af de kommende 14 dage fa startgebyret returneret til det kort,
som de betalte med i forbindelse med tilmeldingen. Det betyder desveerre ogsa, at Rigspolitiets Idraetsforening
ikke arrangerer De Danske Politimesterskaber pd landevej, som var indlagt om onsdagen i touren. Nu er der da
heldigvis ‘kun’ tale om et cykellob,

men jeg ved, at ikke kun jeg havde

glaedet mig som et lille barn til en

grande tour rundt i Danmark i uge N Y E S po nNsoO rafta I er

27. Jeg hdber i stedet at se mange . . o .
of orbindelse med de mange o | Rigspolitiets Idraetsforening

dre aktivitetsdage, vi har i Rigspo-
litiets Idraetsforening i 2024, som
i skrivende stund er mere end 160 Vi har 'siden sidst’ udvidet med samarbejdsaftaler

dage! med henholdsvis SATS og PureGym.

Pa trods ansker jeg alle en forry-

gende 2024 sason, nu hvor for-
aret markbart er pd vej.

© PUREGYM

Kig forbi vores hjemmeside

www.rpif.dk
og se meget mere!

Politiidraet nr. 2 | 2024
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Smukke kokkenvaske, armaturer BLANCO

og systemer il affaldshéndtering Laes mere pé blanco.dk

Sahan Slagter & Kebab

Holmegardscentret
Hejengen 8 * 2980 Kokkedal
Kod og kebab - fyldt med kvalitet
Nordsjellands bedste kebab

TIf. 49 14 24 10

g
7
|

w 1cPTUNTRANSPORT

neptuntransport.dk

Avedgreholmen 72 « 2650 Hvidovre
Telefon: 3927 77 99
E-mail: info@neptuntransport.dk
www.neptuntransport.com

BRODRE BAGERI

Nordre Strandvej 57, Tejn
3770 Allinge
TIf.26 837570

www.brgdre.dk ﬁ

REMA 1000

Brondby

Vallensbaekvej 4
2605 Brgndby
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o Nestle

Health

Dansk Politiidraatstorbund
forlaenger samarbejdsaftalen med
Nestlé Health

AF Carsten Ekstrem, Dansk Politiidraetsforbund
FOTO Sigrid Beier

Det er med stor glade, at kunne annoncere at Nestlé
Health Science og DPIF (Dansk Palitidraetsforbund) har
forlenget deres samarbejdsaftale. Begge parter ser
frem til et endnu teettere samarbejde, hvor Nestlé He-
alth Science blandt andet stadig vil vaere synlig i vores
medlemsblade.

Formand Henrik Senderby udtaler "Vi er meget glade
for, at Nestlé Health Science har valgt at forleange sam-
arbejdsaftalen med DPIF og stette op omkring politi-
idraetten. Et samarbejde, som vi glaeder os over og som
kommer til gavn for vores alle sammens sundhed og
trivsel”.

Det er ligeledes vigtigt at give alle vores medlemmer
endnu mere viden om ernaering og betydningen af vee-
skebalance for kroppens restitution. Her synes vi, at
Nestlé Health Science og RESORB® er en rigtig god
partner”, siger formand Henrik Senderby der tilfejer:
"Alle vores kollegaer ber i @vrigt altid - ikke kun under
traening og motion, men ogsa under laengerevarende
indsatser — veaere opmaerksom pa at kroppen har den
rette vaeskebalance, der sammen med andre faktorer er
vigtig, sa du altid har det fysiske overskud og den men-
tale parathed med i bagagen uden at veere dehydreret”.

Nestlé Health Science glaeder sig ligeledes til det fort-
satte samarbejde med DPIF. "I samarbejde med Dansk
Politiidreetsforbund ensker vi at skabe mere opmaerk-
somhed pa vigtigheden af, at sikre en korrekt vaeskeba-
lance under alle forhold. Vi ser DPIF som en veerdifuld
partner og er meget glade for at kunne forlaenge vores
aftale” siger Henrik Carlsen, landechef for Nestlé Health
Science i Danmark.

IRCUET)
GOURMET

Henrik Senderby, formand for Dansk Politiidreetsforbund
og Henrik Carlsen, landechef for Nestlé Health Science i Danmark
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AF Camilla Jergensen og Maria Lundgaard, Dansk Politiidraetsforbunds handboldudvalg

FOTOS Robert Hansen, DPIF

Sydbank Arena i Kolding lagde gulv til dette ars politimester-
skab i hadndbold. Der var timeldt 11 herrehold og 10 kvindehold.
Gladeligt er det, at antallet af kvindehold har vaeret stabilt de

ti seneste politimesterskaber. Det blev faktisk sddan ved dette
politimesterskab, at der var et ligeligt antal kvinde- og herrehold
repraesenteret, i det KBH 1 hos herrerne matte traekke sig i

11. time pga. afbud fra mange spillere. Det resulterede i, at PI-
Kebenhavn stillede et faelles hold, og KBH 1's kampe udgik fra
programmet. Vaerd at bemeaerke er, at @stjylland Politiidraetsfor-
ening samlet set var leveringsdygtige med 5 hold, hvilket ud-
gjorde 25% af samtlige deltagende hold.

Dag 1 gik som vanligt med et teetpakket gruppespilsprogram i
3 haller for bdde damer og herrer. Der blev kaempet i samtlige
kampe, og flere spillere fik noget mere spilletid end ferst forven-
tet, idet flere hold var ramt af mange sidste ojebliks afbud. Der-
for skal der lyde en kaampe stor ros til alle de spillere, der gav
den en ekstra skalle for deres hold, sa staevnet kunne haenge
sammen.

| herrernes 3 puljer endte de forsvarende mestre fra Sydestjyl-
lands Politi med at vinde deres pulje uden de store problemer.
Ostjyllands Politi/Aarhus 1 tog ogsa som forventet 1. pladsen i
deres pulie, men den helt store overraskelse var Midt- og Vest-
sjeellands Politi, der vandt deres puljekampe, og dermed pludse-
lig skulle spille med om medaljer pa dag 2.
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I slutspillet rakte bredden dog ikke helt for Midt- og Vestsjzl-
lands Politi, der med nederlag til bdde Sydestjyllands Politi og
@stjyllands Politi/Aarhus 1, endte med at tage bronzemedaljer-
ne med hjem til Sjzelland.

Finalen stod derfor mellem veaerterne fra Sydestjyllands Politi og
@stjyllands Politi/Aarhus 1. Holdene fulgtes teet i det meste af
1. halvleg, men i sidste ende kunne @stjyllands Politi/Aarhus 1
ikke haenge pa, og Sydestjyllands Politi kunne dermed kalde sig
danske mestre for 2. ar i traek.

P& damesiden var der lidt mere kamp om finalepladserne. Sid-
ste ars guldvindere fra Nordjyllands Politi leverede ikke samme
overbevisende spil som i 2023, og med nederlag til bade Ost-
jyllands Paliti’/Randers og Kebenhavn 1, skulle finalepladsen

i pulje 1 findes mellem de to sidstnaevnte. Kebenhavn 1 trak
sig bedst ud af det mede, og var derfor Klar til finalen. | pulje

2 havde Fyns Politi fundet deres storspil frem, og vandt deres
forste 3 kampe uden de store problemer. Men @stjyllands Politi/
Aarhus lod sig ikke skreemme, tog kampen op og endte med at
spille uafgjort mod fynboerne. Og med en sejr over Kebenhavn
2 og en bedre malscore end Fyns Politi, var @stjyllands Politi/
Aarhus Kklar til finalen pa dag to.

Finalen blev lige s& spaendende, som vi kunne have habet pa.
Begge hold var kommet for at tage guldet med hjem, sé der
blev keempet om hver en bold, og holdene fulgtes taet i stort set



SKABER | HANDBOLD

hele kampen. Men med et par gode redninger i malet, fuldt op
af nogle vigtige scoringer i angrebet, endte @stjyllands Politi/
Aarhus med at lebe med guldet.

Intet staevne uden kammeratskabsaften, og dette ar var in-
gen undtagelse. Maden var upaklagelig, og drikkevarer var der
rigeligt af. Og med bade live band og DJ var dansegulvet fyldt
fra start til slut. En helt igennem godt arrangeret aften - tak for
den.

En lille bevs kan vi dog ikke komme helt udenom. Pa dag to
blev hdndboldudvalget igen medt af flere udfordringer, da 5
hold valgte at treekke sig fra kampene. Det er et keampe ar-
bejde at laegge programmet om, nar der meldes afbud - bade
dagen fer, men sa sandelig ogsa pa anden dagen. Nogle blev
kaldt pa arbejde, imens andre blev skadet — sddan er det. Men
som handboldudvalg bliver man lidt hensat til sangen "Ti sma
cyklister”, som afbuddene dukker op i lebet af anden dagen. Vi

kan kun opfordre til, at de lokale politiidraetsforeninger tiimelder
hold til politimesterskaber, hvor der er deltagere nok til at stille
hold b&de pé ferste- og anden dagen.

Der skal lyde en stor takt til Kolding/Fredericia Pl med det store
arbejde i forhold til planlaegning og afvikling af arrangementet.
Det betyder meget for handboldudvalget og ikke mindst delta-
gerne, at der er nogle frivillige, der tager teten saledes, at vi kan
afvikle politimesterskaber &r efter ar. Det giver muligheden for
at mede gamle og nye kolleger. Pa den made dannes der relati-
oner i DPIF-regi, som man ogsa har mulighed for at drage nytte
af i sit daglige arbejde.

Steaevnets bedste maélvogtere blev: Josephine Faergemann, @st-
jyllands Politi og Morten Ankersen, Kabenhavns Politi.

Steevnets bedste spillere blev: Mathilde Serensen, @stjyllands
Politi og Mathias Hildebrand, Sydestjyllands Politi.

2024 17
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AF Villy Dahlgaard, Kolding PI/Sydestjylland
FOTOS Kell Kristiansen, Syd- og Senderjyllands Pl og Robert Hansen, DPIF

Kolding Fredericia Pl deltog i Danske politimesterskaber i bord-
tennis i dagene tirsdag den 27. og onsdag den 28. februar
2024. Vi stillede med et staerkt hold p& 4 mand og 1 kvinde,
alle fra OSA. Traeningsindsatsen op til staevnet kunne have vae-
ret bedre, men vi holdt i sommer en OSA-dag, hvor en vigtig del
af indholdet var bordtenniskampe.

Vi formaede at stille op i alle raekker, A- mester- og eliterask-
ken. Vi stillede ligeledes op i single-, double- og holdturneringen,
hvor et hold bestod af 2 mand.

| A reekken, der viste sig saerdeles staerk, havde vi Pia Emborg
og Bo Stentoft, der begge var debutanter, samt den rutinerede
Martin Schmidt, der samtidig var seedet helt i top.

Pia var lige ved at vinde sin farste kamp mod en staerk spiller
fra Midt- og Vestjyllands Politiidraetsforening. Det blev til et kne-
bent nederlag pa 8-11i 5. sat. Hun havde medbragt boldejet
fra badmintonbanen, men skulle lige have det nye Josta Ping
Pong skruebat spillet varmt. Bo lagde ogséa fornuftigt ud, men
matte konstatere, at talentet fra miniputraekken fra Fyn ikke
helt rakte. Han spillede dog fornuftigt, og vandt ogsa et seet
undervejs. Det forlyder dog, at han leder efter en ny sportsgren,
hvor det er nemmere at vinde medaljer. Han kunne mdaske i ste-
det begynde at traene lidt mere.
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Martin Schmidt kom fuld af selvtillid flyvende fra start, og vandt
sin pulje med kun en enkelt tabt kamp undervejs. Han vandt
ogsa kvartfinalen, men matte desveerre se sig slaet i semifina-
len af den senere vinder, Thomas Reimer fra @stjyllands PI, der
spillede pa mindst mesterrazkke niveau. Dermed blev det til en
flot bronzemedalje til Martin. Det tegner godt for fremtiden. Nr.
2 blev Carsten Nystrup fra Midt- og Vestjyllands PI.

I mesterraekken var der en pulje med 6 spillere, der spillede alle
mod alle. Vinderen blev Bent Hejgaard fra Aalborg, der i man-
ge &r har spillet i eliteraekken. Nr. 2 blev Erik Cartey fra PI-Ke-
benhavn. Allan Bjerre vandt 2 kampe og tabte 2. Det flaskede
sig sdledes, at Allan skulle spille den sidste kamp mod Seren
Muhlig, alias "Det Nordjyske Hab". Det var samtidig kampen
om bronzemedaljen. Allan kom foran 2-0 i s&t, men var bag-
ud 6-10 i 3. s&et, som Seren troede, at han kunne kere sikkert
hjem. Desvaerre for ham fik han gummiarm, og Allan vandt 6
bolde i traek og dermed kampen. Flot gaet Allan.

| elitereekken vandt Daniel Fynsk alle sine kampe, og blev dansk
politimester for 12. eller 13. ar i traek. Det er tydeligt, at Daniel
er ved at traene op til det kommende Europzeiske paolitimester-
skaber, som han tidligere bade har vundet, og er blevet num-
mer 2. ved. Daniel vandt ligeledes bade double og holdturne-
ringen igen igen, sammen med sin mangedrige makker, Jens
Skovbjerg.



| holdturneringen, hvor hvert hold spiller 4 singlekampe, og en
ofte afgerende doublekamp, blev Sydestjylland 1, ved Allan
Bjerre og Villy Dahlgaard overraskende nummer 2, og vandt
solv. Succesen blev grundlangt med forst en 3-2 sejr over graen-
seegnene og efterfolgende en snaever 3-2 sejr over et rutineret
par fra Aalborg PI. Her blev doublen ingen afgarende. Aalborg
kom i doublen foran 2-0 i st og var lige ved at sikre sig sejren
i 3. s&t, hvor de havde flere matchbolde. Allan og Villy holdt
dog hovedet koldt og vandt 3 sat med 18-16, hvilket rystede
nordjyderne. De var ikke kommet sig over dette i 4. s&t, som
Allan og Villy ogsa vandt. | det 5 og afgerende saet vandt Allan
og Villy 13-11 og grundlage dermed den endelige 3-2 sejr.

Finalen mod Daniel og Jens fra PI-Kebenhavn blev en teet affee-
re. Der stod 1-1 efter de forste 2 singler, hvorefter der blev spil-
let double. Allan og Villy gjorde overraskende god modstand, og
det endte med, at de efter at have vaeret bagud 1-6 i 5. og af-

gorende saet kom foran 10-8. De havde dermed 2 matchbolde
og kunne tilfeje Kjebenhavnerne deres ferste doublenederlag i
umenneskelige tider. Der blev satset benhardt p& de 2 match-
bolde. Den farste reg en halv centimeter ud over bordkanten,
medens Daniel viste klassen og fik den sidste matchbold bloke-
ret. Kampen endte 13-11 til Kebenhavn, der vandt finalen med
3-1. Det er dog det starste resultat for S@JYL i mange ar.
Staevnet var en stor succes, og det er dejligt at se, at vi igen kan
samle over 30 mand til politimesterskab i bordtennis.

Det var ogsa dejligt, at A-raekken blev fyldt godt op, saledes at
der var jeevnbyrdige kampe til alle.

Vi ses igen til naeste ar, gerne med flere spillere, hvor vi vil in-
tensivere traeningen lidt mere op til de Danske politimesterska-
ber. Det kunne blive i Aarhus naeste gang, men det ligger endnu
ikke helt fast.
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DANSKE POLITIMESTE

AF Kell Kristiansen, Dansk Politiidraetsforbunds bordtennis udvalg
FOTOS Robert Hansen og Kell Kristiansen, DPIF

Vi skal tilbage til den 8. oktober 2016 i Berlin. Her blev en
dansk bordtennisspiller inden for politisporten hzaedret med den
fornemme pris "Arets Europaeiske mandlige sportspraestation
gennem de seneste 2 ar". Prisen var ikke mindst grundet hans
suverane europamesterskab i 2015 i single, hvor han vandt
samtlige kampe. Det er selvfolgelig de seneste mange ars suve-
reene bordtennismester, Daniel Fynsk, Kebenhavn, som der er
tale om. Og ved de netop afholdte Danske politimesterskaber i
Kolding viste Daniel igen, at han suveraent stadig indtager bord-
tennistronen. Daniel afgav kun et enkelt sat undervejs, og det
var i finalen mod Jacob Reuther, ligeledes Kebenhavn. Daniel
vandt finalen med cifrene 11-8, 11-6,11-8, 7-11 0g 11-5.

Daniel Fynsk

Steevnet i Kolding var Daniels 12. politimesterskab - vel at maer-
ke i traek, og det ma - for skribentens egen regning - sdledes i
sig selv vaere en DPM-rekord.

Det Danske politimesterskab afvikledes pa glimrende vis af PI-
Kolding/Fredericia (PI-KF), der endda havde pataget sig at af-
holde et 4 dobbelt politimesterskab - ud over bordtennis ogsa i
handbold, skydning og badminton.
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31 spillere havde tiimeldt sig DPM bordtennis, og de skulle dy-
ste om tronen i single, double og hold fordelt pa Elite, Mester og
en A reekke. Selvom de egentlige politimestre findes i Eliteraek-
kerne, s& kaempes der pa fuld kraft ogsd om medaljerne i de
ovrige raekker, hvilket deltagerne viste til fulde.

Eliteraekke single var i ar opdelt i 3 puljer med i alt 11 deltagere
- 0g med et nyt frisk ansigt i form af Casper Bonde Rasmussen
fra Fyns Politi, pulje 3. Han var i sin pulje i 5. og afgerende sat
mod savel Erik Hostrup Nielsen, Nordjylland, og Morten Edelbo,
Ostjylland, men vandt slutteligt kampene. Casper fortsatte sit
flotte spil i kvartfinalen mod Villy Dahlgaard, Sydestjylland, som
i 5. 0og afgorende st var foran 9-7, men Casper vandt sluttelig
12-10 og dermed kampen. Endestationen for Casper blev semi-
finalen mod den senere vinder Daniel Fynsk.

Jacob Reuther, Kebenhavn, bed godt fra sig i finalen mod Dani-
el, og kunne som den eneste pa dagen tage saet fra Daniel, men
lige lidt hjalp det. God praestation derudover ogsa af Kent Stra-
agaard, Kebenhavn, der delte bronzen med og Casper fra Fyn.

1

Nar man siger Kebenhavn, ma man ogsa sige Elite Hold og
Elite double og dermed ogséa navnet Jens Skovbjerg Wagner.
Han har i de seneste mange ar vaeret en solid og god makker
til Daniel Fynsk. Ar efter &r har de 2 taget titlerne i ogsa disse
reekker. | &r kunne det dog — méaske - vaeret gaet anderledes,
iszer i Holdturneringen, hvor de i kvartfinalen var ved at snuble i
doublen mod det sammensatte hold fra Kebenhavn/@stjylland
i form af Kent Straagaard og Morten Edelbo. | holdkampene



spiller man til et af holdene har 3 sejre, derfor er doublen som
oftest livsvigtigt at vinde. Doublen gik ud i 5 og afgerende seet,
hvor Daniel og Jens lige akkurat trak sejren hjem med 12-10.
Havde de tabt den, ja sa...

Senere i holdfinalen mod Sydastjylland med de godt spillende
Villy Dahlgaard og Allan Bjerre, var Daniel og Jens ogsa ved at
tabe den vigtige double. | 5. og afgerende szt havde Villy og Al-
lan 2 matchbolde ved stillingen 10-8. Seettet vandtes dog slut-
teligt 14-12 pd en servefejl af Villy Dahlgaard.

Jens og Daniel fra Kebenhavn sdledes atter danske politimestre
i bordtennis i hold. Sydestjylland tog flot selvet.

Elite double blev afgjort mellem 9 deltagende par fordelt pa

2 puljer. Daniel Fynsk og Jens Skovbjerg Wagner, Kebenhavn,
vandt den ene semifinale over Kell Kristiansen og Morten Edel-
bo, Syd- og Senderjylland og @stjylland med 11-7, 11-9, 5-11 og
11-7. Den anden semifinale stod mellem Jacob Reuther og Kent
Straagaard, Kebenhavn, der medt Erik H. Nielsen og Bent H.
Hansen, Nordjylland. Kebenhavn sejrede 3-1.

Finalen mellem de 2 hold fra Kebenhavn gik ud i 5. og afgeren-
de seet og vandtes af Daniel Fynsk og Jens Skovbjerg Wagner,
Kebenhavn med 11-8, 6-11, 11-8, 7-11 0g 11-5 over Jacob og
Kent. Guld og selv sdledes fordelt til Kebenhavn, men der var
delt bronze til Syd- og Senderjylland/@stjylland og Nordjylland.

Jens Skovbjerg Wagner og
Daniel Fynsk, Kebenhavn

Allan Bjerre (tv) og Villy
Dahlgaard, Sydestjylland

Mesterrakke single blev afgjort mellem 6 deltagere, der spil-
lede alle mod alle. Nordjylland med Bent Hejgaard Hansen ryd-
dede bordet sa at sige, idet han vandt sine 5 kampe suveraent
uden at afgive saet, og han kunne saledes lade sig hylde som
vinder. Nr. 2 blev Erik C. Hansen, Kebenhavn, med Allan Bjerre,
Sydestjylland, pa 3. pladsen, Seren Muhlig, Nordjylland 4.

Mesterraekke

Vinderen Bent H. Hansen, Nordjyll. (tv)
Nr. 2 Erik C. Hansen (th)

Nr. 3 Allan Bjerre, nr. 2 fra hajre

Nr. 4. Seren Muhlig, nr. 2 fra venstre.

B 1 Arakken dejligt at se 13 timeldte del-
e | tagere, der dystede i single, double og
ﬁé‘wﬁ@@i v ~ hold. Fornem politimesterskabsdebut til
i Thomas Reimer, @stjylland, der vandt

A-raekke single foran Carsten Nystrup,
Midtjylland, med Andreas Pedersen og
Martin Schmidt, hhv. @stjylland og Syd-
ostjylland pa de felgende pladser.

Sejren i A-reekke hold og A-raekke dou-
ble gik til Andreas Pedersen og Lasse
Hougaard, @stjylland med Midtjylland
mens Kasper Weng og Casper Ander-
sen, Midtjylland besatte 2. pladsen i de
2 raekker.
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A/S Hansen & Jacobsen

Temrer- og snedkerfirma

Faksemosevej 68, 3230 Grasted,
Telefon 48391600
www. hansen-jacobsen.dk

THOMSEN SNEDKER & BAD
Professionel snedker

Jeg tilbyder professionel
hjeelp til en lang raekke
opgaver.

Kontakt mig i dag for at
hgre mere om, hvad jeg
kan gare for dig

i

www.thomsensnedkerogbaad.dk
(+45) 27 64 55 59 - Rodspaettevej 5¢, 9970 Strandby
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A-raekke vinderne fra Ostjylland (til hejre)
med Midtjylland til venstre.

R

Vinderen af A-reekken, Thomas Kurt Heholt Jensen (tv) fGr overrakt vin af Villy Dahlgaard

Reimer, Ostjylland som tak for staevneledelse.

Der skal lyde en stor tak til Villy Dahlgaard og ovrige fra PI- saerdeles god mad, tak for det. Og de sidste roser herfra skal
Kolding/Fredericia for at have arrangeret 2024 politimester- ga til Kurt Heholt Jensen fra anklagemyndigheden i Nordjylland
skaberne, hvor alt forleb til UG, kryds og slange. Ogsa kamme- for atter med rolig hdnd at have ledet DPM-staevnets praktiske
ratskabsaftenen mellem de 2 steevnedage bed pa hygge og afvikling.

Seniere pa dinlokaleguide.dk
.

Kom pa besgg i Aarhusregionen, hvor de lokale guider
dig til de bedste oplevelser. De kender nemlig omradet,
som deres egen bukselomme, og ingen kan finde de
skjulte perler og finurlige oplevelser som dem. Derfor
er din bedste guide lokal.

e

SMILETS BY FAMILIEFERIE | DET FRI DOMKIRKEBYEN RANDERS

En kulturel dag med alt hvad Tips til oplevelser for bgrnefamilien Maerk historiens vingesus pa en vid-  Kombiner smukke naturoplevelser
dit hjerte kan begeere i Aarhus. i naturskgnne Silkeborg. underlig vandring igennem Viborg.  med byens charmerende gader.
Med Anne Margrethe Ladekjaer Med Thomas Frydenlund Med Rikke Johansen Smidt Med Kristian Kajhg;j

Scan og bliv guidet til endnu
flere oplevelser eller besgg

al
www.dinlokaleguide.dk VisitAarhus
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Traen, drik, genopret veeske-
og saltbalancen i kroppen!

Treener. man meget intensivt, f.eks. til at'lebe maraton ellerlignende;
er man nadt til at kompensere mere end ellers for vaesketabet, ligesom
det ogsd er vigtigt at erstatte de salte, man mister, ndr man sveder.

K@B
DET PA
APOTEKET!

RESORB® SPORT

En kulhydrat-elektrolytoplasning
med calcium og magnesium

« En kulhydrat-elektrolytopl@sning @ger optagelsen af
vand under fysisk traening og bidrager til at vedligeholde
udholdenhedspreestationen under laengerevarende
udholdenhedstraening.

+ Indeholder calcium og magnesium, som bidrager til
en normal muskelfunktion. Magnesium bidrager ogsa
til at mindske treethed og udmattelse.

« Til voksne og til barn fra 11 ar.

Resorb® Sport er et kosttilskud og ber ikke anvendes som alternativ til
en afbalanceret og varieret kost. Det er ogsa vigtigt med en sund liusstil.
Dagsdosis ber ikke overskrides.

Resorb




V& Spar

B s
KIF Handborg

KIF Idraatsklinik

Lan & Spar

var til stede ved Danske
politimesterskaber i Kolding

\,

Lan og Sparbank praesenterede deres
produkter ved arets politimesterskaber i
handbold i Kolding. Her medte de mange
spillere Nada og Helena, som ud over at
forteelle om Lan og Sparbanks mange
fordele, ogsa afholdt en konkurrence.

Helena og Nada praesenterede Ldn og Spars
produkter for en mulig kunde

popermo

var til stede ved Danske

politimesterskaber i Koldin

Popermo var til stede ved arets politimes-
terskaber i Kolding, hvor de havde opstillet
deres stand i foyeren og tog imod de mange
deltagere fra hele landet, som var medtes til
handboldstavnet i Sydbank Arena.

| konkurrencen deltog 265 personer og de 3
vindere blev Niklas, Nicolaj og Maria.

Tobias Thomsen og Helle Thomsen tog
imod ved Popermos stand
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VI

7020 9043

Mangler
du fagleerte
handveerkere?

Viktech har 700 fagleerte handvaerkere.
Vi leverer alt fra elektrikere, tamrere
og malere til vvs’ere.

Fa et uforpligtende tilbud

70209043

Viermedlemaf: ARBEJIDSGIUERNE Qo Byggeri

VVIKYECH

KONTAKT Viktech - 70 20 90 43 - viktech.dk - viktech@viktech.dk Fagleert bemanding til byggeri og industri

Har du brug for hjeelp til
dine anlagsprojekter?
LEJ MANDSKAB OG MASKINER

Infralink tilbyder handtering af infrastrukturprojekter inden for
blandt andet gravning, kabel- og ledningsarbejde (fiber, COAX
og el) i Danmark. Derudover, kan vi ogsa veere behjalpelige med
belaegningsarbejde og generel maskinfaring.

INFR@LINK

KONTAKT Infralink - 70 20 90 46 - infralink.dk - infralink@infralink.dk

SugarCRM - Salg,
Service og Marketing

tilpasset din virksomhed

SugarCRM er et komplet CRM-produkt, der samler informationen pa tvaers af
salg, service og marketing. Det er intuitivt, hurtigt og integrerbart med stort
set alle andre systemer. SugarCRMs moderne design virker problemfrit pa de
enheder, du bruger hver dag. Det er derfor, at flere virksomheder skrotter gamle
systemer og vaelger SugarCRM til styrkelse af forretningen.

Bestil allerede i dag pa www.actoom.com /.\ ACtO O m

KONTAKT Actoom - 70 20 90 33 - actoom.com - info@actoom.com g sugar PARTNER


https://www.viktech.dk
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TEKST og FOTOS Simon Kerlok, Pl Grgnland

Overgrebssektionen og Efterforskningsafdelingen i Nuuk,
Grenland, afholdte den 26. januar 2024 arets bedste tema-
dag for afdelingen. Under temadagen var der planlagt flere
spandende og afslappende aktiviteter som Lasertag, ol
yoga og feellesspisning ved Killut.

En stor tak til Politiets Idraetsforening Grenland, som eko-
nomisk stettede de fleste udgifter til Lasertag, hvilket aldrig
kunne veere lykkedes uden deres store opbakning og bidrag
til dagen.

Lasertag blev afholdt i den gamle anstalt ved Jagtvej. Faci-
liteterne var som bygget til Lasertag og taget ud af et video-
spil. Hele 5 etager og flere muligheder for at komme rundt i
den forladte bygning. De perfekte rammer for flere gode ti-
mer med lasertag var sat. Nuuk Events stod for geveerer, ud-
styr og selvfelgelig dioderne, som skulle give sted til de uhel-
dige deltagende, som blev ramt. Derudover havde de dagen
forinden modtaget noget nyt udstyr, sa vi havde mulighed for
at spille domination, hvilket var en keempe succes for os alle.

Nuuk Event var meget professionelle omkring det hele og
startede dagen med en god instruks. Instruksen blev afslut-
tet med fzelles sted til alle deltager, sa alle vidste, hvad der
ventede de neeste par timer.

Herefter blev vi inddelt i 3 forskellige hold, sort, hvid og bl3,
hvor bla suveraent var det bedste hold pa papiret. Det var nu
tid til, at ferste spil kunne begyndte, hvilket var Team Death-
match, hvor holdene pa skiftede keempede til den sidste del-
tager stod tilbage, og et hold kunne kéres som vinderen.

Efter flere Team Deathmatch spil, var det tid til at teste det
nye udstyr. En boks blev placeret i midten af anstalten, og
holdene keempede igen imod hinanden om kontrol over bok-
sen. Startskuddet led og folk leb rundt for at finde boksen og
fa kontrol over den. Der lad rdb og jammer fra holdene, nar
folk blev skudt og fik sted, hvilket var til stor fornejelse til det
ikke deltagende hold.

Alti alt var det en perfekt dag med masser af grin, jammer,
sted og forpustede kollegaer.

Lasertag kan varmt kan anbefaledes til alle, som star og
mangler en god ide til en kommende temadag eller andet ar-
rangement.
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Danske politimesterskaber |

PADEL

TEKST og FOTOS Brian Hgjgaard,
Midt- og Vestjyllands Politiidraetsforening

2023 blev aret, hvor padelsporten gjorde sit officielle indtog i
politiidreetten. Der havde aldrig tidligere veeret afholdt et officielt
DPM-steevne (Dansk palitimesterskab) i den hurtigt voksende
sportsgren for nu.

Holstebro Pl og Viborg Pl bad sig til og fik tildelt aeren af at
afholde staevnet som de forste. Det blev bestemt at afholde
staevnet i Holstebro, hvor der kort forinden var bygget et center,
der kunne afholde et staevne af den storrelse.

Der blev gjort mange overvejelser om, hvordan staevnet skulle
afvikles. Begge foreninger havde afholdt padelturneringer tid-
ligere, men ikke af denne staerrelse. Det blev diskuteret hvilket
turneringsformat, man skulle vaelge for at give deltagerne flest
mulige kampe, uden de spandstige politikroppe led overlast.
Det blev besluttet, at kampene skulle afvikles efter "Monrad-
formatet”, der bruges i forbindelse med langt de fleste officielle
padelturneringer i Danmark.

Der blev forfattet en invitation, og sé ventede vi ellers spaendte
pa, hvor mange begynderfejl vi havde lavet, og om der overho-
vedet var nogle, der ville tage den lange tur til det merke Jyl-
land.

Tro det eller gj!l Om morgenen den 14. november 2023 medte
144 deltagere op i Holstebro klar til bandejas, kicksmash og
vamos-brel. Chefpolitinspekter Claus Hilborg fra Midt- og Vest-
jyllands Paliti bed deltagerne velkomne, hvorefter de praktiske
informationer blev givet. Spillet blev efterfelgende givet fri.

Niveauet blandt deltagerne spaendte vidt fra serieraekkerne til 1.
division, og der blev keempet til sidste blodsdrébe i hver eneste
kamp. Feelles for langt de fleste deltagere var, at de var i top-
form, da kammeratskabsaftenen blev afholdt i et lokalt festlo-
kale down town Holstebro om aftenen. Selvom nattelivet ikke
var noget at rabe hurra for en tirsdag aften i provinsen, gjorde
vores deltagere deres absolut bedste, og enkelte havde tunge
hoveder, da de madte ind til padelkampene naeste formiddag.

Hen ad eftermiddagen skulle medaljerne placeres hos de dyg-
tigste. | kvinderaekken havde Kine Staunsbjerg og Louise Svar-
rer (Midt- og Vestjyllands PI) klaret sig frem til finalen med lutre
sejre. Maria Biltzing og Mathilde Pejtersen (PI-Kebenhavn) tabte
én kamp i gruppespillet, men kvalificerede sig alligevel til fi-
nalen, hvor de skulle mede Kine Staunsbjerg og Louise Svar-
rer. Parret fra Midt- og Vestjylland Politiidraetsforening kunne

i sidste ende traekke sig sejrrigt ud af opgeret med resultatet
6-3, 6-1 0og kunne dermed kalde sig danske politimestre i padel.
Bronzemedaljerne gik til Julie Aagaard og Line Jensen.

Elite raekken bronzevindere Jeppe
Toustrup og Brian Hejgaard (Midt-
og Vestjyllands Politiidreetsforening).

[
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Kine Staunsbjerg og Louise Svarrer (Midt- og Vestjyllands PI) tog
guldet, Maria Biltzing og Mathilde Petersen (Pl-Kebenhavn) fik
solvet med hjem, mens Julie Aagaard og Line Jensen tog bronzen.
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| eliteraekken skilte isaer to par sig ud og havde et hoejere niveau
end de andre par i turneringen. Kasper Bjorn Hansen og Jesper
Lindskov (@stjyllands Politiidraetsforening) havde saledes kun af-
givet 7 partier inden finalen, hvor de skulle mede Kim Daugaard
og Casper Ravnsbak (Pl-Kebenhavn).

| en vanvittig spaendende og velspillet kamp mellem de ube-
tinget bedste par i turneringen skulle vi ud i en tiebreak i tredje
og sidste saet for at finde de danske politimestre. Kampen blev
spillet p& centerets opvisningsbane, hvor det var tilladt at lebe
ud af banen for at hente bolden. Dette fik de mange tilskuere
flere eksempler pa. | sidste ende kunne Kim Daugaard og Ca-
sper Ravnsbaek velfortjent lade sig hylde som vindere af turne-
ringen og fa guldmedaljerne haengt om halsen efter resultatet
3-6, 7-5, 7-6. Bronzemedaljerne i eliteraekken gik til Jeppe Tou-
strup og Brian Hejgaard (Midt- og Vestjyllands Palitiidraetsfor-
ening).

Medaljerne og praeamierne blev overrakt af Carsten Ekstrom fra
Dansk Politiidreetsforbund, der havde taget turen til det jyske.

Efter to dage i Holstebro med 196 kampe takker Holstebro PI
og Viborg Pl deltagerne, de frivillige, Dansk Politiidratsforbund
og overste ledelse i Midt- og Vestjyllands Palitifor et godt staev-
ne! Vi ses i Midt- og Vestsjeelland i 2024.
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Daneshyeld

EJENDOMSSERVICE APS

STOKHOLM

TRANSPORT

Stokholm Transport A/S
Sindalvej 10 « 2610 Rgdovre
[=]:£% 5] TIf: +45 4320 4320 [&] £ W]
L P

www.stokholm.com
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Indendoars golf

— desveaerre uden politifolk

AF Robert Hansen, DPIF, med hilsen fra Fredrik Pedersen, Randers PI
FOTOS Fredrik Pedersen, Randers Pl

N

LA Vet stroko on this hote.

E_red_rik‘Pe.derse'n, @stjyllands Politiidraetsfor-
~_ening/Randers havde i efterdret 2023 sendt en
_invitation ud til en indenders golfturnering.

~ Fredrik havde lavet en aftale med Volstrup golf-
center i det sydlige Himmerland, men desvaerre
var der ikke politimassig opbakning til arrange-
mentet. Der var ingen tilmeldte politifolk.
Arrangementet blev dog alligevel afviklet, fak-
tisk med hele 16 deltagere, men alle civile fra
lokalomradet, og altsa ingen politifolk. Nar Po-
litiidreet alligevel veelger at omtale arrangemen-
tet, pa trods af at det ikke blev til et politisports-
staevne, er det fordi den gode ide og initiativet til
at arrangere et sportsarrangement for politifol-
kene, ber naevnes og bemaerkes, idet det er alle
de lokale politiidreetsforeningers mange ildsjae-
le ude i det ganske land, som er drivkraften bag
politisporten. Der kan vaere mange arsager til,

at der ikke kom nogen tilmeldinger fra politikol- .
legerne, og jeg haber bare, at det ikke vil afholde
Fredrik Pedersen fra at forsege sig igen naeste
gang muligheden tilbyder sig.

Heldigvis er der stadig stor opbakning blandt po-
litifolkene og andre ansatte i politiet til at kom-
me ud og dyrke feellesskabet og politisporten,
som vi kunne konstatere ved det netop oversta-
et danske politimesterskaber i bdde badminton,
handbold, bordtennis og skydning i Kolding. Sa
Fredrik - stor cadeau til dig, som forholdsvis ny
kollega i dansk politi, at tage initiativet til at lave
en sportsarrangement for politifolkene.

Pa politiidraettens vegne haber jeg, at du ikke
har mistet modet og initiativet og kommer
steerkt igen naeste gang med et nyt arrange-
ment.
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KORERPLADER TIL DET HELE

Vesterlundvej 11« 2730 Herlev
TIf. 44 94 22 93
www.etrasborg.dk
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GETAWAY PA KLINTEN PA STEVNS
e

konference hotel 9
i t e n pr. pers. pr. nat i delt dobbeltveer.
inkl. 2 retters menu

og morgenbuffet

/Den.Gamle Kirke
i Hojeruplund

BESOG OS PA KLINTEN ‘ ,
v Overnatning med havudsigt Stevns‘er fuld.af smuk natur, vandreruter,

v Masser af leekker mad og vin skov og strand. Her udfoldes den speen-
v Varm velkomst og fantastisk service

I(onference hotel dende historie om Stevns Klint og dens
v Sightseeing pé det smukke Stevns betydning for forstéelsen af dinosauernes
v Beliggende i havnebyen Redvig masseuddgen. Dramatisk og vildt!

Sendervej 8 * 4673 Rodvig Stevns - TIf.: 5650 6800 * www.klinten.dk * klinten@klinten.dk Laes mere pa www.klinten.dk
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26.juli - 3. august: Normandiet
Anden Verdenskrig pa Vestfronten: 12.999,- DKR

6.-11. august: Stockholm & Alandsgerne
Sommer og Skeergard: 7999,- DKR

30.august - 8.september: Northumbria
York, Durham og Whitby -
10 dages rejse til Nordengland med bus: 14880,- DKR

4.-12. oktober: Sydtyrol
Det bedste af Italien og Tyrol -
livsnydelse og kulturhistorie i Dolomitterne: 11699,- DKR Gy

Lees mere pa WWW.historiskerejser.dk 23.-31. oktober: Wien

Musikalsk rejse til tonerne af Strauss,
Kontakt pa 2093 17 14 Mozart og Beethoven: 10.690 DKR
eller
mail@historiskerejser.dk 3.-10. november: Murens Fald 35 ar

Jubilzeumsrejse til Berlin, Leipzig
og Helmstedt-graensen: 9995,- DKR

| AN 4
PopermoBonus er pa vej!

' Vi gleeder os over at kunne betale tilbage Popermo

Bonus!

Indsatsen i 2023 i
Popermo Forsikring -
har baret frugt. Det har
veeret et godt ar, og det gode

resultat skal selvfelgelig komme vores
medlemmer til gleede.

Derfor udbetaler vi PopermoBonus.

Du kan leese mere om PopermoBonus pa
popermo.dk - og har du spergsmal, er vi
som altid at treeffe pa +45 66 12 94 48.

(ak Vil vores medlemmer for samawbejdet v 2023/
Poper r et dansk forsikringsselskab
e J po

for skadesforsikringsselskaber

Popermo Forsikring GS Telefon 66 12 94 48
C.F. Tietgens Boulevard 38 popermo.dk
5220 Odense S@ CVR 61672311

permo

VOHES FORSIKRING

muttmmors
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+ STAFETTEN 2024

Pl-Kebenhavn og PIl-Nordsjeelland
inviterer til DHL Stafet 2024

Leb for sundheden og faellesskabet til DHL-stafetten
onsdag den 28. august 2024 i Feelledparken

PI-Kebenhavn opfordrer alle til at deltage. Vi stiller telt op i Faelledparken til alle lebere, og PI-Kebenhavns legendariske "Grill-
team” vil sta klar til at servere grillpelser, og vores lille udskaenkningstelt med de velkendte gode priser vil ogsa vaere at finde.

| Feelledparken afvikles stafetlebene/walk med 5 deltagere pa hvert hold med ferste start kl. 1800.

PI-Kebenhavn betaler startgebyr for egne medlemmer, mens lebere der ikke er medlem af PI-Kebenhavn, selv skal betale for
startgebyr, mad og treje, med mindre der samtidig sker indmeldelse i PI-Kebenhavn.

Tilmeldingsblanket kan fas ved at kontakte Idraetskontoret pa mha167@politi.dk
Af hensyn til bestilling af trojer er sidste tilmeldingsfrist onsdag den 15. maj.

Motion krydret med hyggeligt samveer er en god grund til at tilmelde sig DHL-stafetten 2024.
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Politiets ldraetsforening Kebenhavn

Gunnar modtager gave fra
PIl-Badminton, Julie Ohlsson

TEKST og FOTOS Idreetskontoret, Pl-Kgbenhavn

Generalforsamlingen blev i ar afholdt torsdag den 7. marts
2024 pa Teglholmen, hvor knap 60 medlemmer var fremmadt.
Tusind tak for fremmaedet, men vi kunne sagtens veere flere. Det
blev en lidt anderledes generalforsamling, da formand Gunnar
Norager valgte at takke af efter 12 ar som formand i PI-Keben-
havn, men det var en god aften, hvor der blev snakket og hyg-
get ved bordene.

2023 blev det ferste helt normale ar for foreningslivet og politi-
idraetten, og der har gennem aret lobende vaeret afholdt diverse
mesterskaber, og vi rundede 4000 medlemmer i Pl-Kebenhavn,
det har vi aldrig veeret fer. Tak til DPIF (Dansk Politiidraetsfor-
bund) og Carsten Ekstrem for det gode samarbejde samt Met-
tes arbejde pé Idraetskontoret.

| 2023 fik vi afholdt DPM (Danske politimesterskaber) i maraton
og skydning, tak til begge afdelinger for at vaere tovholder pa
disse arrangementer. DHL-stafetten var igen en succes og vores
absolut sterste arrangement med over 655 tilmeldte, tak til grill-
teamet og badmintonafdelingen for at hjaelpe til pa dagen.

Tak til FU (Forretningsudvalget) for mange gode diskussioner og
konstruktive tilgang til de emner, som dreftes til mederne. Tak
til de frivillige - uden deres indsats, ingen idraetsforening, alt mu-
lig held og lykke til PI-Kebenhavn i tiden der kommer. Beretnin-
gen blev godkendt uden spergsmal.
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Formandens 4 '

beretning ”

Dirigent Kurt Gullits™

Forretningsudvalget pegede pa en ny formandskandidat. Tillyk-
ke til Morten Bollesen med valget.

Der var genvalg til posten som bestyrelsesmedlem og regn-
skabskontrollant.

Derefter holdte nastformand Claus Hansen en tale for Gunnar
og overrakte en gave fra Pl-Kebenhavn. Derudover takkede for-
manden fra Pl's Venner, dirigenten Kurt Gullits, Gunnar for hans
store arbejde og engagement gennem arene som formand.

Generalforsamlingen pkt. 8, uddeling af aresbevisninger blev
"gemt” til under middagen. Dirigenten Kurt Gullits sergede for,
at generalforsamlingen forleb som det hor og bor sig.

MODTAGER AF ARESBEVISNINGER
Jubilz2umsfad Elisabeth R. Husted, Badmintonafd.
Solvnal Lasse Kallehauge, Floorballafdelingen
Selvnal Daniel Navntoft, Sejlsport og Kajakafdelingen
Solvnal Kalle Friis-Hansen, Judoafdelingen

Selvnal Morgan Aagaard Errbro, Judoafdelingen

Aresmedlem Jesper Lauenborg Bangsgaard, Golf
Aresmedlem Morten Bollesen, Judo
Holdpokalen Judoafdelingen Vinder DM for hold

Tillykke til prismodtagerne.




Ordinaer generalforsamling

Kasserer, ‘Kristian ” Neestformand, Claus Hansen, = Formanden lytter
Kjeer fremleegger tale til den afgéende formand
drsregnskabet

Morgan modtager b
gave fra Pl-Keben} sin salvndl ' olvnal of Henrik Bertram
S - oz g . formand for sejlsport og
Kajak:

Morten (t.v.) modtog aeresmedlemsndl af Martin, kasserer i Judo
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=) Byggeforretning ApS

— Vi skaber nyt livi gamle huse

Kaj Mogensens Vej 1
v. Bygmester Claus Stamer 3700 Rgnne

[i Telefon: 56 95 07 09
e-mail: post@hjb-byg.dk

DANREGN

mmmp | vandingsanlaeg ass

FODBOLDBANER

MANGE ARS ERFARING

DIN GARANTI FOR ET
PROFESSIONELT VANDINGSANLAG

Ring og har neermere 56725200

B2B AUCTIONS A/S

40

SCAN KODEN

VI TAGER HAND OM
JERES OVERSKUDSMATERIEL

Her kan du fa
dremmeboligen
med luft i ckonomien

VOR INGBORG
KOMMUNE

tilflytter.vordingborg.dk
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BADI\/IINTONAFDELINGEN L

enerationsskirte
| PI-Kebenhavn, badminton

AF Casper S. Christensen, afgdende formand Pl-badminton
FOTOS PI-Kgbenhavn arkiv

Da jeg i sin tid, for nu efterhanden rigtig mange ar si-
den, startede i politiet, blev jeg som badmintonspiller
hurtigt peget i retning af den davaerende formand for
Pl-badminton, nu afdede Henrik Borris. Han indlem-
mede mig i PI-Badminton og selvom det ikke, i star-
ten, var helt den méade jeg var vant til at spille bad-
minton pd, sa var det fantastisk hyggeligt.

Ikke lzenge efter deltog jeg i mit ferst danske politi-
mesterskab i badminton, hvordan det gik husker jeg
simpelthen ikke, men jeg husker dog en ting. Jeg blev
medt af en, dengang ung og frisk fyr med dertilheren-
de makker. Jeg blev advaret om at de to gutter, Niko-
laj og Ole, godt kunne spille badminton, og jeg tror samaend
endda, at min makker og jeg tabte til de to. Det saerlige ved
de to var ikke nedvendigvis deres evher som badmintonspil-
lere, men mere det drive de havde i forhold til badminton.

Seerligt Nikolaj var det, man kalder en ildsjeel. Han var den-
gang, og har igennem de sidste utrolig mange ar vaeret en,
hvis ikke dén baerende kraft i PI-Badminton. Nikolaj er en
fornuftig badmintonspiller, det skal der ikke vaere nogen
tvivl om, ligesom han ogsa er en fornuftig fodboldspiller. Ja
faktisk er han fornuftig til rigtig meget sport. Der hvor Niko-
laj dog er mere end bare fornuftig, hvor Nikolaj er elite, er
pé det sociale. Han har, sa leenge jeg har kendt ham, hvilket
vel efterhanden naermer sig op imod 20 ar, vaeret den glade
drivkraft bag sa@ meget socialt liv i klubben. Han har som
medlem af bestyrelsen bestridt stort set alle poster og har
derigennem levet og andet for Pi-Badminton. Derudover har
han, sammen med sin makker Ole, veaeret en del af badmin-
tonudvalget, og arrangeret bade danske politimesterskaber
og europeeiske politimesterskaber med stor succes.

For ar tilbage kom et andet medlem af PI-Badminton med i
bestyrelsen. Hun voksede op med en politifar og endda en,
der igennem det meste af sit liv, ligeledes var en del af PI
badminton. Mette tradte ind i klubben og har igennem hele
sin tid i PI-Badminton, vaeret et fantastisk aktiv i det at fa en
badmintonklub til at fungere. Mette har bestridt flere poster i
bestyrelsen og har leftet tunge administrative opgaver for at
klubben bl.a. kunne fa et sted at traene.

Derudover har Mette vaeret en del af holdet, hun har nydt vo-
res fester og ture, og har brugt utrolig meget af sin tid pa at
servicere alle, der gerne ville spille badminton igennem PI.

Da hun fik tilbudt stillingen pa idraetskontoret, sagde hun ja,
og hun er derved med til at gere det muligt for PI, at drive de
foreninger og turneringer som PI nu engang gor.

Mette og Nikolaj, to fantastiske mennesker som jeg har vae-
ret sa heldig at leere at kende, har begge valgt at stoppe i
bestyrelsen. Alting har en ende, og noget skal forga, for at
noget nyt kan blomstre op. Jeg har nydt ethvert sekund med
de mennesker, der har siddet i bestyrelsen og en tak, der pa
ingen made kan blive stor nok, skal lyde til Mette og Nikolaj
for deres enorme arbejde og deres store engagement i PI-
Badminton, PI-Kebenhavn og politiidreet i det hele taget. Det
er mennesker som jer, mennesker som dem der bliver i be-
styrelsen og sidder i bestyrelserne i klubber over hele landet,
der far tingene til at ske for s mange andre. Det er uvurder-
ligt for PI's foreningsliv.

Pl-Badminton skal nok besta. Der kommer nye og steerke
kreefter til, som der ind imellem skal, for at der kan taenkes
nyt og laves nyt. Den nye bestyrelse skal finde sine egne
ben at sta p3, og den skal arbejde videre i en retning, som de
selv saetter. Det bliver udfordrende, men forhabentlig ogsa
spaendende, sjovt og lzererigt for alle.

For mit eget vedkommende er livet i PI-Badminton ogsa ved
at veere ovre. Faktisk har den vaeret det laenge. Jeg har ikke
leveret noget til klubben i lang tid, ma jeg blankt erkende. Det
er den resterende bestyrelse, der har faet klubben til at vaere
det den eri dag med oprykninger mv.

Jeg ansker jer alle alt det bedste og alt muligt held og lykke
pa den rejse, i skal ud pa sammen og sammen med klubben.
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TEKST og FOTOS Helle Hansen, PI-Kgbenhavn, Bowlingafdelingen

I weekenden 17. og 18. februar deltog 7 spillere fra Politiets
bowling klub Kebenhavn i Landsdelsmesterskaberne @st

for Old boys/girls single og double, som i ar blev afviklet p&
vores hjemmebane i Redovre Bowlinghal. Flemming Nielsen,
Heidi Kondrup Rasmussen, Anne Neven Nygaard, Hanne
Larsen, Susanne S. Landgreen, Helle Hornbaek og Helle Han-
sen deltog. Mesterskabet er snit opdelt og det endte med 5
medaljer til klubben.

Det ma siges, at allerede kvalifikationen var en succes. 3 ud
af vores 6 damespillere spillede sig i kvartfinalen. De kvalifi-
cerede sig blandt de 8 bedste ud af 27 spillere. Det var Helle
Hornbaek, Heidi Kondrup Rasmussen og Susanne S. Land-
green. Super flot af jer.

Helle Hornbaek

Heidi Kondrup Rasmussen
og Flemming Nielsen

42 2024
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Desveerre var det kun Helle Hornbaek, der spillede sig i semi-
finalen. Hun keempede flot, men matte se sig besejret 2-1 i
bedst af 3 serier.

Doublerne blev, ligesom de opdelte snitraekker, afgjort om
lerdagen, og her vandt Helle Hansen bronze med sin makker
Karina Bakke Jergensen fra BK Center. Flemming var igen
var den eneste herre, der stillede op for klubben, selvom vi
har mange +50 herrer.

Helle Hornbaek vandt guld i Old girls 2 og bronze i mester-
skabsspillet.

Heidi Kondrup Rasmussen vandt selv i Old girls 2. Flemming
Nielsen vandt bronze i Old boys 3 og Helle Hansen vandt
bronze i par med sin makker Karina Bakke Jergensen fra BK
Center.

b

Double parret Karina Bakke Jorgensen (BK Center)
og Helle Hansen



Helle Ho, Henriette og Camilla forrest - Helle Ha og Henriette bagest

Klar til middag - Helle Ha, Anne, Heidi, Camilla, Henriette,
Henriette og Helle Ho

Pa tur igen med 1. Holdet

TEKST og FOTOS Henriette Braase-Rasmussen, PI-Kgbenhavn, Bowlingafdelingen

Sa blev det lerdag d. 3. februar, og vi skulle ud at spille kamp
i dejlige Danmark. Camilla hentede bussen, og vi medtes
hos Heidi ved 10.30 tiden. Bussen blev pakket og turen mod
Odense begyndte. Dog manglede vi Henriette, som vi skulle
samle op ved Solred. Da holdet var samlet blev der dbnet
buffet i bussen. Henriette havde bagt boller, og sammen
med Helle Ha og Camilla, smurte de boller til alle. Her kunne
man vaelge at fa skriveost eller rejeost pa, som Helle Ha hav-
de med.... Mums det var laekkert og med fyldte maver, ndede
vi til Fyn, og vi var nu klar til kamp mod Brasilia. Et direkte
opgoer mellem de to nederste hold i raekken.

Sa blev kampen spillet, og desvaerre kunne vi ikke holde helt
trit, det blev kun til 20 point og Brasilia fik 28. Vi keempede
hele vejen igennem, og desveerre fik vi ikke de heldige striks,
som modstanderen gjorde. Men humeret var i top i alle 6
serier, og i den sidste serie fik vi underholdning for alle pen-
gene, da Helle Ho valgte at laegge sig ned mellem stolene i

slowmotion. Hun skulle klappe Camilla, men kunne ikke na

hende. Vi var alle helt faerdige af grin, og heldigvis skete der
hende ikke noget, sa 10. runde kunne lukkes med en strike

og 9 spare.

Vi sad lige og fik lidt at drikke med det lille heppekor (Peter
Hornbak, Henrys bror og svigerinde), som var kommet i hal-
len for at stette os.

Sa blev det sendag d. 4. februar, og dagen startede med en
kaempe morgenbuffet, hvor der var en masse leekkert at veel-
ge imellem. Med maverne fyldte og humeret hejt drog vi mod
hallen. Her skulle vi spille mod Trekanten, som er et af top-
holdene. Det blev til en svaer dag pa banerne. Det var en kort
olieprofil, som vi alle havde svaert ved at lese, sa det blev til
8 point til os mod de 40 point, som Trekanten fik. Trods ne-
derlaget var det nu en hyggelig kamp, hvor vi alle prevede at
holde humeret oppe, mens der blev keempet.
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Bossemager Vest

Din lokale bgssemager i Vestjylland

www.bgssemagervest.dk
+45 40523003

Pa eget veerksted tilbyder jeg bl.a.

- Fejlfinding, rens og eftersyn.

- Tilpasning af skeefter - requlering af
cast og drop.

- Tilpasning af balance, regulering af
trangboring og kamre.

- Tuning af aftraek.

- Fremstilling af reservedele.

- Netskaeringer og finish pa skeefter.

« Brunering af pibesmt og dele.

- Lodning af skinner.

- llegning af materialer f.eks. navneplade
i solv.

- Montering af optik og lyddaempere.

- Gevindslaning.

- Pibeskift.

B@ssemagerVest v/Christian Vest
Helgogardsvej 27, Kundby - 4520 Svinninge

OQEMA

OQEMA - et af de forende
distributionsselskaber
for ravarer og specialiteter
i Europa

Vordingborgvej 187 - 4682 Tureby
TLf. +45 5663 8600 - ogema@ogema.dk

www.ogema.dk

THE ORIGINAL VEHICLE MOVER

STRINGO BILFLYTTER

Bruges af Politiet i hele verden
Flytter biler, der ikke kan eller ma kgres
Kontakt Olego i dag og hgr mere

4
b i’

Hans Hansen Ulrik Schonemann
TIf. 81405251 TIf. 23341003
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Bliv Professionel Coach
£y og Stresscoach
Nuuk og Aarhus

Fa effektive veerktgjer til at coache professionelt
+ Opna personlig power og faglig udvikling

» Leer at kommunikere effektivt

« Styrk din motivation og din handlekraft

+ Motiver andre til at tage ansvar

+ Bryd uhensigtsmaessige vaner og megnstre

+ Seet fokus pa vigtige fremtidige mal og na dem

+ Reducer og handter stress hos dig selv og andre

« Fa veerktgjer til at eendre stressmgnstre

« Bliv tilfreds med din egen indsats

+ Genfind og styrk ressourcer og potentialer
« Leer at handle ud fra dine veerdier

Jytte Dalgaard Uddannelsesstart:

Coach Focus
Nuuk: 03.09.24

2 11.03.25
: E— E Aarhus:  23.09.24
/PCC [m] :F_I

06.01.25
Bestil materiale / tilmeld dig

tlf. 26817500 - mail@coachfocus.dk

www.coachfocus.dk



https://www.coachfocus.dk
https://www.olego.dk
https://www.boessemagervest.dk

FODBOLDAFDELINGEN L

AMBITIOS OPSTART FOR
Pls FODBOLDDAMER

TEKST og FOTOS Mathilde Graungaard Bech, PI-Kgbenhavn, fodboldafdelingen

| takt med at forarsaesonen narmer sig, har PI's fodbolddamer allerede
taget hul pa forberedelserne. For ferste gang har holdet udnyttet vinter-
pausen til at deltage i en futsal turnering, et initiativ, der har medt stor
stette blandt spillerne. Efter turneringens samlede seks kampe star hol-
det med fire sejre, en uafgjort og kun et enkelt nederlag. Selvom turne-
ringen i skrivende stund endnu ikke er afsluttet, ser det ud til, at vi kan
ende pa en flot anden- eller tredjeplads. En praestation vi er stolte af,
iseer da det er vores ferste gang i turneringen. Udover futsal-turneringen
har holdet planlagt fire traeningskampe fer det officielle kampprogram
starter den 7. april for 11-mands holdet og den 8. april for 7-mands hol-
det. Vi haber, at dette giver os en flyvende start pa saesonen! Damehol-
det har desuden faet en ny cheftraener, José, som med stort engage-
ment har stettet op om futsal turneringen og planlagt et spaendende og
ambitiest traeningsprogram. Dog kunne han godt bruge noget hjeelp, og

D— = vi seger derfor en assistenttraener. Vil man here mere kan man kontak-
Kvindernes fodboldhold te José pa 81 73 21 78. Vores hjemmekampe afvikles henover foraret
pa torsdage kl. 20.00 i Valbyparken. Vi haber, at | har tid og lyst til at
komme og stette op.

VINTEROPSTART
FOR HERRERNE

oprykningen i sommer og en efterdrssaeson overvintrer holdet pa en 8.
plads. Da de 4 averste hold i raekken er stukket af pointmaessigt, vil fo-
kus vaere pa at forblive i reekken og forhabentlig levere nogle gode prae-
stationer. PI's andethold pa herresiden sikrede sig efter en flot ferste
halvsaeson oprykning til serie 4. Holdet blev nyopstartet i sommer og
har flere politibetjente pa holdet, men alle - bade betjente og civile - er
velkomne til at preve sig af. Holdet traener en enkelt gang om ugen om

PI's ferstehold pa herresiden tog hul pa torsdagen. PI's Oldboys, som ligeledes er et nyopstartet hold fra i som-

vinteropstarten d. 22. januar. Holdet trae- mer, havde ogsa en flot sason, men glippede akkurat oprykning pga.

ner 2 gange om ugen, om mandagen i ter-  en marginalt darligere malscore end lokalrivalerne fra Fremad Valby.

vejr inde i Hafnia-hallen og onsdag uden- Holdet vil i den nye saeson igen jagte oprykningen. Hvis man derudover

ders pa kunstgraes, indtil vejret tillader, at ~ gar med en treenerdrem i maven seger vi ogsa pa herresiden en assi-

vi treener udenders pa graes. stenttraener til 1. holdet og et nyt treenerteam (traener + assistent) til 2.
holdet.

Der venter forsteholdet en spaendende
forarssaeson i Kebenhavnsserien. Efter Vil man hore mere kan man kontakte Simon Persson pa 31 43 15 82.
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agen . RS
Der er dejligt pa toppen af Danmark — velkommen!

Bajlevejen 21 - 9990 Skagen - Telefon: 9844 1470 - E-mail: info@pouleegcamping.dk « www.pouleegcamping.dk

@ BOOK ET MOSDE

PHONIX TAG , RING | DAG PA 43 66 21 00

NYT TAG ELLER Det koster ikke noget at kontakte os, n&r du har overvejelser omkring dit tag.
RENOVERING Vi vil gerne vaere dem, der hjzelper dig i mal, med den bedste Izsning.

S& vanset om du overvejer en renovering eller et helt nyt tag med tagpap
AF DET GAMLE? oo grent tag, star vi klar med rad, vejledning og tilbudsgivning.

RENOVERING [ VEDLIGEHOLD [| SOLCELLER _[| GRONT TAG

PHONIX TAG Kobenhavn-Nordsjselland A/S - Lejrvej 5 - Kirke Veerlegse - 3500 Vaerlzse
TH. 43 66 21 00 - kobenhavn@phonixtag.dk - phonixtag.dk

K@KKEN - BAD - RUM

www.AUBO-ODENSE.dk

AUBO

Tagteekkervej 7 - 5230 Odense M
Tel: 66 15 66 86 - info@aubo-odense.dk
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pizza pasta l:uv’ge'r' kebab
HEeLios PizzA
Eriksmindevej 26 « 2670 Greve
Telefon 43 69 29 00

BSCANTCDN

Huginsvej 8 - 3400 Hillerad
TIf. 48 17 27 02
www.scancon.dk

SmartGuard

- SIKKERHED der betaler sig

SIKRET OMRADE +45 7023 9272
POWERED BY DeterTech

of N, aldemar Svendsen T'ansno
re

Hovedgaden 27 + 3310 @lsted
TIf. 24 60 44 01

Motorcykelveerksted i RODOVRE

Abningstider:
man: 07.00-17.00
tir: 07.00-17.00
ns:  07.00-17.00
r: 07.00-17.00
e:  07.00-17.00
i Lukket
on:  Lukket

Dambhus Boulevard 55 « 2610 RGDOVRE
TIf:367249 67

bmw-service-jan-neumann.business.site

48388

REMA 1000

Frederiksberg

2000 Frederiksberg
TIf: 27 23 04 22

Smallegade 14-18 E
Alexandra Drejer

Amager Landevej 290 ¢ 2770 Kastrup
TIf.32517018

€N STILLADS
& HEJS AIS

28 88 11 00

CVR 30242505

en-stillads.dk

A3


https://www.en-stillads.dk
https://heliospizza.dk/
https://www.scancon.dk
https://www.smartguard.dk
http://www.flyver-grillen.dk/
https://rema1000.dk/
https://bmw-service-jan-neumann.business.site/

Frode
LAURSEN

Vittenvej 90
8382 Hinnerup
TIf. 87 64 64 64

FORBRUGSLAN

- lav rente og
nul gebyrer

Star en ombygning af boligen, nye mgabler eller en rejse
hgjt pa gnskesedlen?

Tjenestemaendenes Laneforening formidler billige forbrugslan til de tilsluttede organisationers
medlemmer.

Vores variable rente er blandt markedets laveste. Lanet har desuden ingen skjulte omkostninger
eller gebyrer.

Siden 1907 har vi tildelt 1an til mange typer af gnsker og behov. Maske kan vi ogsa hjeelpe dig

Tjenestemandenes
Laneforening

Lan op til 50% af din faste arslgn, hvis du er laneberettiget

Se ldnebetingelserne og beregn nemt dit 1an pa tjlaan.dk

0000

KIBO

Sikring

g - lgsninger til midlertidig sikring
: Beredskab - service og vedligehold
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dguard. i

your life.

-Uheldsgenkendelse « intelligent nedopkald-

«Tyverisikring med overvdgning -

made by d1gades

Dansk importor:
BC
mc@nc.dk


https://www.frode-laursen.com
https://www.schuberth.dk
https://www.tjlaan.dk
https://www.kibosikring.dk/

GOLFAFDELII\IGEN L

Goltafdelingens
_—= Vinterturnering

e

TEKST og FOTOS Seren Norlander, Pl-Kgbenhavn, golfafdelingen

Fredag i uge 6 var rammerne sat for arets forste aktivitet i golfafde- Flere spillere var dygtige og lavede en fremragende
lingen. Der skulle spilles golf pa en laekker gren bane med solen i an- score, hvilket bragte dem pa podiet. Resten havde haft
sigtet og en let brise i haret. en super oplevelse og hyggede sig med lidt smédrillerier,
nar det ikke gik sa godt. Det hele blev afsluttet med en
Dette kunne naturligvis ikke foregd pa en dansk bane, da vinteren teettest pa pinden konkurrence, hvor alle fik to forseg.
stadig hang over os. Pa dagen kom der endda en del sne, igen igen.
Derfor kiggede vi mod lunere himmelstreg i udlandet, men kasseren | den konkurrence endte det bedste slag 1,7 meter fra
sagde nej til en tur med privat fly. Selv om vi syntes, at dette kunne flaget. Efter 5 timers hygge i lune omgivelser var vinder-
have veeret en fremragende ide og utrolig god forars traening. ne i tre raekker fundet. Keempe tillykke til alle spillere.
Turneringsledelsen valgte derfor en fornuftig samt kendt beslutning Stor tak til alle medlemmer, som deltog og havde en fan-

og rettede henvendelse til SIM-Golf i Grendalscenteret. De havde gud- tastisk dag.
ske lov plads til os og som altid
villige til at komme med et frem-

ragende tilbud. Derfor blev der A-RAEKKEN: C-RAKKEN:

FOOKH LO bokske, s 40” m?d— Jesper Bangsgaard 40 point Lasse Laursen 50 point

emmer unne komme "ud” og Lasse Lilja Vilhelmsen 39 point Nicolai Kofod 38 point

spille. Bane valget blev Pebble . ) R )
Jonas Kofod 38 point Niels Erik Nielsen 37 point

Beach, da PGA Touren lige
havde veeret pa besag pa den- Jan Victor Larsen 32 point Kim Pedersen 37 point

ne bane, og den danske spiller
Nicolai Hejgaard havde gjort det
godt. Banen syntes umiddelbart B-RAKKEN: TATTEST PA PINDEN:

kort, men med en del vand og Kurt Gullits 38 point Anders Alslev
ovrige forhindringer var det ikke

et let bekendtskab. Alle havde
dog den samme bold med hele
vejen rundt.

Johnny Enevoldsen 37 point

Frank Lund Nielsen 35 point

Jeppe Serensen 31 point
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TM Montage ApS

FALLEDVEJ 61,2791 DRAGYR

TLF. 325353 69

tmmontage@mail.dk - www.tmmontage.dk

Alt smedearbejde udfgres - Speciale: Rustfrit star

Tomrer Martin

v/ Martin Dahl

Nonnebakken | ¢ 2830 Virum
TIf. 40 93 70 33

_fl0)

@f%&% Snedker og
Temrerfirma

Naturligt Handvaerk &
Levende Brugskunst  Stavsdalvej 52

fic Besntetin 3760 Cudhiom
TIf. 2568 1854

www.jlgsterlars.dk

Kims Broleegning & Entreprengr ApS

BROLAGNING MED CHAUSSESTEN - FLISEBELAGNING
ANLAGSARBEJDE - BETONARBEJDE - JORDARBEJDE - KLOAKARBEJDE
Persillehaven 127 - 2730 Herlev
Telefon 23 23 14 41
www.kimsbrolaegning.dk

Fejekosten

Ejendomsservice

Hovedvejen 208 - 2600 Glostrup
Telefon 3333 9390
christian@fejekosten.dk « www.fejekosten.dk

fatex

Fisketorvet, Kebenhavn

Kalvebod Brygge 59 « 1560 Kabenhavn V

REMA 1000

Lilledal 18 « 3450 Allerad
TIf.48 17 05 48

Koncertbussen

Gjeddedalsvej 76
2670 Greve
TIf. 2441 9350
= info@kagan.dk
| www.koncertbussen.dk

pa
www.pizzeriacavallino.dk

" Kongedybet 28 -
TIf. 304032 32

Alt i elinstallationer, CTS og automatikanleeg.

Bibliotekvej 49A « 2650 Hvidovre « TIf.: 72 40 62 62
www.ditlevsen-skov.dk

TIf. 36 96 61 66

% STARK

Sammen bygger vi professionelt

Frederiksvaerk

K. A. Larssensgade 7 - 3300 Frederiksveerk - TIf. 8252 4970

A4


https://www.tmmontage.dk/
https://www.xn--jlsterlars-1cb.dk/
https://www.stark.dk
http://www.koncertbussen.dk
https://www.ditlevsen-skov.dk
https://rema1000.dk/
http://xn--tmrermartin-ggb.dk/
https://pizzeriacavallino.dk/da/
https://www.foetex.dk
http://www.xn--kimsbrolgning-bgb.dk/
https://www.fejekosten.dk

| JANUAR BLEV DET TRADITIONSRIGE STENBROSTAVNE AFHOLDT | KOBENHAVN
- OG SAMMEN MED FLERE ANDRE HOLD FRA FORENINGEN VAR PI MZAND AT FINDE
PA OPVISNINGSGULVET.

AF Bastian Kejser, instrukter pa Pl Maend - FOTOS MaxFokuss
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Pl Gymnastk iNdtog

B Dejbjerglundstaevnet
| Vestjylland

LORDAG DEN 24 FEBRUAR TOG Pl QVEDE TUREN OVER STOREBZLT FOR AT VISE

DETTE ARS OPVISNINGSPROGRAM TIL DEJBJERGLUNDSTAVNET | VESTJYLLAND.

STAVNET FOREGIK PA DEN VESTJYSKE EFTERSKOLE AF SAMME NAVN, OG PRO-

GRAMMET B@D PA HOLD FRA HELE LANDET. OGSA PI ELITEPIGER DELTOG | STAV-

NET OG IMPONEREDE MED GENNEMFORTE RYTMESERIER OG FLOTTE DRAGTER.

AF Signe Lind Navntoft - FOTOS Gudrun Clausen

Klokken er 15.20. Der er kaffe og kage ovre i spisesalen, men
tilbage i den varme hal er seederne pa de tre tribuner nu allige-
vel godt besatte.

“Giv en stor hand til Pl @vede,” lyder det fra speakerbordet, idet
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de kebenhavnske gymnaster gar ind pa gulvet og stiller sig klar
til den farste serie. Der er stille. Helt stille. Indtil musikken slar
forste tone an og derefter stremmer ud af hejtalerne, alt imens
glimmergronne trompet-aermer yndefuldt pensler bevaegelser i
luften.

Det er Pl @vede fra Pl Gymnastik, der er ifert de glimmergron-
ne dragter. Opvisningen er til Dejbjerglundstazvnet, som foregar
pa Dejbjerglund Efterskole i Vestjylland. Stavnet er en heldags-
begivenhed for voksenhold, hvor alle fremviser det program,

de har arbejdet pa gennem saesonen. Efter opvisnin-

gen slutter dagen med en temafest, hvor holdene

sammen spiser aftensmad, inden gymnastiksalen

forklaeder sig som dansegulv resten af natten.

Gymnastikholdet PI @vede er et udtaget rytmehold, som be-
star af 27 gymnaster fra 18 ar og opefter. Omend holdet forst
i ar runder anden saeson, sa har gymnasterne dybe rodder |
sporten, og erfaringerne er bredt ud i mange grene af den: lige
fra teamgym og grand-prix, som er konkurrencegymnastik, til
traditionel opvisningsgymnastik.

Foruden Dejbjerglundstaevnet i februar, deltager Pl @Qvede i

\

(



Foto: Gudrun Clau

denne opvisningssaeson ved DGI Storkebenhavns Forarsstaev- P& gulvet star de glimmergrenne gymnaster taet og i to raekker.
ne i marts, til Pl Gymnastiks egen lokalopvisning lerdag 4. maj, De har lige gennemfort den sidste serie: Boldserien. Publikum
samt som gaestehold til en raekke forskellige opvisninger. klapper. Med smil og ranke rygge gar pigerne af gulvet og giver

high fives og kram efter en veloverstdet opvisning.
P4 holdets Instagram @pi_oevede kan man felge med, nar
holdet giver den gas til traening, og nar de hopper i de glimmer-  Efter en festdag i gymnastikkens tegn, bed aftenens fest pa
gronne dragter og viser programmet udklaedningsfest med cirkustema, hvor Pl @vede sammen hav-
frem i Kebenhavn og omegn- ja, og sa de klzedt sig ud som ballerinaer.
lige den ene gang i Vestjylland ogsa.

Azcr%’ov SNING | Pl GUMNASTIK

q, (17 969 ;f

GRATIS ENTRE

)
TRE TIMERS LAKKER 0G SPANDSTIG GUMNASTIK 0G DANS MED
ALLE DE DYGTIGE HOLD FRA PI GUMNASTIK SAMT TO GASTEHOLD:
TSA ACRO & BELLA GRAND PRIX
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Intet EL-arbejde
er for lille
og intet er for stort!

EE2KQVS

Gl. Bagsveerdvej 64

www.elskovs.dk

Lolland
lever livet

Lolland giver dig friheden
til bade at vaelge det gode
liv og en karriere med fuld

2800 Lyngby fart pa.
TIf. 4587 30 02
info@elskovs.dk Laes mere pa
Degnvagt lollandleverlivet.dk

@ lollandkommune

/[

MALERFIRMAET
JORGEN HANSEN & S@N

Malerfirma i Odense - vi garanterer kvalitet og grundighed

Rugardsvej 204
5210 Odense
Kontakt os

TIf.: 20 95 50 99
post@maleren.org
www.maleren.org

Fra stue til tag
- Vi gi'r det rigtige
lag

ERIK FREDERIKSENS EFTF. APS

- ford7 vr er sfolfe af der vr laver

Alt gravearbejde - Aut. Kloakmester - Slamsugning og spuling - Kloak TV
Asfaltarbejde - Have- og anleegsarbejde
Snerydning og saltning - Og meget mere...

Vinkelvej 7 - 4990 Sakskebing
TIf. 30 53 29 73 / 40 30 51 06

www.erikfrederiksenseftf.dk

REMA 1000

KGBENHAVN S, RUNDHOLTSVEJ

Rundholtsvej 6 « 2300 Kgbenhavn S
TIf:3257 90 64

COOP | Kvickly

Holte
Holte Midtpunkt 23 - 2840 Holte

g99g-

BESQG ET AF
DANMARKS MEST
UNIKKE STEDER:

CHRISTIANS@

OPLEV DEN SPAN-
DENDE S@FASTNIG-
MED FAMILIE OG
VENNER

VI HAR OP TIL FLERE
DAGLIGE AFGANGE
TIL DEN @STLIGSTE
DEL AF RIGET FRA
GUDHJEM

Book billetter pa
www.christiansoefarten.dk
Telefon: 56485176

// o' Christiansofarten
BORNHOLM - CHRISTIANSO

Autohjornet
V/H

usen
Avlsbrugervej 4 « 3730 Nexo
TIf.: 56 49 28 00

A5


https://www.christiansoefarten.dk/176we.htm
https://automester.dk/find-vaerksted/autohjoernet
https://www.maleren.org
https://erikfrederiksenseftf.dk/
https://www.lollandleverlivet.dk/
https://www.elskovs.dk
https://www.fragtmanden.dk
https://rema1000.dk/
https://kvickly.coop.dk/find-butik/kvickly-holte/8930/

Christian og Andreas til treening

Narek pG medalje-

skamlen

David og-Per-pd
medaljeskamlen

Dannga rk':nester

Morgan mea-gav,
Lars Maagat

Kempere med medaljer fra DM individuelt fra venstre mod hejre Julius,
Christian, Kalle, Frederik, Morgan og Bertil. Forrest Lars Maagaard

Judoafdelingens kaempere er rundt i hele verden. | november jede alt modstand af banen, dejligt at alle stiller op for klubben,
var Kalle, Julius, Bertil og Morgan i Canada, hvor de deltog i 0g tager en lordag ud af kalenderen, velvidende at man er med
Panamerican Cup i Montereal. | junior klassen gjorde Pl rent som reserve, og nok ikke kommer til at keempe, men uagtet
bord i vaegtklassen — 73 kg. idet Bertil Lavrsen vand guld og det, sa stiller man op - det er klub and.

Morgan Errboe fik selv — et meget flot resultat i en hard pulje.
Kalle Friis-Hansen fik en 5. plads ved

el USRS SRS S B\ F 0 D\ INDIVIDUELT | ODENSE DEN 25. 0G 26. NOVEMBER VAR Pl DEN

| seniorraekken, alle kaempede nogle I \IESTE VINDENDE SENIORKLUB MED FOLGENDE RESULTATER.
de kampe, og fik endnu mere erfaring. Bronze i veegtklasserne - 60 kg. U 18 og U 21 Albert Lindum Andersen

, , Guld i veegtklasse - 66 kg. begynder David Gabriel Rivera
Morgan var | december 14 dage | Japan
pa tra=ningslejr, fwor han treenede pa
Kodokan university og Tokal university,
nogle harde uger, hvor han kom hjem
med masser af god fraening og med e

teknikker i rygsaekken. Udover traeningen Guld i veegtklassen - 90 kg Senior Kalle Friis-Hansen

var han ogsa lidt pa sightseeing og ude Bronze i veegtklassen - 90 kg veteran Per K Tendering

at smage japansk mad, og som den flin- Guld i veegtklassen + 100 kg senior og dbenklasse Frederik Thordal Jergensen

ke unge mand han er, sa havde han na-
turligvis en gave med hjem til traeneren.

PI blev den mest vindende senior klub ved arets DM, igen var
Albert Lindum var til Baltic Sea Championships i starten af de- der flere med som ikke skulle keempe, men de var blot med
cember, her gjorde han en god figur, hvor han kaempede i vaegt-  som supportere.
klasse - 60 kg, hardt nar man skal tabe sig 5 kg. inden indvej-
ningen, men han kom ned i vaegt og fik nogle harde kampe. Ved drets forste nationalgraduering var Frederik Jergensen
oppe til 3. dan, han havde Christian Jensen med som uke. Fre-
Ved DM for hold i Fredericia gjorde PI rent bord, og vandt suve- derik lavede en flot kata som blev godtaget, og han er nu bae-
reent over de andre hold. Vi stillede med steerkeste hold, og fe- rer af 3. dan - stort tillykke til Frederik.
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ABENA

Bestil dine plejeprodukter pa

abenaprivat.dk
— og fa kvalitet leveret til deren.

023/AGDM

ADV052/DK/10.2(

Kig ind og se

Kaempe udvalg til hunde pa

ANTIK URMAGER

Reparatlon af stue-/standure
Jeg afhenter og bringer
uret tilbage efter reparation.

2262 13 80

Fagleert urmager, 30 ars erfaring - Reparationer af alle stueure.
Hentes & Bringes, i hele landet.
www.antik-urmageren.dk

Pantaenius — ske
hvad der vil!

P —

PANTAENIUS

Agentur for Lystfartejsforsikringer

pantaenius.dk

FLYTNING MED OMTANKE

Fabriksparken 3 « 2600 Glostrup
Tel: +45 36 300 222
www.jonas.dk

VANDEL GOKART

1LAYOUT -4 FORSKELLIGE RACFLONS
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DJURS CONSULT

INGENIOR & ARKITEKTSERVICE

Professionel radgivning

Pstergade 7« 8963 Auning
TIf: 23 39 63 49
mall@djursconsult.ak

www.djursconsult.dk



https://www.djursconsult.dk
https://www.jonas.dk
https://www.pantaenius.com
https://www.vandelgokart.dk
http://tomkorsgaard.dk/
https://www.abena.dk
https://jekashundogkat.dk/

UNDER\/ANDSRUGBYAFDELINGEN .

Hvorfor bliver man ved?

Eller hvordan tre store nederlag 0g en karetur
til Arden faktisk kan vaere en glimrende lordag.

Cykellegenden Ole Ritter tilskrives citatet: “Der er nogen,
der aldrig lzerer at forstd, at der er noget meget stort og me-
get stolt i et gigantisk nederlag”. Han talte med sikkerhed
ikke om det tapre undervandsrugbyhold fra Pl Kebenhavn,
der en kold januarmorgen stod op kl. 5 for at kere til Arden
nord for Hobro med taskerne fulde af undervandrugbyud-
styr, salte snacks til pauserne og en imponerende (men ta-
belig, skulle det vise sig) mangde hab for dagens kampe.

I denne runde af Danmarksturneringen stillede blot fire
hold til start. Dermed bed dagen pa tre kampe for hvert
hold, i fuld tid 2 x 15 minutter. Vores naermeste rivaler fra
Odenseholdet Tudserne var blevet hjemme, sa der ventede
os tre svaere modstandere i Flipper og Amager fra Keben-
havn, samt Aqua Quick fra Arhus. Alle tre hold bejler til
guldet i dette ars turnering og stillede derfor steerke mand-
skaber.

Vi var pa forhand klar over, at det ville blive tre svaere kam-
pe. Det viste sig at holde stik - og sa er en halv time pa bun-
den af et springbassin lang tid. Det kunne ses pa resulta-
terne - vi fik grundige klask, ma vi indremme - men ikke pa
humeret i truppen. Og hvordan kan det vaere? Jo, pa trods
af maltavlens tavse han, tabte vi pa intet tidspunkt gejsten
og kaempede hardt til det sidste horn blaaste kampen af.
Vi ned at spille rugby i hejt tempo og mod dygtige mod-
standere, og det var ogsa tydeligt, at de ikke kom sovende
til deres chancer. Vi stettede hinanden pa bunden,
gav den alt, hvad vi havde, og forméede
ogsa at score et par mal.

Se mere pa 1 AL

(c
www.uvi.dk og
facebook gruppen
“UV-rubgy talent” pa
www.facebook.comfuvrugby

Vi spillede godt i mange perioder og sidder tilbage med en fo-
lelse af, at det er ganske fa ting, der skal pa plads i vores spil,
for vi igen kan vaere med i toppen. Vi har i lebet af de seneste
ar haft succes med at tiltraekke ungt talent og arbejder ivrigt pa
at udbygge truppen yderligere. De fem arlige cups i eliteturne-
ringen er derfor helt uundveerlige for den kamptraening, der skal
til for at bygge holdet op. Derfor er det opleftende at opleve,
hvordan vi formar at holde hovedet koldt og stemningen kon-
struktiv, selv nér det gar op ad bakke.

Pa den lange vej hjem var der god stemning og hab for fremti-
den, mens alle kunne se det smukke og stolte i at holde sam-
men som hold, selv gennem et gigantisk nederlag. Vi kommer
steerkt igen!

Undervandsrugby er et spil i tre dimensioner, hvor man holder
vejret, mens en tung bold skal puttes i modstanderens kurv
pa bunden af poolen. Det er vanvittigt sjovt og stiller samtidig
store krav til fysisk og mental styrke.

Har du lyst til at prove kraefter med spillet, er du meget
velkommen til at komme forbi traening i Kilde-
skovshallen mandag 20.30-22.00 og i
Hillerodgade svammehal hver
onsdag 20.30-22.00.

/
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KECON

INNOVATIVE STEEL SOLUTIONS

Industrivej 34 « 4320 Skaelskar
T:+4558 191020

WWW. keCO n d k Fengéde 3. 4800‘Nyk¢bing F o TIf: ‘5v482‘4040 . post@duom‘o. www.duomo.dk

CNS Security er et professionelt
vagtselskab, der har mere end

SECURITY 20 ars erfaring inden for branchen.

CENTERVAGT « EVENTVAGTER « HUNDEVAGTER « DORMAND « SERVICEVAGTER « LIVVAGT « TILSYN « BUTIKSKONTROLLANT

Sager du nye udfordringer - sa sgger vi nye medarbejdere [=] : EI
kontakt os snarest O ek
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https://www.kecon.dk
https://www.duomo.dk
https://www.cnsvagt.dk
http://fltryk.dk

Sendersovej 30
5492 Vissenbjerg

TIf.: +45 6447 3880

VISSENBJERG STORKRO B e oo i
Ophold tll enhvey —mal‘. 1nro ‘ VISSEn _]ClgStOl O.
. www.vissenbjergstorkro.dk
smag og lejlighed o
Miniferien Indeholder:

En heldags entrébillet til Egeskov Slot

e 3 Z—\L 2 x Dagens 2 retters aftenbuffet
7,. »y« bz 2 x Overnatning i delt dobbeltvaerelse
L e pa Hotel Vissenbjerg Storkro

) % 2 x Stor dansk morgenbord
B

1 S Oplev Maritim- & Motorhistorie helt tt pé:
&; % *  Over 500 Motorer - Opstart af motorer fra ar 1880-1995

il *  \eteran Keretsjer - Knallerter, 125 MCer & Biler
*  Over 2000 Maritime- & Landbrugs effekter
*  Stor Samling af Flaske- & Modelskibe

Jollevej 4, 9930 Skagen
+15 6177 83 49

MAS KI N RU M M ET maskinrummetskagen@gmail.com

www.maskinrummet-skagen.dk

BORKOP Hos os finder du den klassiske cykelhandler
CYKLER i en moderne online version.

Find alt i cykler & tilbehor pa
www.boerkopcykler. dk

BORKOP CYKLER ‘ ““““““““““ » @ @

Borkop Cykler . — _ ..

onvoe

Vestergade 17
7080 Bagrkop -
Tlf. 7586 72 28



https://www.boerkopcykler.dk
https://www.vissenbjergstorkro.dk
https://www.maskinrummet-skagen.dk/

P P DANMARK

maGasinposT SMP
ID-NR. 42554

Al info om adresseaendring, forkert levering, ophor af levering af bladet og lignende henvendelse til: Dansk Politiidraetsforbund
Politigarden, Kebenhavns Vestegns Politi, Birkelundsvej 2, 2620 Albertslund. Mail: info@politisport.dk
Ved henvendelse, oplys gerne medlemsnummer - eks.: (A) 40-9999, der star pa linie 2 i adressen ovenfor

Salg og service af
Mercedes-Benz

Ejner Hessel Roskilde er autoriseret forhandler
og veerksted for Mercedes-Benz person-
og varebiler. Vi prioriterer dit behov
for hurtig, ordentlig og zerlig service.
Det er netop det der driver os!

Vi gleeder os til at servicere dig!

EJNER HESSEL

Kabenhavnsvej 299, 4000 Roskilde
+45 7311 7000 | roskilde@hessel.dk



https://bit.ly/hessel_dkdk

