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Albanilobet 2014

Odense Politis Idraetsforening har hermed fornejelsen at byde velkom-
men til dette ar udgave af "Albanilebet”.

Vihaber selvfelgelig, at rigtig mange vil deltage i arrangemen-

tet, idet foreningen fortsat har et enske om at prioritere dette

arrangement. Det er, uanset deltagerantal, et stor arbejde

at arrangere et orienteringslob, sa deltagermaessigt kan

man selvfolgelig nd en "smertegraense”, hvor opgaven
ikke star mal med resultatet.

Stor tak til baneleegger Helge Hansen, feltsports-
udvalget og evrige, der ger arrangementet mulig,
og rigtig god tur i skoven.

Thomas Christiansen
formand




Odense Politis Idraetsforening har hermed for-
nejelsen at byde velkommen til ALBANILOBET
2014. Lebet er i ar henlagt til Hegsholt Skoven
ved Tommerup.

I 1998 blev Albanilebet afviklet samme sted

- og der har ikke siden veeret afholdt politi-
orienteringsleb i denne skov.

Sidst vi var i omradet, blev Albanilebet afviklet
som et feltsportsarrangement med skydning,
punktorientering og o-leb. Der var den gang tale
om et arrangement med a&ndret beregning og
skydning med tjenestepistol i et forseg pa atfa
gangifeltsportenigen. Forseget mislykkedes -
idet det var sidste gang Albanilebet blev afviklet
som et feltsportsarrangement.

Heldigvis er der fortsat den del, der har interesse
i at lebe orienteringslab, sa der har efterfelgende
veeret afholdt Albanileb nasten hvert ar.

En stor tak til banelaegger og evrige, der trods
a&ndrede vilkar for politiidraetten fortsat har lyst til
at hjaelpe til ved vores arrangement.

Ligeledes en stor tak til deltagerne der valgt at del-
tage i "forarsklassikeren”. i
| enskes alle en rigtig god tur i en typislk fynsk skov.

Bjarne Rasmussen |
Staevneleder | )



Korselsvejledning

Fravest: Ad A20 mod Odense til frakersel 54-Vissenbjerg. Drej til hojre,
folg rute 335 (Sendersavej) til Vissenbjerg og derfra videre mod
Tommerup ca. 8,9 km. Tallerupvej 85 beliggende pa hojre side.

Fra est: Ad E20 mod Odense. Passerer Odense til frakersel
54-Vissenbjerg. Drejtil hojre, folg rute 335 (Sendersevej)
til Vissenbjerg og derfra videre mod Tommerup ca. 8,9
km. Tallerupvej 85 beliggende pa hejre side.
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Instruktion

Staevnecenter: Fyrtdrn Tommerup (Tommerup Hallerne),
Tallerupvej 85, 5690 Tommerup

Hallens Cafeteria vil vaere dben fra kl. 13.00.
Medbragte mad og drikkevarer ma ikke nydes i cafeteriaet

Forste start: Tirsdag den 8. april 2014 kl. 11.00.

Konkurrence: Orienteringslab.
Der anvendes EMIT til tidtagning og kontrol.

Egen EMIT-brik kan anvendes ved opgivelse af nr.
ved tilmeldingen.

Baner: Bane 1: 11,2 km. svaer orientering.
Bane 2: 7,9 km. svaer orientering.
Bane 3: 5,9 km. svaer orientering.
Bane 4: 4,2 km. svaer orientering.
Bane 5: 5,8 km. mellemsvaer orientering.
Bane 6: 4,8 km. let orientering.

Kort: Hegsholt Skov, 1:10.000,
AEkvidistance 2,5 m. Sidst revideret 2014.

Transport: Selvtransport under staevnet
Afstand fra hal til start er ca. 500
Ruten fra hallen vil veere afmaerket.

Praemier: | alle klasser efter deltagerantal
Banelagger: Helge Hansen

Banekontrol: Hans Hvalsee Hansen

i
Stavneleder: Bjarne Rasmussen

Overdommer: Tilstedevaerende medlémmer af
Feltsportsudvalget '

' Bjarne Rasmussen

| : steevneleder






Dansk Politiidraetsforbund
Feltsports- og Orienteringsudvalget

Terminsliste 2014

UGE/DATO

Forening

Lobsomrade/Skov

12/

13/

14/ tirs 1/4 Kebenhavner Cup 1. afd. Aggerbo - Graested Hegn
15/ tirs 8/4 Odense PI Albanilebet Hegsholt Skov

16/ Paskeugen

17/ tors 24/4 Kebenhavner Cup 2. afd. Lille Hareskov

18/ tir-ons-tors
29/4-30/4-1/5

DPM 2014
Kebenhavns Pl og Helsinger

Feltsport + o-lebi Grib skov. Kortlab.
Landskamp Norge - DK - Estland

19/

20/

21/21./5.ons
22/5. tors.

Cimbrer-lebet - Aalborg PI
Gudenalobet - Randers PI

Rold Skov
Planlaegges som et
2-dages steevne

22/ tir 27/5

Kebenhavner Cup 3. afd.

33/

34/

35/.27.+28/8

Norske Politimesterskaber

36/

37/

38/

39/tirs. 23/9

Horsens PI

40/ tirs 30/9

Slagelse Antvorskoviebet

41/tirs.7/10

Teglstrup-lebet - Nordsjzaelland

42/

Efterarsferie

43/

44/

Husk DPIF.s hjemmeside: www.politisport.dk




Postbeskrivelse

IOF- postbeskrivelser

Det Internationale Orienteringsforbund {IQF} har udarbejdet en fortegnelse over internationale post-
beskrivelser i symboiform, siledes at alle orienteringslebere i alle lande Kan forstd postbeskrivelser
entydigt og uden oversacttelse.

Formélet med en posibeskrivelse er at give en nejagtig specifikation af terraengenstanden og postens

placering i forhold til denne. Dette hasfte viser, hvorlades symbolerne kan anvendes til dette formal.
Det skal dog pointeres, at posten ferst og fremmest skal findes ved kortlaesning.

Eksempel:
D21A, H17-18A og H45A lober denne bane D21A, H17-18A, H45A

Banen er nummer &, den er 7,7 km lang, og stigningen
pa bedste vejvalg er 210 m. 4 7.7km 210 m

SBtarten er, hver en vej og et stendige lsber sammen.
Post T er nummaer 32 og er, hvor en bevoksningsgranse
hajer. 32
Post 2 er nummer 212 og er ved den nordvestiige af flere

1 o
sten inden for postcirklen. Stenen er 1 m hoj. Skeermen 2 21 2'. \ A
sthr pa astsiden af stenen. ':
349 B =
4 WL
r
5 L

Post 3 er nummer 49 og er placeret mellem to t==theder.

Post & er nummer 246 ag er i den vestlige af flere sma
lavninger inden for cirklen. Lavningen er sandet, 6x9m.
Skearmen star i syddelen. Der er veaske ved posten
Post 5 er nummear 164 og er ved den estlige ruin af flere
inden for cirklen., Skaermen star pa vestsiden af ruinen.

246

Fra post 5 er der 120 meter afmarket straokning.

Post 6 er nurmmer 185 og er ved et sammenfaldet 6
stendige, Skarmen star ved sydesthjernet

Post 7 er nummer 178 og er placeret ved en udieber, 7
Skarmen star ved nordvestoden af udlaberen.

Post 8 er nummer 147 og er hvor en groft og en
bevoksningsgraense krydser hinanden.

Post 9 er nummer 149 og er hver 2 stier krydser
hinanden.

149 |~ / X
O-——-115m—>0

Fra poal 9 er der 175 meter afmeerket strazkning til mal.




Hvad betyder IOF-beskrivelserne (postbeskrivelserne)?

En postbeskrivelse for en orienteringsbane indeholder feigende

informationer:

HKiasser, der laber banen

. Banens stigning i
Banens lengde i
Banens nummer Kilometer meter pa bedste
vojvalg

Beskrivelse af startsted og hver enhelt post

Leengde og art af afmearkede str=kninger pa banen og
fra sidste post til mal

Kolonnernes indhold

D17B, D35B, H13-14A, H15-158,
—p H35B ]
22 s4km | 45m
> ydrdrd
=P 15 = O
2 164 — |3 OlT
O——-120m——->
= 3hag | <L1X] |
O——250m-——>0

A B: C: D E: F: G: H:
Posten Postens Hvilken Terren- Tarren- Terrmn- Pastensf  Anden
nummeri  kKantrol- terraan- genstan-  genstan-  genstan-  skarmens informa-
banens nummeri genstand dens dens dens placering tion
razkke- shkoven af flere art karakter. starrelse,
folge ensartede -ved

inden for Yderligere Type af - terran-
post- haskri- kombi- genstan-
cirklen velser. nation den
4 246 N\ U 6x9 O §
4 246 sydestiigste lille lavring  sandet &xom V-del vaeske

Betydningen af symbolerne:
Kolonne C:

Hvilken af to eller flere ensartede genstande i labskortets postcirkel

Nerd- 0

I .

g T ligste Den nordligste 2
% == @verste Denaverste 2
bl I + ' Mellem- Den terrasngenstand, dereri

3 ste mictten

Sydost-

figste Den sydastligste

—— Nederste Den nederste

13



Kolonne D, E & F: Beskrivelser af terrzengenstanden
Terraenformer og hejdeforskelle
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Terrasse
! plateau

Slugt
Grusgray

Rande

Bakke /
haj

Saddel
Lille

lavning

Ujavnt
omrade

Klippe-
shrant

Hule
Omrade

med
store sten

Stenet
ararade

Smal /
snaever
passage

Se

Vandhut:

Greft:

Mose:

Brond:

Vandbe-
holder:

Plant orrdde pa skréning

Dal; forleenget skranende lav-
ning i en skraning.

Udgravet fordyianing i sdwvel
fladt som bakket (erraen.

Meget snazver slugt; klaft;
almindeligvis tar,

Heidepunkt, der pd kortet
angives med hejdekurver

Det laveste punkt mellem to
hejdepunkter p& et
hejdedrag.

Lille naturlig ssenkning i
terrmnet.

Cmrdde med sé mange
ujzunheder at de ikke kan
tegres enkeltvis pa koret.

o

|
4

=
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Klipper / sten

Klippe elter fodret bjergside
Passabel eller impassabel

Hul 1 klippegrund eller khppa-
side. forer ofie til minagang

Omrade med sa mange
klippeblokke. at de kke kan
tegnes enkeltvis pa kortel.

Omrade mad mange sten
eller klipper.

En abning meliem to Khipper,
eller mellemn 2 klippesider,
der vender mod hinanden,

2,
)

b

A

A
&

s

7N

Udlaber

Skraent

Jaordvold,
daemning

Lille
rende

Funklhaj

Lavning

Hul

hiyretue

Klippe-
sgjle
Klippe-
blok, sten

Sten-
Kiynge

Klippe-
grund

Vand, moser og vandlsb

Et starre omrade med vand,
sedvanligyis impassabelt.

Vandfyldt, gravet hul
{drameter mindre end 10 m)

Naturligt eller gravet vandisb,
der t leengere penoder kan
vaere {orlagt.

Cmrade med tled og
vandfyldt eller fugtig bund.
Opbygget og evt. overdaskket
bregnd

En menneskeskabt
vandteholder

1
&2

3

-

s |

| &

Lille s
{dam}:

Bak:

Smal
mMose;

Fast
grund i
maose:

Kilde:

Udvaskst, 'naese’ paen
skraning.

Steyl skraning,

Kunstig eller naturlig, smal
“‘tyq” eller vold pa fladt terreen

Gravet, almindeligvis tor
rende.

Mindre, markant hejdepunkt,
der pa kartet angives med en
brun prik.

Naturlig s&nkning, hvorfra
terreenet stiger hele vejen
rundt; tegnes pa kort med
hjdekurver

Fardybning med stejle sider,
Saedvanligvis gravet.

Lps hej. lavet af myrer eller
termitter

Hej. naturlg klippeformation

En tydelig Klippeblok eller
sten.

El llle omrade med 53 mange
klippebliokke eller sten, at de
ke kan tegnes enkeltvis pd
kortet.

Et orrdde med flad, negen
klippe, som der kan lobes pd.

Lille naturlig vandfyldt lavning
eller sankning

Maturhgt eller gravet vandieb,
vandiyldt eller med nindende
vand.

tose. smallere end 5 m.
"Sivende vand” i bunden af
slugt

|kke-moseagtigl omrade i
mose eller mellem to moser.

Det sted eller omrade, hvor
nindende vand kommer frem
af jorden

15
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Skov-
hjerne:

Tathed

Bavoks-
nings-
[raEnEa:

Enligt-
sthonde
Lras

Naturens vegetation
& il
HBER

Omrade uden trager, eng,
hede, dyrket mark

Hjerne eller spids af skow,
soin gér ud i Abent omrade.

Lille skovomrdde, bvor -
bevoksmingen eller
undergkoven er sa& tet, at
omradet er vanskehgt at
passare.

Tydelig greense mellem
farskellige typer af
bevoksning.

El enkalt usaadvanligh traz i
savel abent tzrraen som skov;
ofte gives ogsd information
om traearen (nalellevire)

E N

G o g

Lo

Linear
tathed:

Lund:

Trastub
traarod:

X

Abent omrade med spredte
mindre kiynger af buske og
treger,

Lille trezfrit omrade i skoven

La=hegn eller haekke saml
gren- og roddigar i skoven

Afgraensel klynge af trazer
eller buske | dbent omrade.
Mindst 100 m*

Tydelig traestub,
Roden af et vaeltet trae

Menneskeskabte (anlagte) terraengenstande

Korevej /
skovvej:

Spor:

Luft-
kahel:

Tunnel:

Hegn:

Bygning:

Ruin:

Tarn:

Minde-
sten:

Kulmile:

Passage:

Speciel
gen-
stand:

‘ej, der kan befaerdes af
persontiler.

Tydelig ledelinie i skoven,
f.eks. brandbzasite eller
rydning under ledninger
Kraft- elier tetefonledning,
tovbane, skilift. Ledninger
bares normalt af master med
mindst 2 stolper

Underfening, sam kan
befserdes af mennesker.

Tydeligt frae- eller trédhegn.
Hegn, leanet pa kortet med 2
faner’ ma normalt ikke
passares

Grundridset er tegnet pa
kortet

Srundridset er tegnef pa
kortet

Tarn, mast, skydetarn (ikke
slige), s@maerke eller
lignende

Mindesten, lrigonometrisk
sten, graensesten, varde eller
lignende

Lifle lysning, hvor der har
vaeret afbranding, Lille fladt
omrdde pd skraning.
Arkade, indendors passage
gennem bygning

wn

TN OB NN

T — W e — i ru—

wo—

e NN

=

1M

Bro,
spang:

Mast:

Stendige
mur:

Gennem-
gang:
Parke-
Hngs
argal:
Rer-
ledning:
Bhyde-
platform:

Foder-
stativ:

Skulptur:

_rrr Trappe:

Seerlige terraengenstande

Hvis symbolet benyltes, skal
genstanden defineres i
instroktionen.

Speciel

Tydehgt trarmpet eller tilkert sti
eler spor i skovean.

Cvergang i mveay pver bak
eller greft. Der farer ikke nod-
vendigvis spar tif spangen.

Wast pd hejspandings-
ledning. Skal vesre indtegnet
pa kortat.

Stendiger ma normalt kun
passeres ved
overgangssieder,

Abring over eller gennem
hegn eller ledning.

Kan vaere med eller uden
lage.

Omrader med fast eg anlagt
underlag tif parkering eller
anden anvendelse.
Rarledning (olie, vard, gas,
kloak) aven pa jorden

"Hochsitz™ Observationsstige.
fastat til tras.

Ikke-flythar fodringssted for
dyr, Bar ikke anvendes som
postplacenng

Manument, mindesten, statue.

En trappe med mindst 2 trin

Hvis symbolet benyttes, skal
genstanden defineres i
instruktionen,

17
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Kolonne E: Som kolonne D eller Terreengenstandens karakter

EA ~— Lav 87 ~— Flad &3
54 ﬁ Bevokset RS Aben %4
L7 E Sumpet LK s Sandet a%
0 Q Medblade  xn [y Sammen-

l I Dyb

A A
" Stenet

$ Med nale

Kolonne F: Terraengenstandens dimension elier typen af kombination

Dybde
8 2.5  eller Dybden efler hgjde t meter 92
hajde
o E;eme Pversteinadarste hejde af 3
93 76 nederste Lirrr;;lngenstande paen 4
hejde &
Stedet, hvor to ledelinier .
Bl >< Kryds | ryaser hinanden. 1

A
3.0

8 x4 Sterrelse Lasngde og bredde i meter

Hejden al de to

Hejde lerraengenstande, posten
star imellam
Sammen- Stedet, hvor to ladelinier

lob f stad  steder eller isber sammen

De ledeliner, der krydser eller leber sammen, skal vises i kolonne D og E. Eksempler:

Kolonne D Kolonne E

Kolonne F

X
. X
b4
¥

Sti 0g sti krydser hinanden

Sti og bevoksningsgranse

krydser hinanden

Vej og greft sammenstad
‘{lgber sammen)

Groftesammensted (leber

sammen}

Kolonne G: Postens placering ved terraengenstanden
Hvis skarmen star | midien eller midt pa en terraengenstand, skal kotanne G ikke udfyides.

Terrgengenstanden haver
sig owver Jordoverfladen, fx
sten, bygning, ruin.

i O -Side

En terreengenstand har en
veesentlig vdstraskning.
Pasten er hverken anbragt
1 terraengenstanden
centrum eller pd en af
dens kanter (anvend
denne beskrivelse med

forsigtighed) fx "mose V- £ \{/

del”, Tavning, N-dal",
“lysning, S-del”.

A) Terrsengenstanden
ligaer under lerrnniveal,
og posten er anbragt pa
kanten af genstanden, fx
grusgrav, hul, skreent.
B) Terraengenstanden har
en vaezsenthy horigontal
udsiraekning, og posien er
anbragt i/ ved
terrszngenstandens
begraznsningslinie, fx
-mark, eng, sg, mose
ENTEN
Gransen mellemn to
omrader danner en vinkel
pa 45 til 135 grader. fx
"mark, v-hjgre”, "mose, 2-
hiarne”, "skovhjerne”
{shoven danner et hjgrme i
Abent terreen).
Prikken viser, 1 hwilket af
de to omrader posten er
sat.

-Hant

-Hjerne,
inden for

-Hierne,
uden for



ELLER

> Kk,
L inden for
1K -Knak,
\".'f uden for
11.7 < -Bajning
. Oppe
11 % I l [everste
ddel)
-
i |'| Oppe ph
1mni Ved
s laden
1015 [ Mellzm
Kolonne D

1> =

En lingzr terreengenstand
danner et skargt knseh.
WVed "knaek” er prikken un-
dertiden uden betydning.

Sted, hvor en lines®r
terrangenstand bejer
{bajningen kan ske over
en korlere strazkning, max
10 m}, fx stibajning,
graftebajning.

Bruges om genstande i

kurvebiftedet.
Terrangenstanden skal

vises med mindst 3 kurver.

Bruges kun, nar posten
stér overst ph
terraengenstanden.

Et sted hvor terrgengen-
standen og det omliggen-
de lerraan medes neden
for genstandan, fx "punk!-
haj, foden®, "skreznt,
foden".

Et sted meallem o
terranganstande

Kolonne E

L1 e =8

& .z.- -Splds
L 4\ -Ende
Wesd e
[ER [ | [ [ederate
. del)
. [—[ Neden
) . uncer
! L MNordast
"0 fed

Som "hjarne”, men hvor
vinklen er mindre end 45
gracer, fx "'mose SV-spids’

Det stad hvor en ineaer
terreengenstand snder.
Anvendes ngsa for
"begyndelsen” &f en bazk
efler grsft, Ekeampler:
"stiende”, "graflence”
“jordvod, M-enda”
Bruges om genstande |
kurvabibedat
Terraenganstanden skal
vises med mindst 3 kurver.
Bnges kun, ndr posten
BLAF NBCEN LIKDAT an
terrangenstand.

Som "Ved foden”.
Benyttes, hvor terran-
genstanden er 54 stor, at
der er flere placerings-
muligheder for posten.

Hvis 11.15 {Mellem} benyttes, skal begge
genstande posten str mellem, vises.

Eksempler:
Kolenne G

Kolonne H: Yderligere oplysninger

Farsto-
hjaelpes

121 +
past
(PR % Radicpost

Posd, tweor der er
Terstehjal psudstyr

Past, hvorfra der sendes
radiomeldinger

Vs
post

- O
o

|k ran

Mellam taethedar

KMellem 2 hinde
{grupper af raser)
Reallam slenen og

puankthia jen

Melem hused 0g ruinen

Post, hvor der er veeske

Kontral af  Post, bvor mandskabet
kontrollerer laberen

-~

Stot vore annoncerer
= de Stﬂttel' 080000000000







Afmeaerkede straskninger:

Pi postbeskrivelsen kan afmarkede strazkninger vises, men kun hvis oplysningerne ogsa
fremgér af labskortet.

Hvis en afmaerket rute skal felges fra en post eller mellem to poster:

(Symbolet seottes pa postbeshrivelsen efter den past, hvar den afmerkeds rute atarber)

131 C}_ ______ §0m ______> J Folg sfmasrket sr;f::?;usu mater efer
______ A T e Falg almaerket straskning 300 meler b neesle
32O 300m >0 post

Hvis der er en tvungen overgang eller passage underveis pa et strak;
Dette symbol er det eneste, hvor det er frivilliat, om arrangeren vil bruge symbaolet.
(Symbalet kan saettes ph posibeskrivelsen mellem de to paster, hvor den tvungne overgang ar)

133 | O{ \;_\“' )4:) J Tvungen overgang eller overgange.

e — Tvunget passage gennem forbudt aller farligt
il CED———aF"¢]

Ved kortskifte, eller hvis en afmaerket rute skal felges fra en post til kortudleveringen:
[Symbolet smttes ph postbeskrivelsen efter den past, hvor den afmmrkede rute starter}

13.5 |O—----- - &0 m ——————>A | Falg afrmzerket straekning SO meter bl kortskift

Fra sidste post til mal:

Efter baskrivelsen af sidste past viaes, hverdan ruten mellem sidste post og méi er:

[ T T, T, T Folg afmaerket strackning 400 meter til maL
141 | C" 400m >© Hela straekningen er afmezrket.
e 1R P 150 meter il mal. Find vej til en opfangende
e |O >_ 150m >© afmaerkning, og falg dan sa til mal.

4.3 |I::Ki 380m >© 380 meter til mal. Ingen afmaerkning.

Postbeskrivelser til Praecisionsorientering:

Ved Pree-0 er 2 srlige oplysninger i forhold til IOF-symbolerne:

Kolonne B:

Det antal skaerme, der kan ses fra posten angives med bogstaver:

2 skeerme = A-B, 3 skeerme = A-C, 4 skemrme = A-D LR
Kotonne H:

Pilen i kolonne H anvendes til at vise, i hvilken retning en genstand kan ses.

A B C D E F G H
Posten Pa s:,éors:ng?d
Post1 4 skarme skal sta nordostsi- T stop-
pé en hoj e stedst

21



