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Velkommen

Aalborg Politis Idraetsforening har for-
noejelsen at byde velkommen til Cim-
brerlebet 2014.

Lebet eri ar henlagt til Rold Nerreskov
i Rold Skov. Her har der gennem arene
vaeret arrangeret mange politi og civile
leb. Skoven er dog sa stor og varieret,
at det ikke skulle betyde noget.

Rold Skov er Danmarks sterste skov.
Skoven er kendt for sin store mangfol-
dighed med kilder, seer, kalk og ikke
mindst Rebild Bakker. Naesten 80 km?
naturoplevelser.

Den sidste seveerdighed, der er kom-
met til, men endnu ikke aben for of-
fentligheden, er Regan Vest.

Regan Vest er en bunker placeret 60
meter under jorden ved Gravlev. Der
findes en tilsvarende bunker i Nord-
sjeelland, der ligger ved Hellebaek.
Regan Vest, som ikke leengere en del
af beredskabet, blev bygget i 60’erne
og skulle fungere som opholds- og
arbejdssted for dele af regeringen,
statsadministrationen og kongehuset
i tilfeelde af et truende militeert angreb
pa Danmark.

Navnet “Regan” star for "REGerings-
ANlag”, mens “"Vest” betegner, at der
er tale om et anlaeg i den vestlige del
af Danmark.

Regan Vest er i modsaetning til andre
bunkeranlaegi Danmark ikke gravet ned
i jorden, men bygget inde i kalkgruber,
dererspreaengtindien bakke. Anlaegget
rummer 2 km gange, tunneller og skak-
ter og kan rumme op til 350 personer
fordelt pa 160 rum.

Det er blevet bygget til at kunne modsta
et angreb med atomvaben. Det kunne
rumme forsyninger til adskillige ugers
ophold, havde egen vand- og elforsy-
ning, radiostation, konferencefacilite-
ter, preest, politistation og laegevagt.
Formalet med de 2 regeringsanleg
var at sikre, at den danske regering og
centraladministration kunne fungere i
en kriseperiode, idet det kun ville vaere
muligt at seette bunkerne ud af funktion
ved at benytte midler, som var ensbe-
tydende med krig.

Fire artier efter sin tilblivelse star an-
legget naesten, som da det blev byg-
get. Der har aldrig veeret behov for at
tage det i brug, men gennem utallige
ovelser har regeringen, centraladmi-
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nistrationen og mange andre aktarer
i dybeste hemmelighed avet sig i at
lede landet fra anlaegget, hvis det blev
nedvendigt.

Anlaeggets faste bemanding blev ind-
stilleti 2003 og udgik endelig af bered-
skabeti 2012.

Det Saerlige Bygningssyn indstiller bun-
keren til fredning, og der arbejdes pa at
f& abnet anlaegget for offentligheden
og dermed danne grundlag for en ny
turistattraktion.

At Cimbrerlebet bliver 2-dages sam-
men med Gudenalebet, skulle gerne
betyde, atvii entid med faerre lab, kan
fastholde de 2 leb i arene fremover.

Vi tror selv pad konceptet, men lad os
nu se, hvor mange der meder frem.
Forelebig er det et forseg i ar, men bliver
det en succes, fortsaetter vi naturligvis.

Vi hdber pa et godt leb og hyggelig
samvaer. Velkommen til Cimbrerlobet
2014.

Egon Sloth

Instruktion

STAVNEPLADS

Arkivfotos fra Klubmesterskaberne 2011

Madpakkehuset i Vedstedhus. Der er parkering pa rasteplads pa Rebildvej umid-

delbart ost

for Rebild. Herfra er der 300 meter til fods mod nord til madpakkehuset.

Det er ogsd muligt at parkere ved Rebildhus ved siden af Rebild Vandrerhjem.
Herfra er der 1200 meter til staevnepladsen.

Start og mal er beliggende inden for kort afstand.

ELEKTRONISK TIDTAGNING

Der anvendes det elektroniske tidtagningssystem Emit.
Lebere med lejebrik f&r den udleveret ved start.



START

Forste start kl. 1300. Fremkald 4 minutter for start.

Lebskortet med postbeskrivelseri tillukket pose tages fra opstillede kasser med
klassebetegnelser.

Leberne har mulighed for at tage lese postdefinitioner til anbringelse i deres
medbragte definitionsholder. Laberne har ansvaret for at fastgere de lese post-
definitioner forsvarligt, sa de ikke tabes i skoven.

Et minut for start er leberen fremme ved kassen med lebskortet. Enhver er selv
ansvarlig for at tage det rigtige kort. Hvis du opdager, at du har taget et forkert
kort eller mere end et kort, sa laeg det ved siden af. Sa skal officials nok serge
for, at det kommer rigtigt pa plads.

MAL

Maltid bliver registreret nar Emit brikken trykkes i malposten pa malstregen.
Herefter folger leberen malslusen til brikaflaesning og videre til aflaesning for
udlevering af straektider.

Brikken afleveres herefter. Loabskortet kan beholdes.

LOBSKORT
Rold Nerreskov, 2013, 1:10.000, s&kvidistance 2,5 m.

BANELZANGDER OG POSTANTAL
Ophaenges pa staevnepladsen.

POSTBESKRIVELSER
IOF symboler.

OVERTRAKSTOJ
Ingen transport af overtreekstoj.

VAESKE
Pa de lange baner og i mal.

TOBAKSRYGNING
Tobaksrygning er strengt forbudt i skoven og pa staevnepladsen.

POSTMARKERINGER
Posterne er i terreenet markeret med orange/hvide skarme. Posterne skal op-
soges i rekkefolge.

RESULTATER
Ophaenges pa staevnepladsen.



STAVNEKONTOR
Pa steevnepladsen, hvor der kan afleveres vardigenstande.

DOMMER
Traeffes hele dagen under steevnet.

MAX-TID
2% time. Udgdede lebere skal melde sig i mal.

PRAMIEOVERRAKKELSE OG AFSLUTNING

Snarest efter at alle lebere er kommet i mal og senest kl. 1600. P& staevneplad-
sen vil der vaere adgang til kaffe og kage - inkluderet i startafgiften. @l og vand
kan kebes.

OFFICIALS

Banelagger Hans Pedersen

Staevneleder Egon Sloth

Banekontrollant Gorm Jespersen

Dommer Hans Hvalsee Hansen

Praemier Egon Sloth

Postudseetning Hans Pedersen og Egon Sloth
Morgenkontrol Hans Pedersen, Jens Arne Jensen og Egon Sloth
Start Hans Pedersen og Jens Arne Jensen
Mal/Beregning Hans Pedersen og Egon Sloth
Postindsamling Hans Pedersen og Egon Sloth



Cimbrerlobets historie

Aalborg Politis Idraetsforening har arrangeret politi-orienteringslob siden 60’erne,
hvor det i mange ar hed Malteserkorslebet. Siden 1982 har lebet heddet Cim-
brerlebet.

| 1982 var Gorm Jespersen banelaegger, og Jorgen B. Jensen staevneleder. Vi
leb i Hammer Bakker. Et dejligt omrade, men med mange lodsejere, hvorfor en
stor del af skoven er lukket. Staevnecenter i Horsens-Hammer hallen.

A1 Finn Sendergaard, Randers
A2: Tommy Keil, Station 3
B 1: Poul H. Jergensen, Hillered
B 2: Elis Pedersen, Thisted

C35A: Jorgen Olesen, Odense

C358B: Svend Aage Andersen, Odense
C 43: Bent Schou, Odense

C 50: Holger Riise, Randers
Holdpokalen blev vundet af Odense.

| 1983 havde Finn Bak Christiansen sin debut som banelaegger. Kjeld Olesen var
staevneleder. Lobet foregik i Blokhus klitplantage. Staevnecenteri Jetsmarkhallen.

A1 Frank Sendergaard, Station 1
A2: Eigil Torbensen, Odense

B 1: Niels Chr. Simonsen, Station 4
B 2: Hans M. Nielsen, Haderslev

C35A: Svend Brens Petersen, Hjerring
C358B: Poul Tradsborg, Aalborg

C 43: Niels Peter Amdi, Aalborg
C50: Knud Miller, Odense

DA: Ellen Thomsen, Hjerring
D B: Dorthe Pedersen, Hillered

Holdpokalen blev vundet af Odense.

| 1984 var det Niels Peter Amdi og Poul Munk, der i faellesskab stod for arran-
gementet.
Pa grund af forskellige omstaendigheder var der flere klasser, der matte udga.
Som foelge heraf blev holdpokalen ikke uddelt. Staevnecenter i Fjerritslev Fri-
tidscenter.

AT Egon Sloth, Aalborg

A2: Niels Chr. Simonsen, Station 4

B 2: Borge Baggegaard Jensen, Helsinger
C 43: Per Vestergaard, Odense.
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| 1985 var det Egon Sloths tur til at vaere banelaegger, og som stavneleder var
udpeget Niels Meller Hansen. Lobet foregik i et nyt omrade, Renhej/Oudrup, hvor
der aret forinden var lebet jydsk 3-dages. Staevnecenter i Ranumbhallen.

A1 Gorm Jespersen, Aalborg
A2: Niels Chr. Simonsen, Grena
B2: Benny Clausen, Tarnby

C35A: Arne Pedersen, Randers
C 358B: Kristian Pedersen, Tender

C 43: Ole Thomsen, Hjerring

C 50: Herluf Vodder, Silkeborg
D A: Anni Jensen, Kebenhavn
D B: Helle @. Olesen, Gladsaxe

Holdpokalen blev vundet af Randers.

Da det var 25 ar siden, at Aalborg PI var begyndt at arrangere orienteringslab,
var der udskrevet en speciel veteranklasse,, der blev vundet af:
Poul Erik Jensen, Aalborg.




| 1986 var det igen Gorm Jespersen, der var banelaegger, medens jobbet som
staevneleder var lagti handerne pa Niels Peter Amdi. Terraenet var denne gang
Kollerup. Staevnecenter i Fjerritslev Fritidscenter.

A
A2:

B 1:

B 2:
C35A:
C358:
C 43:
C50:
DA:

D B:

Egon Sloth, Aalborg

Finn Knudsen, Haderslev
Tommy Christensen, JGK
Ole Sonne, Kebenhavn
Arne Pedersen, Randers
Claus Boo, JGK

Gunnar Bach, Randers
Knud Miller, Odense

Tina Udholm, FSN Aalborg
Hanne Bredvig, Station 1

Holdpokalen gik til Randers.

| 1987 arbejdede Finn Bak og Kjeld Olesen igen sammen som henholdsvis
banlaegger og staevneleder i Rold @sterskov/Valderskov med Rebild bakker. Et
omrade vi har lebet i mange gang, men det er altid dejligt at komme der. Staev-
necenter i Skerpinghallen.

A
A2:

B 1:

B 2:
C35A:
C358:
C 43:
C50:
DA:

D B:

Egon Sloth, Aalborg

Henrik Wiberg, Station 3
Ken Hansen, Gladsaxe
Henrik Brundstedt, Helsingor
Jargen Overgaard, Silkeborg
Ingen vinder

Leif Hansen, Thisted

Holger Riise, Randers

Anne Fonnesbech, Hillered
Lisbeth Andersen, Hillered

Holdpokalen blev vundet af Randers til ejendom



| 1988 havde Hans Pedersen pataget sig arbejdet som banelaegger, medens
Jorgen B. Jensen var staevneleder. Det var forste gang, Hans var banelagger.
Lebet foregik i Blokhus. Staevnecenter i Jetsmarkhallen

A1
A2:
B 1:
B 2:

35A:
35B:
C 43:
C50:

DA:
D B:

Gorm Jespersen, Aalborg

Niels Chr. Simonsen, Grena

Jens Arne Hoj, Aalborg

Tage Lundgaard, Arhus

Jorgen Overgaard, Silkeborg

J.D. Jensen, Flyvestation Aalborg
Ole Thomsen, Hjerring

Kaj Petersen, Odense

Anette Vallentin, Politigarden
Lene Fryland, Arhus

Holdpokalen blev vundet af Silkeborg.

| 1989 var det Egon Sloth, der var banelaegger og Hans Segaard var staevneleder.
Vileb pa det ny kort, Siem/Hellum, der havde premiere ugen forinden til DM-lang.
Staevnecenter i Terndruphallen.

A1
A2:
B 1:
B 2:

35A:
35B:
C 43:
C50:
C55:

DA:
D B:

Frank Sendergaard, Hillered
Lars Almer, Hillered

Arne Hvid, Hjerring

Anders Bruun Jensen, Station 5
Hans Aage Hvalsee Hansen, Odense
H.C. Dalgaard Hansen, Varde
Jorgen Olesen, Odense

Eli Viborg Madsen, Grena
Holger Riise, Randers

Dorthe Kalhauge, Gentofte

Pia Serensen, Gentofte

Holdpokalen blev ikke uddelt, da der ikke var nogen klubber, der bade
havde loberei A 1,35 AogB 1.



I 1990 var det igen Finn Bak Christiansen, der var banelaegger, medens Jens
Bent Christensen var staevneleder. Vi var igen rykket nordpa og leb i Tranum
Klitplantage. Staevnecenter i Himmerlandsfondens Lejrskole.

A1 Erik Flarup, Skive

AZ2: Niels Chr. Simonsen, Hjarring
B 1: Johannes Nielsen, Esbjerg
B 2: Ulrik Gergersen, Gladsaxe
35A: Bjern Paulsen, Norge

35 B: Allan Fabrin, Herning

C 43: Jorgen Olesen, Odense

C 50: Per Vestergaard

C55: Holger Riise, Randers

D A: Rita Breum, Hillered

DB: Anni Gade Hansen, Arhus

Holdpokalen blev vundet af Randers.

| 1991 var det Gorm Jespersen, der var banelaegger, medens Egon Sloth var
staevneleder. Lobet blev for ferste gang afviklet i Dronninglund. Staevnecenter i
Flaunskjoldhallen.

A1 Erik Flarup, Skive

A2: Bernt Skeie, Oslo

B 1 Lars Eskesen, Horsens

B 2: Henrik Hjort, Gladsaxe

35A: Hans Hvalsee Hansen, Odense
35B: Pal Schreder, Sarpsborg

C43: Per Moller, Kolding

C 50: Mogens Kehler, Helsinger

C 55: Kaj Pedersen, Odens

D A: Jane Nielsen, Lyngby

Holdpokalen blev ikke uddelt, da der ikke var nogen klubber, der kunne
danne hold.



| 1992 var tilrettelaeggelsen lagt i haenderne pa Hans Pedersen som banelagger
og Finn Bak Christiansen som staevneleder. Laebet blev afholdt i Svinklav, hvor vi
sidste gang havde leb i 1984. Staevnecenter i Han Herred Fritidscenter.

A1 Gorm Jespersen, Aalborg
A2: Jane Nielsen, Randers

A 3: Finn Knudsen, Haderslev
B 1 Willy Salvesen, Norge

B 2: Per Kjelstrup, Skive

C 35: Arne Pedersen, Randers

C 43: Kristian Assenholdt, Esbjerg
C 50: Ole Thomsen, Hjerring

C 55: Kaj Pedersen, Odense

D A: Rita Breum, Hillered

D B: Susanne Jensen, Gladsaxe

Holdpokalen blev vundet af Randers.

I 1993 blev der igen trukket pd Gorm Jespersen som banelaegger og Egon Sloth
som staevneleder. Lobet foregik i Kollerup. Staevnecenter i Han Herred Fritids-
center.

A1 Raidar Heivoll, Norge / Erik Flarup, Skive
A2: Kent Birk, Horsens

A3: Flemming Kristiansen, Politigarden

B 1 Martin Engel Kristensen, Station 3

B 2: Henrik Kristensen, Gladsaxe

C 35: Peter Serensen, Station 5

C 43: Kristian Assenholt, Esbjerg

C 50: Ole Thomsen, Hjerring

C55: Kaj Pedersen, Odense

Holdpokalen blev vundet af Station 5.

| 1994 blev Cimbrerlebet aflyst, da API var arranger af dette ars PM i feltsport.
Egon Sloth patog sig jobbet som staevneleder, medens Gorm Jespersen, Hans
Pedersen og Finn Bak Christiansen tog sig af orienteringsbaner og discipliner.
Hele lebet blev afviklet i Hammer Bakker.

A: Erik Flarup, Skive

B: Lars Lykke Nielsen, Skagen

C 35: Frank Sendergaard, Gladsaxe
C 43: Palle Wind, Kolding

C 50: Ole Thomsen, Hjerring

C 55: Bent Schou, Hjerring

D: Elin Nissen, Lyngby
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| 1995 var det Finn Bak Christiansen, der havde pataget sig rollen som staevne-
leder, medens Hans Pedersen var banelagger. Vi leb i Renhej/Oudrup. Staev-
necenter i Ranumhallen.

A1 Carsten Bregger, Kebenhavn
A2: Bent Hansen, Skagen OK

A3: Poul Badsberg, Aalborg

B 1: Erik Jensen, Arhus

B 2: Niels Voldbak, Tender

C 35: Hans Hvalsee Hansen, Odense
C 43: Annulleret

C 50: Erik Marcussen, Arhus

C 55: Arne Klausen, Esbjerg

| 1996 preovede viigen en gammel traver, Rebild Bakker, Vaelderskov/@sterskov.
Egon Sloth var staevneleder og Gorm Jespersen banelaegger. Staevnecenter i
Skerpinghallen.

A1 Jess Mose Jensen, Dronningens Livregiment
A2 Jakob Kronborg, Arhus

A3: Michael Christensen, Herning

B 1: Nils Voldbaeck, Tender

B 2: Peter Bidstrup, Aabenraa

C 35: Jorn Lind, Station 3

C 43: Leif Hansen, Thisted

C50: Gunnar Christiansen, Middelfart

DA: Rita Breum, Politigdrden

D B: Kirsten Thegersen, Station 5

Holdpokalen vundet af Randers.
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[ 1997 leb i for forste gang i Lundby Hede. Staevneleder og banelaegger var igen
gengangere med Egon Sloth og Hans Pedersen. Staevnecenter i Farstruphallen.

A1 Erik Flarup, Skive

A2 Kent Birk, Horsens

A3: Erik Lindholdt, Esbjerg

B2: Jesper Engelund, Arhus

C 35: Finn Sendergaard, Randers

C 43: Regin Torbensen, Esbjerg

C 50: Palle Meller Nielsen, Odensen

C 55: Svend Brens Petersen, Hjorring

D A: Mette Moller Nielsen, Aalborg OK
D B: Kirsten Thegersen, Station 6

Holdpokalen vundet af Randers til ejendom.

| 1998 valgte vi et nyt lebsomrade i Vester Thorup Klitplantage. Leif Johnsen
prevede staevnelederfunktionen for ferste gang, medens Gorm Jespersen var
banelaegger. Staevnecenter i Thorup Klim Hallen
Der var kommet ny klasseinddeling, da deltagerantallet ikke var sa stort som
tidligere. Samtidig var holdpokalen afskaffet.

Bane 1: Torkil Hansen, Helsinger

Bane 2: Jargen Nielsen, Aalborg OK

Bane 3: Svend Brens Pedersen, Hjorring

Bane 4: Jorgen Glargaard, Tender

Bane 5: Jens Erik Rud

[ 1999 vendte vi tilbage til Dronninglund Storskov med Lars Nerskov som staevne-
leder og Hans Pedersen som banelaegger. Staevnecenter i Hjallerup Idraetscenter.
Lebet var samtidig Jysk/Fynsk mesterskab.

Bane 1: Erik Flarup, Skive

Bane 2: Hans Hvalsee Hansen, Odense

Bane 3: Arne Pedersen, Randers

Bane 4: Svend Brens Pedersen, Hjorring

Bane 5: Ingen deltagere

Bane 6: Peter Jensen, Horsens

| 2000 gik turen igen til Hammer Bakker. Staevneleder var Egon Sloth og bane-
lzegger var Gorm Jespersen. Staevnecenter i Vodskovhallen.

Bane 1: Erik Flarup, Skive

Bane 2: Bruno Stub, Politigarden

Bane 3: Arne Pedersen, Randers

Bane 4: Hans Hartmund, Hjerring

Bane 5: Anders Heine Ulbjerg, Gladsaxe

Bane 6: Jan Kongsbak, Frederikshavn
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| 2001 vendte vi tilbage til Blokhus Klitplantage. Staevneleder Egon Sloth og
banelaegger Hans Pedersen. Staevnecenter i Jetsmarkhallen.

Bane 1: Jan-Carl Gulyas, Randers

Bane 2: Paul Lunde, Kristiansand

Bane 3: Svend Brens Pedersen, Hjerring

Bane 4: Else Selling, Odense

Bane 5: Lars Lykke Nielsen, Frederikshavn

Bane 6: Jan Kongsbak

| 2002 blev der ikke afholdt Cimbrerleb, idet API arrangerede PM i feltsport pa
Laese. Egon Sloth var staevneleder, Gorm Jespersen banelaegger pa orienterings-
banen, medens Hans Pedersen og Leif Johnsen stod for disciplinerne.

M: Erik Flarup, Skive

D: Anne Fonnesbech, Hillered

A: Karsten Jargensen, Raedovre

C 35: Hans Hvalsee Hansen, Odense
C 43: Jan Rosenlind, Kege

C50: Jorgen Olesen, Odense

C 55: Kristian Assenholt, Esbjerg

B: Seren O. Nielsen, Gladsaxe

[ 2003 var detigen Rold Skov, der stod for tur. Vileb i Rold @sterskov/Valderskov
med Rebild Bakker. Staevneleder var Leif Johnsen og banelaegger Egon Sloth.
Staevnecenter i Skerpinghallen.

Bane 1: Erik Flarup, Skive

Bane 2: Finn Sendergaard, Randers

Bane 3: Jorgen Arnsted, Odense

Bane 4: Svend Brens Pedersen, Hjerring

Bane 5: Nicolaj Strange Hansen, Randers
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| 2004 arrangerede vi lebet i Vester Thorup, som vi tidligere har anvendt til Cim-
brerlebet. Staevnecentret var i Thorup Klim Hallen. Egon Sloth var staevneleder
og Gorm Jespersen var banelaegger.

Bane 1: Erik Flarup, Skive

Bane 2: Hans Hvalsee Hansen, Odense

Bane 3: Arne Pedersen, Randers

Bane 4: Mogens Kehler, Helsingor

Bane 5: Brian Falk, Esbjerg

[ 2005 var vi tilbage i Renhej/Oudrup. Staevnecentret var henlagt til @stermarks-
hallen i Ars, som vi benyttede for ferste gang. Egon Sloth var staevneleder og
Hans Pedersen banelaegger.

Bane 1: Erik Flarup, Skive

Bane 2: Finn Sendergaard, Randers

Bane 3: Jorgen Olesen, Odense

Bane 4: Peter Arildsen, Hjerring

Bane 5: Morten Bujakewitz, Arhus

Bane 6: Carsten Straszek, Aalborg

| 2006 leb vi i Svinklev og steevnecenter i Han Herred Hallen i Fjerritslev. Egon
Sloth var staevneleder og Gorm Jespersen banelaegger.

Bane 1: Torkil Hansen, Helsinger

Bane 2: Morten Kjeer, Grenaa

Bane 3: Arne Petersen, Randers

Bane 4: Jorgen Raaen, Odense

Bane 5: Camilla Rath Nielsen, Lyngby
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Lebeti 2007 foregik i Rold Nerreskov med staevnecenter i Skerpinghallen. Egon
Sloth var staevneleder og Klaus Rogild banelagger.

Bane 1:
Bane 2:
Bane 3:
Bane 4:
Bane 5:
Bane 6:

Erik Flarup, Skive

Kurt Petersen, Assens

Arne Pedersen, Randers
Mogens Kahler, Helsingor
Kenneth Ravnholt, Horsens
Mads Lund Jensen, Aalborg

1 2008 foregik labet igen i Blokhus Klitplantage med staevnecenter i Jetsmarkhal-
len. Egon Sloth var staevneleder og Hans Pedersen banelaegger.

Bane 1:
Bane 2:
Bane 3:
Bane 4:
Bane 5:
Bane 6:

Ole Ravnshej Andersen, Kebenhavn
Finn Sendergaard, Randers

Arne Petersen, Randers

Svend Brens Pedersen, Hjorring
Ingen deltagere

Karsten Hav Serensen, Aalborg

Cimbrerlebet 2009 blev afvikleti Tornby med staevnecenteri Tornbyhallen. Egon
Sloth var staevneleder og Gorm Jespersen banelaegger.

Bane 1:
Bane 2:
Bane 3:
Bane 4:
Bane 5:
Bane 6:

Torkil Hansen, Helsinger
Peder Stephansen, Esbjerg
Leif Hansen, Thisted

Peter Arildsen, Hjarring
Anders Pedersen, Randers
Dorte Serensen, Esbjerg




Arets leb 2010 foregik i Uggerby Plantage og med stavnecenter i Stendysse-
hallen i Horne. Egon Sloth var staevneleder og Hans Pedersen banelaegger. 40

tilmeldte.

Bane 1:
Bane 2:
Bane 3:
Bane 4:
Bane 5:
Bane 6:

Jorn Lind, Kebenhavn

Peter Serensen, Kebenhavn
Frank Sendergaard, Hjorring
Kristian Assenholt, Esbjerg

Jess Kongerslev

Ingen deltagere.

Cimbrerlebet 2011 blev afviklet Bulbjerg med Thorup Klim Hallen som staevne-
center. Banelaegger var Klaus Rogild og Egon Sloth var staevneleder.

Bane 1
Bane 2
Bane 3
Bane 4
Bane 5

Jorn Lind, Kebenhavn
Esben Blicher, Fredericia
Leif Hansen, Thisted
Helge Hansen, Odense
Jacob Furu, Kebenhavn

Cimbrerlebet 2012 blev afviklet i Rebild Bakker/Rold Valderskov og staevnecen-
ter i Skerping Idraetscenter. Jens Arne Hay var staevneleder og Gorm Jespersen

banelzegger.
Bane 1
Bane 2
Bane 3
Bane 4
Bane 5
Bane 6

Jorn Lind, Kebenhavn
Michael Brink, Esbjerg
Bruno Stub, Kebenhavn
H.V. Jensen, Odense
Ingen lebere

Jonas Schmidt

12013 blev Cimbrerlebet afviklet i Kollerup Klitplantage med staevnecenter i Han
Herred Fritidscenter. Hans Pedersen var banelaegger og Egon Sloth staevneleder.

Bane 1
Bane 2
Bane 3
Bane 4
Bane 5
Bane 6

Ingen lebere

Jorn Lind, Kebenhavn

Hans Hvalsee Hansen, Odense
Leif Hansen, Thisted

Ingen lebere

Ingen lebere
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Postbeskrivelse

I0F- postbeskrivelser

Det Internationale Orienteringsforbund {IOF) har udarbejdet en fortegnelse over internationale post-
beskrivelser | symboiform, saledes at alle orienteringslabere i affe lande kan forstd postbeskrivelser
entydigt og uden overseettelse.

Formdélet med en postheskrivelse er at give en nejagtig specifikation af terreengenstanden og postens

acering | forhold til denne, Dette haefte viser, hvorlades symbolerne kan anvendes tH dette formal.
Det skal dog pointeres, at posten ferst og fremmest skal findes ved kortlaesning.

Eksempel:

D21A, H17-18A og H45A laber denne bane D21A, H17-18A, H45A
Banen er nummer 4, den er 7,7 km lang, og stigningen

pi bedste vejvalg er 210 m, 4 7,7 km 210m
Starten er, hvor en vej og et stendige leber sammen. D / y

Post 1 er nummer 32 og er, hvor en hevoksningsgranse

bajer. 1 32 <

Post 2 er nummer 212 ag er ved den nordvestlige af flere

sten inden for posteirklen. Stenen er 1 m haj. Skazrmen 2 21 2 '\ 10 IO-

star pa estsiden af stenen.

Past 3 er nummer 49 og ar placerat mellem to taatheder. 3 49

Post 4 er nummer 246 og er i den vestlige af flere smi 4 2 46 —
lavninger inden for cirklen. Lavningen er sandet, x9m. |
Skermen star i syddelen. Der er vieske ved posten

Post & er nummer 164 og er ved den ostlige ruin af flere 5 1 64
inden for cirklen. Sk=rmen star pa vestsiden af ruinen.

&

-

Fra post 5 er der 120 meter afmaarket straekning. O-

185
178
147
149 |,
O-—175m-—>0

Post & er nummer 185 og er ved et sammenfaldet
stendige. Skaermen stir ved sydesthjernet.

Post 7 er nummer 178 og er placeret ved en udieber.
Sharmen star ved nordvestfoden af udleberen.

Post 8 er nummer 147 og er hvor en groft og en
hevoksningsgrense krydser hinanden.,

Post 8 er nummmer 149 og er hvor 2 stier krydser
hinanden.

NETIN S0 CR O [N\

W00 |~ |

Fra post 9 er der 175 meter afmaeriet stroskning til mal.
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Hvad betyder IOF-beskrivelserne {postbeskrivelserne)?

En postbeskrivelse for en orienteringskane indeholder falgende

informationer:

Kiasser, der laber banen

Banens stigning i

Banens nummer Bgnens i metar pa badste
kilometer

D178, D358, H13-14A, H15-16B,
H35B
. T

= 22 4.4 km d5m
> /71 |

|

wijvalg
Beskrivalse af startsted og hver enkelt post 1 - 65 ::: % O
2 H64 | O
O——120m-——>
Leengde og art af afmeerkede straekninger pa banen og gﬁﬁ 2l 4
fra sidste post til mal 3 149[ |’/ ~ Xl
O-——-250m-——->0
Kolonnernes indhold
A B: c: D: E: F: G: H:
Pasten Postens Hvilken Terrar- Terreen- Terran- Postens/  Anden
nummeri kontrol- terraon- genstan- genstan- genstan-  skarmens infoerma-
banens nummeri genstand dens dens dens placering  tion
razkke- skoven af flere art karakter. starrelse.
felge ensartede -ved
indan for Yderligere Type af -terran-
post- beskri- kombi- ‘genstan-
cirklen velser. nation den

4 246 N\ U

6x9 O €

4 248 sydestligste lile lavning sandet BxBm V-del vaashe

Betydningen af symbolerne:
Kolonne C:

Hvilken af to eller flere ensartede genstande i labskortets postcirkel

i MNord- . 0
o lgatg  Dennordigste g
2 " Piverste  Den gversie 2

il I” Mellem- Den terrsengenstand, derer i
ste midten

Sydest- .
\ ligste Den sydostligsie

—o- Nederste Den nederste
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Kolonne D, E & F: Beskrivelser af terrsengenstanden
Terraenformer og hejdeforskelle

7 o e 1 o]

»
N
€
A
o
)

(

v
v
v

Terrasse
! plateau

Slugt
Grusgray
Rende

Bakke [
haj

Saddel
Lille

lavning

Upzeynt
omrade

Klippe-
skraent
Hule
Omrade

med
store sten

Stenet
omride

Smal /
shaver
passage

Sa:

Vandhul:

Groft

Mose:

Brond:

Vandhe-
holder:

Flant omréde pa skraning

Dal: forl@nget skranende lav-
ning i €n skrarng.

Udgravet fordybning i sével
fladt som bakket terraen,

Meget snaver slugt; kleft:
almindeligvis ter.

Hejdepunkt, der pé kortet
angives med hojdekurver

Det laveste punkt mellem ta
hejdepunkler pa et
hgjdedrag.

Lille naturlig saenkning i
terrzenet.

Omrade med sa mange
ujzevnheder, at de ikke kan
teghes enkeltvis pd korlel.

[

1
|
g
|
|

]

>

®

&

\Y%
%

Klipper ! sten

Kligpe eller lodret bjergside
Passabel eller impassabel

Hul i klippegrund eller klippe-
side, ferer ofte til minegang

Smrdde med 54 mange
klippeblokke, at de ikke kan
tegnes enkelivis pd kortat.

Omrade med mange sten
ller klipper.

En &bring meltem to khpper,
ellar mellemn 2 klippesider,
der vender mod hinandan,

P

o

I3

i

A
LY

s

7S

Udtaber

Skrant

Jordvold,
demining

Lille
rende

Purktha}

Lavning

Hul

Myratue

Klippe-
sojle
Klippe-
blok, sten

Sten-
klynge

Klipps-
grund

Vand, moser og vandleb

€t sterre omrade med vand,
sadvanligvis impassabett.

Wandfyldt, gravet hul
{diameter mindre end 10 m)

Malurligt eller gravet vandlah,
der i leengere perioder kan
vaere tarlagt.

Omrédde med blad og
vandfy|d! eller fugtig bund.

Opbygget og evt. overdaskket
brand

En menneskeskabt
vandbeholder

o)
2

| ok

s |

Lille s
{dam}:

Baek:

Smal
mose:

Fast
grund i
mose:

Kilde:

Udvaekst, "nase” pa en
skraning.

Stejl skraning.

Kunstig eller nalwiig, smal
"ryg” eller vold pé fradt terrsen

Gravet, almindeligvis ter
rende.

Mindre. markant hejdepunkt,
der ph kortet angives med an
brun prik,

Maturlig seenkning, hvorfra
tercaznet stiger hele vejen
rundt; tegnes pa kort med
hejdekurver

Fordybning med stejle sider.
Ssedvanligvis gravet

Las haj, lavet af myrer eller
termitter

RHg), naturlig klippefgrmation

En tydelig klippeblok aller
sten.

Et lilte omrade med sd mange
kiippeblokke eller sten. at de
ikke kan tegnes enkellvis pa
kortet

Et omrdde med flad, nagen
Khppe, som der kan lpbes pd.

Lille naludig vandfyldt lavning
eller segenkning,

Maturligt eller gravet vandieb.
vandfyldt eller med rindende
vand.

Mose, smallere end 5 m.
"Sivende vand" | bunden af
slugt

Ikke-moseagtigh omrade i
mose eller mellem to moser.

Det sted eller omrade, hvor
rindende vand kommer frem
af jorden



B

c

X d0 © 400K X 4k % *

[

20

< N\

Skov-
higrne;

Tathed

Bevoks-
nings-
[ le i

Enligi-
shidande
tra

Herevej !
skovvej:

Spor:

Luft-
kabel:

Tunnel:

Hegn:

Bygning:

Ruin:

Tarn:

Minde-
sten:

Kulmiie:

Passage:

Speciel
gen-
stand:

MNaturens vegetation

Omrade uden treeer; eng,
hede, dyrkat mark

Hjarne eller spids af skav,
sorn gar ud i dbent omrade.
Lilie skovomrade, hvor tree-
tewoksningen eller
underskoven er s taet, at
omradet er vanskeligt at
passere.

Tydelig greense mellem
forskellige typer af
bevoksning.

Et enkelt ussdvantigt trae 1
sével abent terraen som skov,
ofte gives 0asa information
om treearten (naleflevirae).

Vej, der kan befardes af
personbiler

Tydelig ledehinie | skoven,
f.eks. brandbaelte eller
rydning under ledninger
Kraft- eller tetefonledning,
tovbane, skihft. Ledninger
baeres normalt af master med
mindst 2 stolper

Underfaring. som kan
befzrdes af mennesker.

Tydeligt tree- eller trddhegn.
Hegn, tegnet pa kortet med 2
“faner” mé& normalt ikke
passeres

Grundridset er tegnet pa
kortet

Grundridset e tegnet pé
kortet

Tarn, mask, skydetdrn (ikke
stige), semaarke eller
lignende

Mindesten, trigonametrisk
sten, graznsesien, varde elier
lignende

Lille lysning. hvor der har
vaeret afbrsending Lille fladt
omrade pa skraning.
Arkade, indendsrs passage
gennem bygning

1

-

]

[

IR

b — ol

T —

Fon

W B e TR

A

X

L
T

Flini-
duperirt

I TEE T

Lyesiringg:

Linear
tathed:

Lund:

Trastub
traerod:

Sti:

Bro,
spang:

Mast:

Stendige
mur:

Gennem-
gang:
Parke-
HNgs
areal:
Rar-
ledning:

Shyde-
platform:

Foder-
stativ:

Skulptur:

Trappe:

Saerlige terraengenstande

Hvis symbolet benyltes, skal
genstanden defineres |
instruktionen,

Speclel
gen-
stand:

Abent gmrade med spredte
mindre klynger af buske og
trazer.

Lille tregfrit omrade 1 skoven

Lahegn elter haekke saml
gren- og roddiger | skoven

Afgranset klynge af trazer
eller buske i dbent omride.
Mindst 100 m*

Tydelig trazstub
Roden af et vaeltet trae

Menneskeskabte {anlagte) terreengenstande

Tydeligt trampet eller tilkert sti
eller spor i skoven.

COvergang i niveau over bask
eller graft. Der farer ikke nod-
vendigvis spar lil spangen.

WMast pd hojspendings-
ledning. Skal vaere indlegnet
pé kortet,

Stendiger ma nermalt Kun
passeres ved
overgangssteder.

Abning over eller gennem
hegn eller tedning.

Kan veere med eller uden
|1Age.

QOmrader med fast og anlagt
underlag til parkering eller
anden anvendsise.

Rodedning (olig, vand, gas,
kloak) oven pd jorden

"Hochsitz". Observationsstige,
feestet til trae.

|kke-flytbar fodringssted for
dyr. Bar ikke anvendes som
postplacering

Monument, mindesten, statue.

En trappe med mindst 2 fn

Huis symbolet benyttes, skal
genstanden defineres i
instrubtionen.
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Kolonne E: Som kolonne D eller Terraengenstandens karakter

51 ~ Lav ®2  w— Flad &3 I ’ Dyb

84 ﬁ Bevokset g5 1 i1 Aben ga &4 Stenet

17 E Sumpet EE 7 sandet 8% $ Med nale
Sammen-

510 Q Med blade 8.0 faldet

Kolonne F: Terraengenstandens dimension eller typen af kombination

Dybde
w1 2.5 eller
hajde
Bverste
- 35/ 09
30 nederste
hajde
Wl >< Kryds

Cybden elier hgjde i meter

Bverste/nedersie hajde af
terrngenstande pa en
skrdning

Stedet, hvor to ledelinier
krydser hinanden.

ur

2.4
3.0

1z

Heajde

Sammen-

8 x4 Sterrelse La;ngde og bredde i meter

Hajden af de to
terr&ngenstande. posten
stér imellem

Stedet, hvor to ledelinier

lab / sted steder eller lgber sammen

De ledefliner, der krydser eller lsber sammen, skal vises i kolonne O og E. Eksempler:
Kolonne F

Kolonne D

Kolonne E

X
X
b
i

Sti og sh krydser hinanden

Sfi og bevoksningsgraense
krydser hinanden

Vej og grefl sammensted
{laber sammen)
Grpftesammensiod {fober
sammen)

Kolonne G: Postens placering ved terraengenstanden
Hvis skaermen stér i midten eller midt pd en terraengenstand, skal kolonne G ikke udfyldes.

T O -Side

3 O -Del

Terrsengenstanden haver
sig over jordoverfladen, {x
sten, bygning, ruin.

En terrangenstand har en
vasentiig udstraskning.
Posten er hverken anbragt
i terrezngenstanden
centrum aller pd an af
dens kanter (anvend
denne beskrivelse med
forsigtighed) fx "mose V-
del”, avning. N-dei”,
"Iysning. S-del”.

13 Q -Kant

A Terrngenstanden
ligger under terrEnmvealy,
0g posten er anbragt pa
kanten af genstanden, fx
grusgray, hul, skraent.

B) Terrsngenstandan har
en vaesentlig horisontal
udstraskning, og posten er
anbragt i / ved
lerrazngenstandens
begransningslinie, fx

-mark. eng, ¢, mose

ENTEN

-Higrne,
inden for

-Hjarne,
uden for

Graensen mellem to
omrader danner en vinke)
pa 45 til 135 grader, fx
‘mark, v-hjarme", "mose, g-
hjgrne”, “skovhjarne”
{skoven danner et hjgrne i
Shent terraen).

Prikken viser, i hvilket af
de to omrader posten er
sat.



ELLER

-Knaek,
Inden for
“Hnawh,
uden for

11?7 ~Bajning

Oppe
(eversta
del}

Oppe pi

Vid
foden

E] . Mellem

Koalonne D

1> &%

En linesr terrsengenstand
danner et skarpt knaek,
Ved "kneek” er prikken un-
dertiden uden betydning.

Sted, hvor en lingzr
terraengenstand bajer
{bejningen kan ske over
en kortere streekning, max
10 mj, fx stibejning,
greftabajning.

Bruges om genstande |
kurvebillecet,
Temasngenstanden skal
vises med mindst 3 kurver
Bruges kun, ndr posten
stér pyerst pa
terraengensianden.

Et sted hvor ferraangen-
standen og det cmliggen-
de lerran mpdes neden
for genstanden, fx "punkt-
haj, fodan”, "skraant,
faden’”,

Et sted melem io
lemmnoensiande

Kolonne E

Lo =8

1 ;,{ﬂ Spids
F ‘\ -Entie
Nada
m I [ (nederste
L dal)
- Neden
T m under
. L Nordest
* O e

Sam “hjgrae", men hvor
vinkien er mindre end 45
grader, fx "mose S\-spids"

Bet sted bwor en lingaer
terreangenstand ander,
Anvendes ogsa for
“begyndelsen” af en beek
eller greft. Eksempler:
"stimnde”, "greflende”,
Jorduoid, N-ande”,
Brugas om ganstanda i
kurvebillosed
Temrsengenstanden skal
vises med mindst 3 kurver
Bruges kun, rér posisn
slir naden under &n
ferrsngensiand

Som "Ved foden”.
Benyttes, hivar terrsen-
genstanden er s4 stor, at
der er flere piacerings-
mulighader for posten.

Hvis 11.15 {Mellem} benyttes, skal begge
genstande posten stir meflem, vises.

Eksempler:
Kolonne G

Kolonne H: Yderligere oplysninger

Fargte-
12.1 + hjmips
post
123 ; Radiopost

Peet, Fvor der ar
Farsletjaipsodstyr

Past, hvorfra der sendes
radiomeldinger

- ﬁ Verske-
post

= Kontrol af

i lobaran

Medem (2theder

Mediern 2 lunde
(grupper af trasar)
Mellein sienen og

pnikbhesjen

Mellem huset og nuinen

Past, hvor der er vaeske

Post, hvor mandskabet
kontrollerer ioberen
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Afmeaerkede straekninger:

P4 postbeskrivelsen kan afmarkede strakninger vises, men kun hvis oplysningerne ogsa
fremgér af lzbskortet.

Hvis en afimaerket rute skal felges fra en post eller mellem to poster:

(Symbolet seettes pd postbeskrivelsen efter den post, hwor den afmmrkede rute starter)

131 | (_‘}_ _____ - B0m ————- _> | Falg afmarkel s.llu::.:;:g 60 meter elter
13.2 [O_ ______ 300 M === === C) | Folg almaerket sir a&ﬂl::;l;‘ilg 300 meter til neeste

Hvis der er en tvungen overgang eiter passage undervejs pa et streek:
Dette svmbol er det enesle. hvor det er frivilligt, om arrangeren wil bruge symbolet.
(Symbolet kan saettes pa postbeskrivelsen mellem de to poster, hvor den tvungne avarganyg er)

13.3 | O( }:\ >O | Tvungen ovargang eller overgange.
[N N~—— | Tvunget passage gennarn forbudt eller farligt
i | O<- = N >Q amrade,

Ved kortskifte, eller hvis en afmserket rute skal folges fra en post il kortudleveringean:
{Symbolet smttes ph posibeskrivelsen efter den post, hvor den afmmrkeds rute starter}

13.5 [ i}- —mm=—= 50M —————->A| Falg afmaerket straekning 50 meter bl kortskift,

Fra sidste post til mal:

Efter beskrivelsen af sidste post visas, hvordan ruten mellem sidsto post og mél er:

P s Folg afmasrket straekning 400 mater til mal
1 G’ 400m >© Hele straekningen er afmesrket.

Y | 150 meter til mal. Find vej fil en opfangende
4.2 |Q __>__ N 15{_) m . _>©_ afmaerkning, og felg den s& i mé),

4.3 JCK’\ 380 m >© 380 meter til mal. Ingen afmasrkning

Postbeskrivelser til Preecisionsorientering:
Ved Free-0O er 2 sarlige oplysringer i forhold til I1GF-symbolerne:

Kotoenne B:

Det antal skaerme, der kan ses fra posten angives med bogstaver:

2 skerme = A-B, 3 skeerme = A-C, 4 shrme = A-D 0.5.V.
Kotonne H:

Pilen | kolenne H anvendes til at vise, i hvilken retning en genstand kan ses.

A B C D E F G H
Posten
Posten Pa . star nord
FPast 1 4 skazrme shal st nardgstal- for stop-
pé& en haj en stedet
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