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Det er en stor fornøjelse at kunne byde jer 
velkommen til årets politimesterskab i halv-
maraton. Løbet afvikles som en del af Bestsel-
ler Aarhus City Halvmaraton midt i Aarhus by.  
Rigtig mange løbere og rigtig mange tilskuere 
vil danne rammen for både konkurrence og 
opbakning undervejs, og forhåbentlig vil den 
gode stemning og den smukke rute gøre løbet 
til en fantastisk oplevelse.

21,097 km. – for nogle handler det helt sik-
kert om at optimere løbet, få en god tid og til 
sidst stå med sejren som dansk politimester 
eller i det mindste en bedre tid end ved sidste 
halvmaraton. For andre er løbet måske mere 

en personlig udfordring, hvor målet er at 
gennemføre. Uanset hvad der motiverer jer, 
håber jeg, I får en rigtig god og spændende 
dag i Aarhus. En dag, der ud over løbet, også 
rummer mulighed for samvær med kolleger 
fra andre dele af landet og tid til gode snakke 
om løb og hvad der ellers rører sig. 

En kæmpe tak til DPIF og PI Aarhus, som har 
arrangeret løbet. 

Rigtig god fornøjelse med løbet. 

Helle Kyndesen
Politidirektør

VELKOMMEN 
TIL DE DANSKE POLITIMESTERSKABER I 

HALVMARATON 2019
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De danske politi-
mesterskaber i 
halvmaraton skal 
igen afvikles i Aar-
hus. Sidst det blev 
det var der ca. 150 
til start og dengang 
løb vi omkring Bra-
brand Søen og År-
slev Engsø. 

Mange løbere har også denne gang valgt at 
komme til Aarhus og deltage i mesterska-
bet, som afvikles i samarbejde med Aarhus 
Motion, og jeg er meget glad for den store 
interesse, I har vist dette mesterskab. 

Aarhus Motion har lagt en god rute, som 
går ud over Ringgade broen, hvor udsigten 
ind over byen kan nydes, til Botaniskhave, 
gennem midtbyen til Aarhus Ø, tilbage via 
Gågaderne ud til skoven omkring Aarhus 
Station og retur til opløbet på Frederiks Alle.

Jeg ønsker jer alle et rigtigt godt mesterskab 
og håber, I får en stor personlig oplevelse.

Vel mødt i Aarhus.

Hilsen
Lars Bisgaard   
Formand
Politiets Idrætsforening Aarhus 

VELKOMMEN
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RUTEBESKRIVELSE

Aarhus City halvmaraton har traditionen tro 
igen i år start og slut ved Rådhusparken i 
Aarhus C.  

Den første kilometer er flad, men herefter 
går det opad nogle kilometer, mens du løber 
du nordpå mod Botanisk have. Efter Bota-
nisk have kan du glæde dig over, at det går 
nedad mod Åboulevarden og Latinerkvarteret 
i hjertet af Aarhus, hvor der vil være masser 
af mennesker langs ruten. 

Inden du får lov til 
at løbe ad strøget i 
Aarhus, skal du forbi 
det nye Aarhus Ø og 
havnefronten, men 
det betyder også, at 
du er mere end halv-
vejs, når du rammer 
Strøget. 

Åboulevarden og 
Strøget er oplagte 
steder at placere 
familien, da de vil 
kunne heppe på dig 
flere gange ved kun 
at flytte sig nogle få 
hundrede meter. 

Efter en tur langs 
strøget i Aarhus skal 
du forbi politigården 
og sydpå mod sko-
ven og NRGI arena. 
Det går en smule 
opad mod NRGI 
arena, men det er 
ikke meget, og før 

du ved af det, er du på vej tilbage mod Aarhus 
midtby, hvor de sidste kilometer er flade. 

Den sidste kilometer er ad Frederiksgade i 
retning mod Rådhuset og indbyder til en spurt.

God fornøjelse.
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TIDTAGNING
Sluttiden og mellemtiderne bliver registret automatisk med chip, som sidder bag på dit start-
nummer. Startnummeret skal bæres synligt foran på din T-shirt, det må ikke bøjes eller bukkes.

Der vil være mellemtider på 5 km. 10 km. 15 km. 20 km. samt 21,097 km.

Bruttotiden er fra startskuddet lyder til du løber i mål.

Nettotiden er fra du passerer startstregen, til du løber i mål.
 
OMKLÆDNING OG BAD
Det vil være muligt at klæde om før og efter løbet i Badeanstalten, Spanien 1, 8000 Aarhus C. 
Badeanstalten ligger blot 500 meter fra start og målområdet.

Her vil det også være muligt at få et bad efter løbet. Pris 25 kr. som betales ved indgangen i 
Spanien. 

(Spc. pris 25 kr. mod fremvisningen af startnummer fra BESTSELLER Aarhus City Halvmarathon)

Åbningstid kl. 8.00-16.00
 
PRÆMIER/SLUTTIDSBONUS
Løbere, som er tilmeldt senest den 1. maj kl. 23.59, har mulighed for at indløse en tidsbonus 
på kr. 1.000,-

Udbetales til alle herrer i top 20, som løber hurtigere end 1.14.59 (brutto tid)

Udbetales til alle kvinder i top 20, som løber hurtigere end 1.29.59 (brutto tid)

Skal tidsbonussen udbetales, skal tilmeldingen ske rettidigt, og startnummeret skal bæres synligt.

Samlet præmiesum 53.500,-

LIDT FRA ARRANGØRENS 

HJEMMESIDE
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21,097 KILOMETERS LØBENDE SIGHTSEEING
Til BESTSELLER Aarhus City Halvmarathon viser vi 
dig det bedste af Aarhus. De første ikoniske byg-
ninger som ARoS Kunstmuseum, Musikhuset og 
Rådhustårnet kan nydes med pulsen i ro i start- og 
målområdet. Herefter tager selve ruten dig forbi en 
række af seværdigheder som bl.a. Den Gamle By, 
Aarhus Domkirke, Dokk1 og Tivoli Friheden. Du skal 
med andre ord lede længe efter en halvmarathon 
rute, der passerer så mange seværdigheder, som 
BESTSELLER Aarhus City Halvmarathon. Aarhus 
er en by hvor pulsen altid banker og dette vil du 
tydeligt kunne mærke, når du begiver dig ud på dit 
livs løbetur. 

HOTSPOTS OG UNDERHOLDNING
Vi skruer op for musikken, danser, hujer og hepper, så du (næsten) glemmer tiden og kilome-
terne. Du kommer til at møde alt fra cheerleaders til hornorkestre og power zones med fuld 
blæs på musikken. BESTSELLER Aarhus City Halvmarathon er det løb i Danmark, der har mest 
underholdning på ruten, så én ting er helt sikkert: Du kommer bestemt ikke til at kede dig! Der 
vil være masser af underholdning og vi lover, at alle sanser bliver udfordret. Du vil møde alt fra 
sambadansere til DJ's og rock bands. Helt unikt har vi også en Tour Caravane, som kendes 
fra de store cykelløb, bl.a. Tour De France. Den kører foran løberne, og sætter de mere end 
40 - 60.000 tilskuere i den helt rette stemning, så de er klar til at heppe og hjælpe dig på vej.

Fotos fra www.aarhusmotion.dk
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TIDLIGERE MESTRE
DAMER Individuelt

1987 Annette Hyrup Politigården

1988  Bettina Romer Andersen Lyngby

1989  Rita Breum Hillerød

1990  Bettina Romer Andersen Lyngby

1991  Ghita Pedersen Rødovre

1992  Bettina Romer Andersen Lyngby (ejendom)

1993  Rita Breum Politigården

1994 Helle Utke Vordingborg

1995  Rita Warming Gråsten/Padborg

1996  Birgit Hauge Nielsen Lyngby

1997 Birgit Hauge Nielsen Lyngby

1998  Malene Teisel Station 4

1999  Ida Gabrielsen Århus

2000  Ida Gabrielsen Århus

2001  Bettina Romer Jensen Roskilde

2002  Camilla Rath Nielsen Station Bellahøj

HERRER Individuelt

1987  Finn Bak Christiansen Ålborg

1988  Palle Redder Madsen Århus

1989  Per Zillmer Frederiksberg

1990  Palle Redder Madsen Århus

1991 Palle Redder Madsen Århus (ejendom)

1992  Flemming Lauritsen Gladsaxe

1993 aflyst

1994  Flemming Lauritzen Grenå

1995  Flemming Laurtizen Grenå (ejendom)

1996  Flemming Laurtizen Grenå

1997  Flemming Lauritzen Grenå

1998  Morten L. Christiansen Hillerød

1999  Torben Klose Station 5

2000  Palle Redder Madsen Århus

2001  Palle Redder Madsen Århus

2002 Palle Redder Madsen Århus (ejendom)

2003  Janni Olsen Helsingør

2004  Camilla Rath Nielsen Lyngby

2005 Camilla Rath Nielsen Lyngby (ejendom)

2006  Camilla Rath Nielsen Lyngby

2007  Line Lundbak Vestegnen

2008  Line Lundbak Vestegnen

2009  Marianne Ladegaard Fredericia

2010  Line Lundbak Vestegnen

2011 Camilla Rath Nielsen PI-København

2012  Jannie Hald PI-Aarhus

2013  Line Lundbak PI-Aalborg

2014 Sabrine Mose PI-Fyn

2015 Emilie Bæk Andres Sydøstjylland

2016 Mesterskaberne aflyst

2017 Carina Jessen PI-Slagelse 

2018 Louise Svennesen Syd- og Sønderjyll.

2003 Torben Klose Odense

2004  Palle Redder Madsen Århus

2005 Palle Redder Madsen Århus

2006  Per Zillmer Helsingør

2007  Carsten Straszek Ålborg

2008  Hans Jørgen Bach Ålborg

2009  Torben Klose Odense

2010  Thorkild Sundstrup Aarhus

2011  Thorkild Sundstrup Aarhus

2012 Thorkild Sundstrup Aarhus

2013  Martin Kusk PI-København

2014  Thorkild Sundstrup Aarhus

2015  Thorkild Sundstrup Aarhus

2016  Mesterskaberne aflyst

2017  Jesper Greve PI-Viborg 

2018 Thorkild Sundstrup Østjylland
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HOLD

1987 Aalborg

1988 Aalborg

1989 Gladsaxe

1990 Aalborg

1991 Århus

1992 Station 4

1993 aflyst

1994 Station 1

1995 Station 1

1996 Station 4

1997 Station 4

1998 Station 4

1999 Århus

2000 Århus

2001 Århus

2002 Århus (ejendom)

2003 Odense

2004 Århus

2005 Ålborg

2006 Århus

2007 Sydøstjylland

2008   København

2009 Nordjylland

2010 Østjylland

2011  PI-Aarhus

2012 PI-Aarhus

2013  PI-København

2014  PI-Fyn

2015  PI-Fyn

2016  Mesterskaber aflyst

2017  Intet holdmesterskab

2018  Midt- og Vestjylland

Fotos fra www.aarhusmotion.dk
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RUTEN
På en afspærret og bilfri rute i Aarhus midtby.
Se 2019 ruten og deltager info på www.aarhusmotion.dk 

START/MÅL     
Start og mål på Frederiks Allé v/Rådhusparken og Musikhuset.

OMKLÆDNING
Vi har fået stillet et område ved start/mål til rådighed, hvor der vil blive slået pavillon/telt op 
og hvor det vil være muligt at opbevare overtrækstøj. 

BAD
Mulighed for bad og omklædning på Aarhus PG efterfølgende. Husk legitimation for adgang 
til stationen.

PI AARHUS & DPIF AFHOLDER DANSK POLITIMESTERSKAB I

½-MAR ATHON
SØNDAG DEN 16. J UNI 2019 KL. 10.00

Løbet afholdes som en del af BESTSELLER Aarhus City Halvmaraton

Kom med til et brag af en løbefest når PI Aarhus og DPIF i samarbejde med 
Aarhus Motion afholder DPM iforbindelse med Bestseller Aarhus city halvmaraton. 

Aarhus Motion skriver på deres hjemmeside om løbet: 

Byen kommer til at syde af liv, når Aarhus Centrum
spærres af og indtages af 12.000 løbere og 50.000 tilskuere. Oplev et løb, 

hvor du bæres igennem af underholdning i særklasse, løbende sightseeing og en 
fantastisk opbakning fra byens borgere.
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KLASSEINDDELING
Klasse 1	 Åben for alle og afvikles som Mesterskab.     
Klasse 2	 Åben for alle deltagere, som i 2019 fylder 35 år og op til 44 år.  		
Klasse 3	 Åben for alle deltagere, som i 2019 fylder 45 år og op til 54 år  		
Klasse 4	 Åben for alle deltagere, som i 2019 fylder 55 år og ældre   	
Dameklasse.

OBS IAGTTAGELSESLØB
DPIF bruger løbet som iagttagelsesløb og det indgår som en del af udtagelseskriterierne for 
at blive udtaget til de nordiske politimesterskaber i Finland i august måned.

STÆVNELEDELSE
Jannie Hald Petersen og Jesper Holst Ginnerup fra PI Aarhus.

APPELJURY
Repræsentanter fra DPIF ś specialudvalg og medlemmer af PI Aarhus.

PRÆMIER
Medaljer til klassevinder og hold, jf. DPIF ś regler. Der vil også være lodtrækningpræmier.

AFSLUTNING
Kantinen Aarhus PG, Ridderstræde 1, 8000 Aarhus C kl. ca. 1330 med spisning og præmie-
overrækkelse. Seneste tilmelding til afslutning er den 1.juni ift. bestilling af mad.  

PI AARHUS & DPIF AFHOLDER DANSK POLITIMESTERSKAB I

½-MAR ATHON
SØNDAG DEN 16. J UNI 2019 KL. 10.00

»

Fotos fra www.aarhusmotion.dk
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TILMELDING
Du skal selv tilmelde dig løbet på løbets hjemmeside www.aarhusmotion.dk 
ligesom alle andre. Seneste tilmelding se www.aarhusmotion.dk
Ved tilmeldingen er det vigtig, at du i feltet klubnavn skriver DPM efterfulgt af foreningsnavn. 
F.eks.: DPM PI Aarhus el. DPM PI Nordsjælland.

Du skal også sende en mail til jhl008@politi.dk med oplysninger om din deltagelse i løbet 
og klasse, samt evt. deltagelse i afslutningen med spisning efter løbet. Mail skal indeholde 
navn og tlf. nr. på kassereren i din lokale PI forening.
Skulle du have tilmeldt dig allerede, så send en mail til jhl008@politi.dk med oplysninger om 
navn og startnummer samt hvilken klub du stiller op for, så får vi rettet det til. 

BETALING
Løbet koster 435 kr. + 10,00 kr. i gebyr. 
Du skal selv betale ved tilmeldingen og få pengene refunderet efter regler i din lokale PI klub. 
Prisen er fastlåst på 435 kr., hvis du benytter koden: BACH19DPI. Koden skal skrives i feltet 
sponsorkode, når du når til betalingen.

Afslutning 160 kr. Indbetales på konto: Lån og Spar Bank reg. 0400 konto 4023623884.
 
OVERNATNING
Ved deltagernes egen foranstaltning.

INFORMATION
Yderligere information og evt. ændringer udsendes pr. mail til deltagerne efter den 1. juni, når 
stævneledelsen har modtaget deltagernavne.

Startnumre/T-shirt m.m. afhentes af PI Aarhus og udleveres i vores pavillon ved start/mål. 
Der udleveres ligeledes et rygnummer i særligt design. Rygnummeret vil identificere deltagerne 
i DPM – det vil ikke for uvedkommende være muligt at se på rygnummeret, at det er politiet. 
Alle løbere SKAL anvende både startnummer og rygnummer.

EARLY BIRD
Ved tilmelding inden 1. maj deltager du i lodtrækningen om 5 stk. startnummer til Aarhus 
Mtb. challenge og 5 stk. startnumre til Christmas run.
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