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Hej alle MTB entusiaster. 

Så er det endnu en gang blevet tid til DPM i MTB i politiregi.
 

På vegne af Vestegnens Politis Idrætsforening og Dansk 
Politiidrætsforbund vil jeg gerne byde alle velkommen til de 

Danske Politimesterskaber i MTB torsdag den 12. juni 2014 i Albertslund.
I år afholdes mesterskabet af Københavns Vestegns Politis Idrætsforening 
”VEPI” og det er med stor glæde, at vi får lov til at løfte denne opgave.

Løbet køres ved og omkring det naturskønne bjerg Høgsbjerget i Albertslund 
ved Tueholmsøen og vi mener selv, at vi har skabt nogle flotte rammer for 
afvikling af årets løb. I år har vi valgt at ændre terminen, da vi ønsker at af-
holde et sommer DPM. Så selvom landevejssæsonen for længst er i gang, så 
håber vi med dette nye initiativ, at der vil være endnu flere, som vil deltage og 
dermed gøre de enkelte klasser endnu større og løbene mere spændende at 
se på. Vi har ligeledes lagt stor vægt på, at ruten ikke er en udpræget tonser 
rute, men det er en rute, hvor der vil være lidt af det hele; højt og lavt græs, 
løse og hårde grusstier og med en afsluttende god stigning op mod toppen af 
Høgsbjerget til mål. Høgsbjergets sidste 25 meter stiger med hele 25 %,hvor 
man så vender på toppen og kører ned igen. 

Som formand for denne forening, er det altid en stor fornøjelse at være 
flankeret af gode og dedikerede kollegaer i bestyrelsen i VEPI samt gode 
og engagerede medlemmer. Endvidere skal der lyde en stor tak til alle, som 
har bidraget med deres arbejdsindsats således, at dette arrangement kunne 
blive en realitet. 

Jeg håber, at alle får indfriet deres personlige mål og kommer godt gennem 
MTB løbet.

Med ønsket om en god, sportslig og begivenhedsrig dag til alle, aktive som 
hjælpere. 

Med sportslig hilsen
Henrik Bandsholm
formand, VEPI

Velkomst 
af formand Henrik Bandsholm
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Praktiske oplysninger

Årets danske politimesterskaber afvikles på og omkring det smukke Høgsbjerg 
(Albertslundbjerget) ved Tueholmsøen ca. 1 km syd for politigården i Albertslund.

Mødested/omklædning/spisning
Politigården i Albertslund
Københavns Vestegns Politi
Birkelundsvej 2
2620 Albertslund

Der vil være mulighed for omklædning på politigården i Albertslund i tidsrummet 
kl. 0900 – kl. 0930. Kør højre om politigården til bagsiden, (nordsiden), hvor der 
er adgang til omklædningen.
Her vil der også være mulighed for omklædning og bad efter løbet.

Spisningen foregår i politigårdens kantine på 1. sal. Spisningen starter ca. kl. 
1330. Præmieoverrækkelse foregår i forbindelse med spisningen.
Bemærk at det kan være svært at finde en parkeringsplads på politigården, men 
der er god mulighed for at parkere på Birkelundsvej.

Foto fra 
MTB DPM 

2013
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Start/mål
Starten foregår på Borgmester Hans Nielsens Vej ved Bakkehuset, der ligger 
ca. 200 m fra Høgsbjerget. Ved Bakkehuset er der mulighed for at parkere bilen. 
Målet er på toppen af Høgsbjerget.

Nummerudlevering
Der er nummerudlevering ved Bakkehuset fra kl. 0900.

Ruten
Ruten er 1,8 km lang og er anlagt rundt om Høgsbjerget, hvor der skal køres op 
og ned ad bjerget. Ruten løber herefter rundt om bjerget, hvor man både kommer 
til at køre på græs og grus.
Starten går ad en ca. 3 m bred grusvej og forløber fladt de første 200 m. Herefter 
stiger ruten let de næste 250 m og de sidste 50 m har en stigningsgrad på 23-25 
%. Startstrækningen giver god mulighed for at finde sin plads i feltet. 
Ruten er åben for opvarmning fra kl. 1000.

»

Foto fra 
MTB DPM 

2013



7

Kort over ruten ses nedenfor:
 

Klasseinddeling
Mesterskabsklassen 12 omgange 
    (alle der ønsker at køre om det danske politimesterskab)

Dameklassen      9 omgange 
    (alle der ønsker at køre om det danske politimesterskab)

Klasse 1: 21-39 år  12 omgange

Klasse 2: 40-49 år         10 omgange

Klasse 3: 50-59 år    9 omgange

Klasse 4: 60+     8 omgange

Alle kører fuld distance (uanset om man under løbet er blevet distanceret med 
en omgang af en konkurrent).

Start
Alle starter samlet kl. 1100 og opstillet i ovenstående rækkefølge.
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Løbsansvarlig og tilrettelægger 
Henrik Bandsholm

Stævnekasserer 
Bo Lindholm Pedersen

Ruteansvarlig
Henrik Bandsholm

Stævnekontor og nummerudlevering 
Rikke Thestrup og Henning Gude Bregnsholm

Tidtager
Line Bislev Kallestrup, Anders Feldt Rasmussen, Dan Mølleskov og Kristoffer 
Pedersen.

Foto
Casper Nielsen og Per Wagner.

Appeljury 
Henrik Bandsholm Vestegnens PI
Ole K. Jacobsen  DPIF
Jørgen Guldborg  DPIF – cykeludvalget
Henrik Poulsen  DPIF - cykeludvalget

Stævneledelse

Støt vore annoncører
- de støtter os..........
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Foto fra 
MTB DPM 

2013
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Hvem vinder dansk politi 
mesterskab 2014

Til årets MTB mesterskab, har både Bettina Romer Jensen og 
Anders Nyholm mulighed for at vinde deres fjerde mesterskab, 
da Anders Nyholm vandt mesterskabet i 2009, 2010 og 2013 og Bettina Romer 
Jensen vandt mesterskabet i 2011, 2012 og 2013.

Efter årets vintercup ser mesterskabsklassen for herrer ud til at blive en kamp 
mellem sidste års vinder, Anders Nyholm, MV Sjællands PI og nr. 1 fra vintercup-
pen, Rasmus Hvarre, Odense PI samt Rasmus Feldballe der blev nr. 2 i vinter-
cuppen. Hos kvinderne ser det ud til at sidste års vinder Bettina Romer Jensen, 
MV Sjællands PI skal kæmpe om mesterskabet mod nr. 2 i vintercuppen Line 
Nielsen, Århus PI og nr. 3 Helen Kørschen, Haderslev PI.

Resultater fra  mesterskabet 2013

Klasse: Dame
Nr. 1.  Bettina Romer Jensen, MV Sjællands PI
Nr. 2.  Henriette Baade, Esbjerg PI,

Klasse: Mesterskabsklassen
Nr. 1.  Anders Nyholm, MV Sjællands PI
Nr. 2.  Rasmus Hvarre, Odense PI
Nr. 3.  Kristian Pedersen, Nordjylland PI

Foto fra 
Vintercuppens 

5. afd.
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Klasse: Klasse 1
Nr. 1.  Rasmus Feldballe, Silkeborg PI
Nr. 2.  Kjartan Kjærgaard, Esbjerg PI
Nr. 3.  Martin Mærsk, Århus PI

Klasse: Klasse 2
Nr. 1.  Kim Løvkvist, MV Sjællands PI
Nr. 2.  Carsten Sandager, Nordjyllands PI
Nr. 3.  Morten Barsøe Andersen, MV Sjællands PI

Klasse: Klasse 3
Nr. 1.  Laurits Jakobsen, Århus PI
Nr. 2.  Georg Pape, Silkeborg PI
Nr. 3.  Rene Frederiksen, MV Sjællands PI

Klasse: Klasse 4
Nr. 1.  Finn Kristensen, Århus PI
Nr. 2.  Svend Ovesen, Silkeborg PI
Nr. 3.  Kurt Pedersen, Assens PI

 

Foto fra 
Vintercuppens 

5. afd.
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Foto fra 
MTB DPM 

2013
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Kongsholmparken/
Høegsbjerget
Kongsholmparken er et grønt område i det sydlige Albertslund, der er opstået 
efter opførelsen af den planlagte bydel, Albertslund Syd, og det stod færdigt i 
slutningen af 1960 érne. Kongsholmparkens naturlige afgrænsning består af 
Holbækmotorvejen i både syd og vest. Mod nord afgrænses området af Vestba-
nen og bydelen Albertslund Syd og mod øst afgrænses området af Vallensbæk 
Nordmark.

 

Store Vejleå løber gennem Kongsholmparken med græsningsarealer for kvæg 
på begge sider. Høgsbjerget er en 35 meter høj kunstig skabt bakke, der består 
af overskydende jord fra opførelsen af Albertslunds bydele. Kommuneingeniør 
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J.C Høeg (Christian Høeg) har lagt navn til bakken.  Fra toppen af Høegsbjerget 
kan man se store dele af vestegnen, og det er muligt at se til Herstedhøje, som 
ligeledes er en kunstig anlagt bakke i Albertslund. Herstedhøje er 67 meter over 
havets overflade. Syd for Høegsbjerget ligger de 2 anlagte søer, Tueholmsøen 
og Vallensbæk Sø.

Ved Høegsbjerget findes desuden en fritidsscene, som ofte bliver benyttet.

Området tilbyder varierede naturoplevelser og mulighed for friluftsliv for hele 
familien. Her er både gode muligheder for at vandre, løbe og cykle på de mange 
stiforløb og at se græssende køer, får og heste. Man kan også fiske, stå på vand-
ski, ride, padle i kano og spille golf. Kan man lide at overnatte i det fri, kan man 
benytte sig af et af shelterne i området.  


