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VELKOMMEN

TIL DANSKE POLITIMESTERSKABER
| ORIENTERING OG SPRINT 2020

Det er med stor glaede, at jeg byder alle del-
tagere velkommen til de Danske Politimester-
skaber i Orientering og Sprint, som afholdes
over 3 dage i omradet omkring Fredericia,
Middelfart og Kolding.

Jeg er glad for, at naturinteresserede lobere
kan samles her i vores palitikreds, og jeg er
sikker p&, at | har treenet med kort og kompas
og er klar til nogle gode ture i by og i skov.

Jeg vil gerne sige tak til arrangererne i po-
litidreetsforeningerne i Esbjerg, Haderslev,
Fredericia og Horsens, som i samarbejde har
sorget for et godt program og sikret nogle

gode rammer. Som politidirekter bliver jeg
altid glad, nar interessen for sport kan vasre
med til at skabe feellesskab og relationer pa
tveers af kredsene.

Og nar | kommer til enden af ruten, sa haber
jeg, at der bliver tid til at hygge sig med kol-
leger pa kryds og tvaers af kredse.

Jeg onsker jer nogle gode dage og held og

lykke pé lebeturene.

Jorgen Abrahamsen
Politidirekter



VELKOMMEN

Politidraetsforeningerne i Fredericia, Hader-
slev, Horsens og Esbjerg er i ar gdet sammen
om, at afholde Danske Politimesterskaber
2020 i Orienteringslab og Sprint.

Pa grund af Corona-virus har det i ar givet
visse udfordringer, idet WMQOC/verdensme-
sterskabet i orienteringslob blev udsat. Det
gjorde, at vi ikke kunne fa et nytegnet VM-
kort over Fredericia by til Politimesterska-
bet i sprint. Sprint blev herefter zndret til
Middelfart by omkring Marinaen — et super
spaendende sprintomrade.

Derudover blev det planlagte overnatnings-
sted ved Middelfart solgt, og de nye ejere
udbyder ikke overnatning med bespisning. |
stedet fandt vi frem til Dancamp Trelde Naes,
der har en fantastisk beliggenhed og kunne
tilbyde super god indkvartering & service til
0s. Samtidig fik vi lov til at tegne sprintkort
over campingpladsen, som derfor bliver en
del af prologen.

En hel del udfordringer undervejs... Men nu
er vi her og er Klar.

Vi plejer at have nogle hyggelige dage og

vi haber, at vi far nogle hyggelige stunder
sammen.

Se udgivelsen ONLINE

Scan her

Idreet er sund for krop og sjeel og mon ikke 3
dage i flot natur med terraen ud til Lillebaelt
vil veere godt for ens helse.

Vel medt til nogle hyggelige dage i Sydestjyl-
land.

P ————

Peder Stephansen
staevneleder




DANSKE POLITIMESTERSKABER |
ORIENTERING & SPRINT 2020

Velkommen til de Danske Politimesterskaber i orienteringsleb & sprintorientering 2020, der
arrangeres for DPIF af Politiets Idraetsforeninger i Horsens, Fredericia, Haderslev og Esbjerg.
Under staevnet er der indkvartering ved Dancamp Trelde Naes nord for Fredericia, hvor prologen
pd ankomstdagen afvikles i gaafstand fra indkvarteringen. Labsomréaderne for mesterskaberne
bliver Stenderupskovene ved Kolding samt Middelfart by. Omraderne kan du laese mere om
andet sted i programmet.

CORONA/COVID-19

Corona valgte at banke pa deren, da vi stort set havde alle lebsomrader og aftaler p& plads.
Vedrerende indkvartering, prolog og DPM i orienteringsleb onsdag forventes det ikke at fa
indflydelse pa arrangementet. Til gengeeld fik vi udfordringer i forhold til DPM i sprint, hvor
det planlagte lebsomrade oprindeligt var Fredericia Midtby & volde - det samme kort, som
anvendes ved W0OC2020. Corona fik imidlertid sat en kap i hjulet for dét projekt med ud-
skydelsen af WOC2020 til 2022. | stedet har vi faet tilladelse til at bruge Middelfart By, som
bestemt er en fuldgod erstatning med masser af finurligheder, milje og natur. Under hele
staevnet folger vi myndighedernes anvisninger og anbefalinger.

Program

DATO
Tirsdag den 1. — torsdag den 3. september 2020

STAVNECENTER
Dancamp Trelde Naes, Trelde Naesvej 297, 7000 Fredericia
Staevnecenter vil vaere dbent jf. slutinstruktion.

BEMZERK: Torsdag flyttes staevnecenteret til Lillebzltshallerne, Faeravej 74-76,
5500 Middelfart. Der vil her vaere adgang til omkladningsfaciliteter og bad fra kl. 08.00

TIRSDAG DEN 1. SEPTEMBER
Kl. 15.00 Ankomst og indkvartering Trelde Naes

(safremt hytterne er klar, kan vi f& dem tidligere)
KI. 15.00 - 16.00 Prolog "put & run”
Kl. 17.30 Praemieoverraekkelse v/méalomradet (hyttebyen)
Kl. 19.00 Aftensmad



ONSDAG DEN 2. SEPTEMBER

kl. 07.00 - 08.30 Morgenmad + udlevering af madpakke

Kl. 10.40 Staevnedbning v/staevnepladsen
Loverodde Strand, Leveroddevej 12, 6092 Sender Stenderup.
BEMAERK: 50 min. kaersel fra staevnecenter til staevneplads

11:00 Danske Politimesterskaber i Orientering i Stenderupskovene.
Start teet pa staevnepladsen. Efterfalgende mulighed for at bade i Lillebaglt
12.30 Vi teender op ved balstedet Leverodde Strand og serverer polser & brod
inkl. ol/vand efter lobet
14:00 Mulighed for udflugter pa egen hand - se afsnit vedr. "sevaerdigheder”
19:00 Kammeratskabsaften Dancamp Trelde Naes med praemieoverrakkelser

TORSDAG DEN 3. SEPTEMBER
07.00 - 08.30 Morgenmad
10.00 Danske Politimesterskaber i Sprintorientering.
Start teet pa staevnepladsen: Middelfart Marina, @stre Hougvej,
5500 Middelfart.
Bad og omklaedning ved staevnecenteret: Lillebaeltshallerne,
Feerovej 74-76, 5500 Middelfart. Der vil vaere adgang til omkladnings-
faciliteter og bad fra kl. 08.00
12.30 Afslutning Lillebzeltshallerne med buffet og praeemieoverraekkelser

INSTRUKTION
Der udsendes instruktion for hvert leb ca. 1 uge fer staevneafvikling

PRAMIER
Dansk Politi Idreetsforbunds mesterskabsmedaljer samt praemier efter deltagerantal.

OFFICIALS

Steevneleder Peder Stephansen — mobil 40148721

Staevnekasserer Kurt Kruse Hansen — maobil 51713570

Indkvartering/logistik  Erik Lindholdt — mabil 27643274

@vrige officials Kent Birk - Claus Etzerodt - Esben Blicher - Ove Brix Therkildsen
DOMMER

Tilstedevaerende medlem af DPIFs orienteringsudvalg

Med venlig hilsen
Steevneledelsen
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KONKURRENCEREGLER
- ORIENTERING

§ 1. UDSKRIVNING
Konkurrencen udskrives og foranstaltes af Dansk Politidraetsforbund i henhold til forbundets
vedtaegter for danske politimesterskaber i idraet og skydning samt i henhold til startretten.

§ 2. AFVIKLING OG DISCIPLIN
Mesterskabsstaevnet afvikles over 2 dage.

Konkurrencen omfatter sprint pa ferstedagen og langdistance pa andendagen.

§ 3. STAVNELEDER
Den arrangerende forening udnaevner en staevneleder, der har ansvaret for konkurrencens
tilrettelaeggelse og afvikling.

§ 4. STAVNE- OG BANEKONTROL
Den arrangerende forening udnaevner en staevne- og banekontrollant, der skal godkendes af
forbundets orienteringsudvalg.

Steevnekontrollanten skal sikre sig, at staevnet tilrettelaegges og afvikles efter reglementets
regler og and.
Banekontrollanten skal uathaengig af banelaggeren foretage kontrol af og godkende banerne

med hensyn til sveerhedsgrad og laengde, start og méls placering, posters placering, post-
beskrivelse og kortprint m.v.

Steevne- og banekontrol kan veere samme person.
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§ 5. OVERDOMMER
Den arrangerende forening udnaevner en overdommer, der ikke ma deltage aktivt i en af
mesterskabsklasserne, og ikke ma vaere medlem af den arrangerende forening.

Overdommeren skal pase, at reglementets bestemmelser overholdes, og skal traeffe afgorelse
i alle tvivisspergsmal og eventuelle modtagne protester.

§6. PROTEST

Protester vedrerende konkurrencens afvikling, beregning eller andet konkurrencen vedrerende
skal afgives skriftligt til overdommeren snarest og senest 30. min. efter bekendtgorelse af
resultatet.

§ 7. KLASSEINDDELING

Konkurrencen omfatter felgende klasser:

D21 (mesterskabsklasse), D21B, D21C, D35, H21(mesterskabsklasse), H21K, H21B, H21C,
H35, H45, H55 og HE5.

Der konkurreres individuel i alle klasser samt pa hold for 3 personer i B-klasserne.
Individuelt geelder alene konkurrencen i klasse D21 og H21 politimesterskabet.

Séafremt der er mindre end 3 deltagere i en af de to B- og/eller C-kasser, skal disse laegges
sammen.

Sé&fremt der er mindre end 3 deltagere i D35, skal denne klasse laeegges sammen med HB5.
Séafremt der er mindre end 3 deltagere i en klasse med sveer banelaegning, skal der foretages
sammenlaegning til naermeste hejere rangerende klasse.

Finder sammenlaegning sted, kares ingen vinder i den slojfede klasse.
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§ 8. KLASSEKRITERIER
Klasse D21 og D21B og D21C  Aben for alle damer.

Klasse D35 Aben for damer, der i lobséret fylder eller er fyldt 35 &r.
Klasse H21, H21K og H21B og H21C  Aben for alle.

Klasse H35 Aben for deltagere, der i lebsaret fylder eller er fyldt 35 ar.
Klasse H45 Aben for deltagere, der i lebsaret fylder eller er fyldt 45 ar.
Klasse H55 Aben for deltagere, der i lebsaret fylder eller er fyldt 55 ar.
Klasse H65 Aben for deltagere, der i lebsaret fylder eller er fyldt 65 ar.

§ 9. SEEDNING
For klasserne D21 og H21 skal der foretages seedning.

For ovrige klasser kan der foretages seedning.
Seedning sker i samarbejde med orienteringsudvalget.

§ 10. VINDERTIDER OG SVARHEDSGRADER
Folgende vindertider skal tilstreebes:

SPRINT LANG

D21 70 min.
D21B 70 min.
D21C 45 min.
D35 40 min
H21 80 min
H21K 20 min. 65 min
for alle
H21B klasser 70 min.
H21C 45 min.
H35 70 min.
H45 60 min
H55 50 min.
HBE5 40 min.

Vindertiden beregnes som den forventelige gennemsnitstid af klassens 3 hurtigste deltageres
tider.

C-baner er let orientering, B-baner er mellemsvaer arientering, medens resten er svaer oriente-
ring. Pa D35- og H65-banen skal svaert fremkommeligt terraen og vanskelige passager undgas.
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§ 11. MAXTID OG STARTINTERVAL
Maxtid for alle baner er 60 min. for sprint og 150 min. for langdistance.
Startinterval skal vaere mindst 1 min. for sprint og mindst 2 min. for langdistance.

§ 12. KORTET

For sprint skal kortets mélestok 1:4000.

For langdistance skal kortets malestok 1:10000 eller 1:7000. For klasser for aeldre deltagere
og med korte baner ber mélestokken vare 1:7500.

Printede kort er tilladt.

§ 13. PLACERING

Deltageren med bedste lebstid er vinder osv. Opnar 2 eller flere samme lobstid, opnas
samme placering og den naestfelgende placering udgar.

I holdkonkurrencen er holddeltagernes samlede lebstider afgerende for placeringen. Opnar 2
eller flere hold sammenlagt samme labstider, afgeres den indbyrdes placering efter bedste
holddeltagers individuelle lobstid.

§ 14. ANDRE BESTEMMELSER
Hvor andet ikke er bestemt i disse konkurrenceregler, geelder Dansk Orienterings Forbunds
til enhver tid gaeldende reglement.

§ 15. £ANDRINGER
AEndringer af reglementet foretages af forbundets hovedbestyrelse.
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POSTBESKRIVELSER

- Kort og pa dansk

Postbeskrivelserne giver nyttige oplysninger om orienteringsbanen og forteller
leberen hvordan der ser ud, hvor posterne star.

Postbeskrivelserne er sat pa lobskortet, men tilbydes desuden som lgse
papirlapper til de lgbere, der har holdere, sa lapperne ikke bliver tabt i skoven.

En postbeskrivelse kan se sidan ud:

Arrangementets navn

De Klasser, der leber banen

Stigningen pa

Banens nummer | Banens laengde bedste vejvalg

Start er i bevoksningsgrznse sving

Post 1 har nummer 31 i skoven og er hvor en sti og en
groft krydser hinanden

Post 2 har nummer 63 i skoven og er ved nordvestfoden
af en punkthej

Post 3 har nummer 57 i skoven og er i den midterste af
de smé lavninger, der er i postcirklen

Post 4 har nummer 142 i skoven og er i den ostlige
lysnings sydestkant. Der kan fis vaeske pa posten

82

Post 5 har nummer 82 i skoven og er i en slugt, i den
overste del af slugten

95

Post 6 har nummer 95 i skoven og er i en ubevokset
moses vestspids

64

Shovlsthel

D35 A Hig A H2AK, HSD A

5 5,520 135
g T 4
1131 [7]%X
2163 |e 0
3 |57 (14|«
4 142 Qe
5
§
7

> u||_|l -
Q1A

1
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Post 7 har nummer 64 i skoven og er ved den sydlige
sten. Stenen er 1,4 m hgj, og posten er pa estsiden

O—— 115—3>0

Fra post 7 er der 175 meter afmzerket straekning til mal

| A | B [ ¢ | D | E | F [ G [ H
Postens Postens | Hvilken af | Op til 3 oplysninger om forholdene | Hvor stir | Yderligere
nummer | nummer i | flere ens ved posten. skermen oplys-
pad banen | skoven terraen- | Det vigtigste stir laengst til venstre ved ninger
genstande i terraen-
postcirklen genstanden




Postbeskrivelserne skulle gerne beskrive forholdene ved skeermen sa praecist og
aktuelt som muligt, men samtidig sa enkelt, at det er muligt for lgberen at opfatte
oplysningerne hurtigt, selv i fuld fart.
De enkelte felter i postbeskrivelserne skal altid vaere mindst 5 mm pa hver led, men
ma meget gerne veere storre. Det er gnskeligt, at postbeskrivelserne er pa samme
side af lgbskortet som banen, men de ma ikke deekke over vaesentlige oplysninger,
sa i mange tilfelde er det nadvendigt at anbringe postbeskrivelserne pa bagsiden
af lebskortet.

BETYDNING AF DE MEST BRUGTE SYMBOLER

Kolonne C:

Hvilken af to eller flere ensartede genstande

i lobskortets postcirkel

TN

Den nordligste / sydestligste
(Symbolet kan pege i 8 retninger)

Den overste (den terrzengenstand, der
ligger hejest)

Den nederste (den terraengenstand,
der ligger nederst)

Den mellemste (den terraengenstand,
der ligger i midten)

Kolonne D, E & F:

Beskrivelser af terraengenstanden

Saddel (Det laveste punkt mellem to
hejdepunkter pi et hejdedrag)

Lavning (naturlig szenkning, mere
end 12 meter i diameter)

Lille lavning (naturlig seenkning,
mellem 2 og 12 meter i diameter)

Hul (gravet hul, mindst 1 meter dyb
og 2 meter i diameter)

Ujzevnt omride (omride med mange
smiheje og lavninger / huller)

Myretue

Terraenformer

Sten

Terrasse / plateau (et fladt omride pa
en skrianing)

Udleber (”en nzse” stikker frem af
en skrianing)

Slugt (en fordybning ind i en
skraning)

Skrzent (et stejlt stykke skraning)

Grusgrav (en sterre udgravning i
terraenet)

Jordvold / deemning (smal ”ryg” i
fladt omride)

Rende (sn@ver slugt eller kleft)

Lille rende (gravet, ter rende)

Bakke / hej

Punkthej (lille hej, der er tegnet som
brun prik pa kortet)

Sten (tydelig sten, mindst 1 meter
over terran)

Vand og mose

Se (sterre vandomride)

Lille se (dam)

Vandhul (mindst 2 meter i diameter)

Bk (vandleb, hvor der altid er vand)

Greft (vandleb, der undertiden er
torlagt)

Smal mose (mose, smallere end 5
meter, eller ”sivende vand” i slugt)

Mose (bled, vandfyldt eller fugtig
bund, overvejende bevokset)

Fast grund i mose

Brond
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Gennemgang (ibning eller lige i

‘1,7 Kilde — — hegn)
Vandbeholder Bygning (mindst 3 x 3 meter)
Vegetation | Parkeringsareal (kan ogsa vzere f.eks.

oplagsplads eller grusbane)

Abent omrade (mark, eng, hede)

ORIE

-
-

-

..

..
.

Ruin
Halvabent omride (omriade med
mindre klynger af traer eller buske)

<Jk.

Rorledning (pé eller over jorden)

Skovhjerne
Térn (hejt og tydeligt, dog ogsa

P
. .
. .
.,

Lysning (lille traefrit omride,dog somzrke og skydetirn)

storre end 15 x 15 meter)

Mindesten (dog ogsa reser,

Tzthed (lille tzet omrade i skoven, trigonometriske sten, varder)

dog sterre end 15 x 15 meter)

Foderstativ (et faststiende

B O NN/ |

Linezer tethed (f.eks. lzehegn, haek, fodringssted)

grendige, roddige) Iszer, men ikke Kun til sprint orientering |
Bevoksningsgrzense (graensen mellem Q

tydeligt forskellige bevoksninger) Skulptur

Lund (afgrzenset lille klynge traeer i I Passage

abent omride, dog mindst 100 m?) g

Enligtstaende trze (et enkelt trze, der Tranpe

adskiller sig fra omgivelserne) pp

Traestub / traerod Forbudt omrade

Anlagte terrzengenstande | Kolonne E:

Kerevej / skovvej (kan med Terraengenstandens karakter
rimelighed befzrdes af personbiler)

Lav (benyttes om forhejninger)

Sti (tydelig trampet eller tilkert sti i
skoven)

(1)

Flad (benyttes om hulninger)

NN\

.
»
.
v

Spor (let synligt spor i skoven, f.eks.
brandbzlte eller aflang rydning)

p—)
—

ANA K& SN -

Dyb
Bro / spang (overgang i niveau over \J
rende, lille rende, groft eller baek) }
Bevokset
Luftkabel (f.eks. kraft- eller
telefonledning, tovbane) . "7+ | Aben (al bevoksning er under 1 meter
Mast (mast, der er indtegnet pa o hej)
lebskortet
4 A ‘ Stenet
Tunnel (si stor, at den kan passeres A
af mennesker) R
o— Sumpet
Stendige, mur .‘:
:{g Sandet

Hegn Tydeligt trae- eller tradhegn)




$ Med nale
f[ P Med blade
m Sammenfaldet

Neden under (kun med terraen-

Ved foden

Ved —foden (nér stedet er stort)
(Symbolet kan pege i 8 retninger)

O]

Kolonne F:
Storrelse, kryds og sammenlgb

6 X 8 Omfang i meter, hejde

-
N

posten imellem

-
[3,]

Kryds

Sammenlob

I svinget

. Mellem

genstanden over sig, eks. rerledning)

Kolonne H:
Yderligere oplysninger

hejden af to terraengenstande med

Feorstehjelpsudstyr ved posten

Bemandet post

G Vaske ved posten

Kolonne G:

placering ved terraengenstanden

Ved -siden
(Symbolet kan pege i 8 retninger)

I -kanten
(Symbolet kan pege i 8 retninger)

I —delen
(Symbolet kan pege i 8 retninger)

(Symbolet kan pege i 8 retninger)

(Symbolet kan pege i 8 retninger)

I —spidsen
(Symbolet kan pege i 8 retninger)

I —enden (Symbolet kan pege i 8
retninger)

AN MO [N XIX

Oppe (eller overste del)

’ ‘ Nede (eller nederste del)

»
| l Oppe pa (aller overst)

Tvungne ruter

=T~

Folg afmaerkning til tidsstart

(- 80m -———-">

Folg afmzerkning vk fra posten

Folg afmaerkning fra post til post

I -hjernet/knzkket, inde i hjornet.

I -hjernet/knaekket, uden for hjernet.

O EOm —————=3/

Folg afmaerkning fra post til kortudlevering

Folg afmaerkning fra sidste post til mail

o> 150 m-—-——=3{_}

Find vej til afmzerkningen og folg den til mal

o< mom >0

Find vej fra posten til mal. Ingen afmaerkning

Hvis man gnsker yderligere information om postbeskrivelsernes opbygning,
symbolernes betydning og de symboler, der sjeeldent anvendes i Danmark,

henvises til pa IOF’s hjemmeside.

Stzevne og reglement 2018
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TRELDE NAS

Trelde Naes er et fantastisk smukt naturom-
rade med skov, strandeng, heje klinter og en
skon "bld flag" badestrand ud til Lillebaelt.
Omradet er et must for alle naturelskere og
én af de 15 unikke naturomrader, der udger
Danmarks naturkanon.

Geologisk set er kystlandskabet omkring
Trelde Naes i seerklasse. | de over 30 meter
hoje lerskraenter pa nordsiden ud mod Vejle
Fjord kan man se tydelige jordaflejringer, som
bl.a. viser hele tre istider og en mellemistid,
der kortvarigt bremsede ismassernes frem-
march for 400.000 &r siden. Nogle aflejringer
kan dateres mere end 50 millioner ar tilbage,
og derfor er Trelde Naes ogsa kendt som et
godt sted at finde fossiler.

P& sydsiden af Naesset ud mod Lillebaelt lober
en 6 km lang, uberert kyststraekning, hvor
lerskraenterne skrider sammen og skaber
dybe, dramatiske formationer. Straekningen er
den leengste og mest imponerende af sin art
i Danmark. Leret er aflejret pa, hvad der en-
gang var bunden af et dybt hav, som daekkede
store dele af Nordvest-europa for omkring 55
millioner ar siden. | leret kan man finde mange
forskellige slags fossiler, der fortzller om
fortidens liv i havet. | leret er der fundet flere
fossiler, som har faet betegnelsen danekrae.

Danmarks Naturfredningsforening har frem-
haevet Trelde Skovene som en af de skove i
Danmark, der har den hojeste biodiversitet.
Trelde Naes er hjemsted for en unik flora og
fauna. Er man til svampejagt, er Nasset en
af Jyllands bedste jagtmarker. Man kan ogsa
stede pa den sjeeldne orkidé Stor Gegeurt,
som kun findes f& andre steder i landet.

22

HISTORIEN OM TRELDE NAES

| den tidlige middelalder huserede den fred-
lose grev Trolle, ogsa kaldet Naessekongen,
pa naesset — se saerskilt fortaelling herom. | det
14.-15. &rhundrede hoerte Trelde Naes under
kronens skovgods. Siden var der stridigheder
mellem flere af de omkringboende godsejere
om rettighederne til omradet. De var isaer
ude efter retten til det gode og indbringende
sildefiskeri, som farvandet ved Trelde Naes
var kendt for.

| 1657 blev omradet besat af svenske solda-
ter, som braendte huse og garde i Trelde ned.
Inden da havde de lokale bender dog naet
at soge tilflugt i de store Trelde Skove. Her
gemte de sig for svensken og boede i huler i
skoven i mere end et ar.

| 1919 blev Nasset kabt af forretningsman-
den Harald Plum, som brugte omradet til fe-
rieture for sine ansatte. | 1923 gik Plum imid-
lertid konkurs og endte med at tage sit eget
liv. Pa det tidspunkt var Trelde Naes blevet et
yndet udflugtsmal for offentligheden, og der
var bade sommerpensionat og restauration.

| 1930 blev Trelde Naes solgt igen og var
derefter i en lang arraekke ejet af Fru Ane
Ryholt, der ogsa blev kendt som Naessedron-
ningen. Ane Ryholt drev en raekke succesfulde
restauranter i Kebenhavn og brugte i farste
omgang Trelde Naes som sommerbolig. Spid-
sen af Naesset blev lukke for offentligheden.
Senere flyttede hun permanent til sin elskede
ejendom og boede der til sin ded. Hendes
aske blev spredt pa graespleenen ved siden af
hovedbygningen Troldehuset og fa ar senere
placerede kommunen en buste af Ane Ryholt
pa stedet.



| dag er der igen offentlig adgang til det
smukke naturomrade og Troldehuset er om-
bygget til lejrskole.

LOBSOMRADET:

Under DPM er vi indlogeret pd Dancamp
Trelde Naes, hvor vi har booket samtlige
store luksushytter med kokken, bad og toilet
samt masser af plads. Arets prolog afvikles i
skovomradet pa Trelde Naes samt Dancamp
Trelde Naes med start i gaafstand fra cam-
pingpladsen.

OVERSIGTSKORT

Trelde Naes ‘%Tﬂ'jg,a I
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Vi har faet tilladelse til at tegne et helt nyt
sprintkort over campingpladsen og afslutter
prologen med sprintorientering. Esben Blicher
har derfor travet campingpladsen tynd og
fundet alle finurlige kringelkroge og hvad der
ellers kan drille en garvet orienteringsleber, sa
kortet nu er klar til at blive indviet.

Af sikkerhedsmaessige arsager vil | ikke blive
sendt op og ned ad skraenterne. Der var
tidligere en trappe fra campingpladsen ned
til stranden, men den blev i det tidlige forar
revet med under et jordskred.

KILDE: VISIT LILLEBALT
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NASSEKONGEN

FRA TRELDE NAS

KILDE: FREDERICIA HISTORIE

Tilbage i middelalderen levede der efter si-
gende en sorever og roverkonge ved navn
grev Trolle. Grev Trolle havde bygget en borg
yderst pa Trelde Naes, og herfra sejlede han
ud for at reve rigdomme fra skibe langs lan-
dets kyster. Kongen havde gjort grev Trolle
fredles, da Trolle ikke ville folge kongens ret
og love. Grev Trolle var brutal og kom ofte i
kamp - det siges, at han gik alene i kamp mod
fire mand og kom ud som sejrherre.

Grev Borre fra det naertliggende Egeskov Slot
ved Rands Fjord var blevet treet af Trolles heer-
gen og besluttede derfor, at der métte gores
noget. Juleaften sendte han besked efter de
andre grever i omradet, sa de sammen kunne
ride af sted for at stoppe Trolle. Trolle, der var
snu, havde dog hert om, hvad de andre grever
havde planlagt. S& da ridderne kom til hans
borg endte det i stedet med, at det var Trolle,
der fangede dem.

Grev Trolle holdt sine fanger indespaerret

pa Naesseslottet, indtil deres familier kunne
betale en dyr lesesum for dem. Lesesum-
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men var sa stor, at greven fra Nebbegard ved
Rands Fjord blev kastet ud i fattigdom, og det
eneste han efterlod til sin sen Ebbe, var gzld
og sin gamle hest.

Tiden gik og grev Borrevar nu blevet en
gammel mand. Grev Borre havde en datter,
Sken-Mette, som han enskede gift, men det
skulle veere til en god mand. Derfor sendte
han bud efter egnens riddere og grevesan-
ner til brudeskue, hvor de skulle dyste mod
hinanden for at finde ud af, hvem der skulle
giftes med Mette.

Mange riddere kom, og en af dem var Ebbe,
son af greven fra Nebbegéard. Desvaerre duk-
kede Olaf, der var sen af den grusomme grev
Trolle, ogsé op. Mens Ebbe, der nu var greve,
var fattig og i geeld, var Olaf rig og kleedt i
flotte klaeder og opferte sig stolt og pralende.
Ridderne skulle dyste i bade ringridning og
ridderdyst. Pa trods af at Ebbe kom ridende
pa sin fars gamle hest, klarede han det godt.
Han vandt ringridning og slog flere riddere af
hesten i ridderdysten. Til sidst var der kun



Ebbe og Olaf tilbage. Ebbe var dygtig, men
hans hest var blevet traet, og kun derfor vandt
Olaf dysten. Olaf fik som vinder prisen over-
rakt af Sken-Mette.

Til sidst skulle de unge mand praesentere
gaver til Mette. Olaf overdyngende Mette
med dyre gaver, mens Ebbe kun kunne give
Mette én ting: sit svaerd. Mette kunne dog ikke
veelge mellem Olaf og Ebbe, og hun beslut-
tede derfor, at hun ville taenke over det i en
maned. Der gik dog ikke ret lang tid, for hun
havde truffet sit valg. En uge efter sendte hun
en gave, en pragtfuld hest, til den hun ville
have som husbond - Ebbe.

Da maneden var omme, samledes de unge
riddere igen pa Egeskov Slot. Her viste Mette
sin beslutning ved at kysse Ebbes sveerd. Olaf
blev vred over hendes valg og udfordrede med
det samme Ebbe til tvekamp den naeste dag.
I mellemtiden blev forlovelsen fejret med en
jagt, men under jagten forsvandt bade Ebbe
og Olaf, sa folk troede, de var reddet af sted
for at keempe mod hinanden.

Forst efter lang tids venten dukkede Olaf
alene op i salen. Han havde det sterste jagt-
bytte med sig, men havde ikke set Ebbe. Da
Ebbe endelig kom tilbage, havde han kun en
lille seek med sig. Olaf hanede Ebbe over den
lille fangst og spurgte, hvad der var i sak-
ken. Ebbe kastede sakken ned for fedderne
af Olaf, og ud af saekken trillede grev Trolles
afhuggede hoved.

Ebbe var under jagten reddet til Naesseslottet,
hvor han havde keampet mod grev Trolle og
vundet. Han fortalte, at nu havde han befriet
sin egen og Mettes fader for Trolles gzld, og
dagen efter skulle turen komme til Olaf. Olaf
turde dog ikke keampe mod den mand, der
havde overvundet den berygtede grev Trolle,
0g benyttede derfor nattens mulm og maerke
til at stikke af.

Fra den dag var der fred pa egnen. Ebbe og

Skon-Mette blev gift og de levede lykkeligt
sammen i mange ar.
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STENDERUP SKOVENE

KILDEMATERIALE: NATURSTYRELSEN, VISIT KOLDING OG CAFE LOVERODDE

Pa Stenderup halveen syd for Kolding ligger
Stenderup Skovene, som bestdr af tre skove;
Norreskov, Midtskov og Senderskov. Den
smukke kyststraekning ud mod Lillebaelt gor
det til noget helt seerligt at besege omradet.
Her er heje skraenter og flotte udsigter til
Feeno, Feeno Kalv og Kolding Fjord.

Skoven gemmer pa over 500 &r gamle ege-
traeer og en blandet lovskov med isaer gran-
voksne bogetraeer. En stor koncentration
af kulturspor som gravheje, voldsteder og
stendysser vidner om menneskelig tilstede-
veerelse gennem tusinder af ar.

Og nar orienteringsleberne ikke tramper rundt
ude i skoven, dukker beboerne frem fra
buskadset og overtager scenen. En skan
forsamling af bl.a. radyr, dadyr, graevlinger,
raeve, harer og skovmar.

Vihar valgt at placere staevnepladsen ved Lo-
verodde, hvor der bade er parkeringsplads og
adgang til toiletter... samt ikke mindst balplads

til en gang "grill after run”. Og feler man trang
til en dukkert, sa er der en fin familiestrand ud
til Lillebzelt med lavt vand og badebro.

Leverodde har efter sigende sit navn fra Vi-
kingehovdingen Ledver, der drog pa togt fra
Odden. Omkring 1896 udviklede stedet sig
til et eftertragtet udflugtsmal. Der blev byg-
get en pavillon og i Leveroddes storhedstid
var der dagligt sejlads dertil med forskellige
fiordbdde. Fjordbadene sejlede fra Kolding
Havn med anlebsbroer flere steder i fjorden
pa vej ud til odden. Driften af fiordbadene blev
indstillet i 1959.

At tage pa udflugt til Leverodde var en stor
begivenhed, hvor stadstejet blev fundet frem
og sd hyggede man sig dagen lang ved
strandkanten eller spadserede ind i skoven
pa de snoede naturskenne stier. Ogsa pro-
minente gaester som fx Kejser Vilhelm den
2. af Tyskland har gennem tiden fundet vej
til odden for at nyde den skenne natur. Og nu
er det sa vores tur.
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MIDDELFART BY

KILDE: MARINA MIDDELFART & VISIT LILLEBALT

Det er uvist, hvornar Middelfart er anlagt,
men i slutningen af 1200-tallet fik byen sine
forste privilegier, hvor saerligt faergeoverfarten
mellem Fyn og Jylland samt fiskeriet spillede
en vaesentlig rolle, og de omkringliggende
kyster bod pa rig lejlighed til ulovlig handel.
Middelfart har formentlig allerede i middelal-
deren specialiseret sig i marsvinefangst, og i
1500-tallet havde byen desuden en betydelig
kvaegeksport til udlandet.

Efter Svenskekrigene i 1600-tallet gik det
dog ned ad bakke for Middelfart. Byen havde
ikke lzengere ret til udenrigshandel, og des-
uden 1a den nu i skarp konkurrence med den
nyanlagte by Fredericia pa den anden side
af baeltet. Ogsa i 1700-tallet led Middelfart
under Fredericias mange begunstigelser, og
desuden dalede marsvinefangstens betyd-
ning. 1 1800-tallet begyndte det igen at ga
bedre. Navnlig efter etableringen af en egent-

TeglgGrdsparken under opfersel 1884 - 88.

lig havn i 1836, men ogsa grundet de bedre
landbrugskonjunkturer, formaede byen at
tiltraekke mere handel.

Fra midten af 1800-talle etableredes sma
industrivirksomheder, og i 1865 blev jernba-
nen mellem Middelfart og Nyborg &bnet. Mid-
delfart udviklede sig efterhanden til at blive
en ret vigtig industriby. Havnen blev udvidet
i starten af det 20. &rhundrede, og da den
forste Lillebaeltsbro blev indvieti 1935, udbyg-
gedes Middelfarts position som knudepunkt
for trafikken mellem Jylland og Fyn.

LOBSOMRADE

Middelfart Marine er beliggende i Feenesund
i naturskenne omgivelser. Marinaen er i de
senere ar blevet renoveret og istandsat, sa
det i dag fremstar med servicecenter, mi-
nigolfbane, grillpladser med friske og gratis
krydderurter, restaurant og en meget fami-
lievenlig badestrand.




Teglgardsparken, der er opfert i 1884 -
1888 og beliggende ca. 300 m nordvest for
Marinaen, blev frem til 1911 benavnt som
"Sindssygeanstalten ved Middelfart”. Byen
i byen var selvforsynende med blandt andet
eget gas- og vandvaerk. Bygningerne er opfart
i en 36 ha stor park som et storladent strengt
symmetrisk aksefast anlaeg i Italiensk renzes-
sance og med stor detaljerigdom. Anlegget
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Teglgrdsparken.

er bestdende af 21 bygninger, grupperet
omkring en hovedbygning, der husede admi-
nistration, kirkesal, festsal og overleegebolig.

Skulle | under sprintarientering fa behov for
at plive "nulstillet” sa vaer opmaerksom pa,
at patientbygningerne pa hver side var grup-
peret: Den ene side var for mand og den
anden for kvinder. De eneste bygninger, der

== ikke underordnede sig dette skema,
var epidemiafdelingen og kapellet, der
begge var trukket lidt vaek fra hoved-
anleegget. Sidenhen blev der opfert
forskellige supplerende bygninger, bl.a.
personaleboliger og tuberkulosesta-
tion, som blev grupperet rundt om det
oprindelige kompleks og som til dels
respekterede den oprindelige layout.

| Stedet er i dag en driftig lille by i byen
. med moderne erhvervsvirksomheder,
boliger, skole, stats- og uddannelses-
institutioner.
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SEVARDIGHEDER

FREDERICIA VOLD

| Fredericia findes et af Nordeuropas sterste og mest velbevarede voldanlaeg komplet med
bastioner, raveliner, voldgrave og kanoner. Oplev det maegtige faestningsvaerk, der i dag er
en fredelig og smuk ramme om Fredericia midtby. Volden er oprindeligt opfert for at styrke
landets forsvar i en tid med meget krig og uro i Europa. Faestningen blev grundlagt i 1650 og
volden blev bygget med skovl og trilleber af bender, soldater og straffefanger.

Ved udfaldet i Fredericia 6. juli 1849 stormede danske styrker ud gennem voldens porte
midt om natten og angreb de belejrende styrker fra Slesvig-Holsten. Den samlede danske
angrebsmanevre op til udfaldet opfattes stadig i dag som en militeerstrategisk genistreg.
Udfaldet fra Fredericia resulterede i en af de vigtigste sejre i dansk krigshistorie.
https://www.fredericiahistorie.dk/side/fredericia-vold-1

JELLINGMONUMENTERNE

En samlet betegnelse for Jellingestenene, 2 keampe gravheje samt Jelling Kirke, som er op-
taget pa UNESCO’s Verdensarvliste. De to runesten afspejler overgangen fra den hedenske
vikingetid til den kristne middelalder. Den mindste runesten er formentlig fra ca. 950 og rejst
af kong Gorm den Gamle til minde om hans hustru Thyra Danebod. Stenen er den zeldst
bevarede danske kilde, hvor Danmark naevnes i skriftlig sammenhang. Jellingstenen kaldes
ogsa for Danmarks dabsattest.

https://natmus.dk/museer-og-slotte/kongernes-jelling/

KOLDINGHUS

Koldinghus var Jyllands sidste kongeborg og opfert for mere end 700 ar siden. Kongeborgen
har gennem tiden spillet en vaesentlig rolle i Danmarkshistorien som graensevaern, kongelig
residens og som sade for den lokale statsadministration. Efter katastrofebranden i 1808
har slotsruinen virket som inspirationskilde for malere og digtere, og gennem mere end 100
ar har ruinen veeret genstand for restaurering og indretning af kulturhistorisk museum samt
hjemsted for kulturelle aktiviteter.

https://www.koldinghus.dk/

BRIDGEWALKING

Bridgewalking lader turen ga til tops pa Den Gamle Lillebaeltsbro, sa udsigten over Fyn, Jylland
og Baltet viser sig. Broen blev indviet i 1935, og bliver dagligt brugt som bindeled mellem Fyn
og Jylland for bade toge, biler, cyklister og gdende. Guiderne fortaeller om broens og omradets
historie, og serger for, at ingen gar ud pa broen, for sikkerheden er i top.

Tid: 2 timer

https://www.bridgewalking.dk/
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TAK TIL....

Uden hjeelp og stotte fra eksterne samarbejdspartnere vil det ikke vaere muligt
at afvikle et staevne som dette. Derfor stor tak til

Orienteringsklubben Fros
Kolding Orienteringsklub
Orienteringsklubben Melfar
Horsens QOrienteringsklub
HTF Haderslev
Dancamp Trelde Naes
Skov & Naturstyrelsen
Café Leverodde
Middelfart Kommune

Lillebeeltshallerne
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