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Kaere "ryttere”

Velkommen til 1. afdeling af Vintercup’en i MTB ! Det
glaeder mig, at Nordsjaellands politi har vaertskabet for
arrangementet, og jeg er sikker p3, at repraesentanterne

s - fra idraetsforeningen vil gore deres bedste for at gore
arrangementet til en succes.

i : Nu er jeg ikke tilsvarende sikker pa, at min opfattelse
{ l ; ' af godt vejr nedvendigvis passer med alle jer gode
ﬁ ' ﬂ MTB’ere, men jeg er blevet oplyst, at | kerer pa alle
b underlag - incl. sne !
Dansk politi er jo som mange andre offentlige myndigheder ogsa blevet ramt af
budgetnedgang og deraf foelgende besparelser. Det er noget som alle kender til
i det private erhvervsliv, og som vi i det offentlige nu ogsa skal indstille os pa.
Det er for mig vigtigt, at vi netop i den forbindelse vaerner om politiidreetten - og
ikke falder i det gamle mundheld “nar krybben er tom, sa bides hestene”. Det
at kunne medes uden for tjenesten og dyrke sin sport - det vaere sig MTB eller
bowling - er en mulighed for at pleje kammeratskaber pa tvaers af tjenestesteder,
faggrupper og mellem ledere og medarbejdere. Naturligvis er det ogsa af betyd-
ning af holde sin grundkondition ved lige, sa flere og mere komplekse opgaver
ikke saetter sig og pa sigt giver stress.

... men naturligvis handler det jo stadigvaek om at komme ferst over stregen og
vaere med til at gere sin politikreds til den bedste i politi-MTB !!

Med ensket om et rigtigt godt staevne - med god fight og godt kammeratskab
Flemming Drejer

chefpolitiinspektor
Nordsjaellands Politi

Forsidebilleder: Starten ved dette drs danske politimesterskaber i Arhus
De tre vindende damer pd podiet

Qvrige billeder er fra MTB Vintercup 4. afd. 2011-12 i Roskilde




Velkommen til Nordsjzelland

Ogsa velkommen til Nordsjeelland skal det lyde fra mig.

Jeg har vaeret utrolig spaendt pa at skulle arrangere denne forste afdeling af Vin-
tercuppen i ar efter en, hvad jeg syntes, utrolig god sason sidste &r med mange
deltagere og mange rigtig gode resultater. Vi har vaeret mange fine steder pa
nogle super gode/svaere/harde/skenne tracks, og jeg haber at kunne praestere
et godt track i denne forste afdeling.

| skal suse rundt i Geels skov, og jeg har bedt om godt vejr og semitarre stier og
tracks. Vi har prevet at gere ruten tilgeengelig for alle, begyndere som evede. Husk
atveere gode ved hinanden derude, vi skulle gerne alle sammen komme helt hjem.
NBPI ved bestyrelsen og special guest star Morten Perfeldt har planlagt dette
leb og veeret ude og prevekere ruten. Tak til jer alle sammen for at bakke godt
op om planlagningen og ikke mindst senere udferelsen af lebet.

Jeg onsker alle deltagere og arrangoerere et godt leb. Jeg ma brilliere med mit
fraveer, da jeg tager pa international tjeneste i Afghanistan den 22. august.

Tusind tak til REMA1000, som har leveret frugt og kakao.

Trine Mark, formand NBPI

Ruteplanlaegger Morten Perfeldt




Praktiske oplysninger

Modested og omklaedning:
Virumhallen pa Geels plads 40, 2830 Virum. Omklaedningen er kun for politiet,
og de vil blive aflast kort tid inden start.

Staevnekontor, start/mal:

Staevnekontor vil blive placeret i Virumhallen ved indgangen. Start og mal er
ved P-plads pa toppen af Geels bakke i nordgdende retning, ca. 1200 meter
fra Virumhallen. (De numre, der ikke er afhentet en halv time inden start, bliver
medbragt til starten og udleveret der). Vi vil vaere i hallen fra kl. 0800.

Start kl. 1100.

Klasser: Klasse 1: Herrer 21-39 ar (aben for alle)
Klasse 2: Herrer 40-49 ar
Klasse 3: Herrer 50-59 ar
Klasse 4: Herrer 60-

Begynderklassen (for alle begyndere)
Dameklassen




Rutebeskrivelse:
Ruten er teknisk. Den er malt til 6,2 km pa Krak, men lidt mindre via Garmin, sa
den helt nejagtige distance samt naermere beskrivelse af ruten kan rekvireres i
ugen inden starten.

Ruten gennemkores: Klasse 1: 4 runder
Klasse 2: 3 runder
Klasse 3: 3 runder
Klasse 4: 3 runder
Begynderklassen: 3 runder
Dameklassen: 3 runder

Lebet afsluttes og betragtes som fuldfert ferste gang, man passerer malstregen,
efter vinderen i egen klasse er kommet i mal.

Ruten er afmeerket med pile og red/hvid snitzling.
Der er mulighed for at skylle cyklen ved omkladningen.

Afslutning:
Afslutningsfrokost forventes ca. kl. 1330 i kantinen pa station Syd, @rnegardsvej
16, 2820 Gentofte, fa kilometer fra Virumhallen.

Pris:
Start: 75,-
Afslutning: 75,-

Tilmelding:

Email til Anders Toft (AWTO0O1) eller Line Sendergaard (LS0020), og cc til kasser
Anders Snedker Andreasen, senest fredag den 28. september 2012. Startgebyr
og afslutning indbetales i samme omfang til konto: Regnr. 3117 3117411516, med
angivelse af indbetalende forening/station/kreds samt navne pa alle deltagere.
Tilmeldingen er registreret og bindende, nar betalingen er indgaet.

Information:
Anders Toft: (AWTO0O01) eller Line Sendergaard: (LS0020) eller ruteplanlagger
Morten Perfeldt: (MPEQ33)






Virumhallen byder ogsa
velkommen

Virumbhallen har stillet omklaadningsrum, cykelvask og deres hjzelp til radighed
for os til den ferste afdeling af vintercuppen.

Veaer gode ved dem og vaerdsaet deres venlighed.

Slaeb ikke mudder og halve graesplaener med indenfor, men tag evt. dine
meget beskidte sko, overtraekstoj og diverse, af udenfor.

Serg for at du ikke skyller din cykel op ad vaeggen.

Vier meget glade for det samarbejde vi har med Lyngby-Taarbaek kommune
og firmaidreetten, og det vil vi gerne fortsaette med.

Med ensket om en dejlig dag i Virumhallen samt i Geel skov.

http://map.krak.dk/m/9ZzIH




Kort over ruten

Det lettest at parkere ved P-pladsen pé toppen af Geels bakke p& Kongevejen.
Det er ogsa fra denne P-plads, at det officielle bla spor starter og slutter.

Sammen med Rude skov og Hare Skoven er Geels skov en af de mest besegte
i omradet nord for Kebenhavn. Der er masser af singletrack, du kan udforske og
som oftest er skoven ret tor. | forbindelse med Geels skov skal det navnes, at det
er en meget besogt skov af alle type skovgaester, orienteringlebere, bernehaver,
rollespil folk, hunde luftere og andet godt folk, den megen aktivitet i skoven betyder,
at man ber tage sine forholdsregler og karer lidt mere forsigtig og vise hensyn.

Det officielle bl spor i Geel skov er et super laekkert teknisk og sveert spor, der
er mange sma skrappe stigninger, og pulsen far du med sikkerhed op. Skoven
er meget draenet og kuperet og deraf en del mindre mudret en mange af andre
officielle spor i KBH omradet.
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Parkering ved politistationen

Nar | har badet og har oparbejdet en god sult, skal | kere sydpa ad Kongevejen,
ned igennem Lyngby og til venstre ad Jaegersborgvej mod syd est. Du skal tage
motorvejen mod Kebenhavn (det er motorvejstilkersel nr. 2 pa hejre hand). Du
skal kere fra lige med det samme, efter du er landet pa motorvejen, afkersel mod
Jeegersborg st. Parker evt. ude pa vejen, safremt der ikke er plads pa p-pladsen
ved stationen. Vi deler jo pladser med to andre firmaer
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