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INDBYDELSE

POLITIETS MTB VINTER-CUP 4 AFD.

TORSDAG DEN 19. JANUAR 2017

Start kl. 10.30

Ruten, adresse :
Hammel Mølleskov, Vadstedvej 110, 8450 Hammel. 

Omklædning og bad : 
Hammel Idrætscenter, Thorsvej 6, 8450 Hammel. 


Fra Idrætscenteret til ruten er der 2,2 km. Der udleveres kort på dagen. 
Cykelvask :
Ved idrætscenteret.
Parkering :
Foregår på p-plads ved idrætscenteret eller ved starten på Vadstedvej 110, 8450 Hammel.
Forplejning :
Der vil være bananer, vand og kakao til alle ved start / mål.

Præmier :
Vingaver til 1., 2. og 3. plads i alle klasser.

Afslutning :
Kl. 13.00, Hammel Idrætscenter, Thorsvej 6, 8450 Hammel.

Klasseinddeling :
Klasse 1 : 21 – 39 år eller åben klasse.


Klasse 2 : 40 – 49 år


Klasse 3 : 50 – 59 år


Klasse 4 : 60 – RIP


Dameklasse


Begynderklasse

Ruten :
Løbet afvikles i Hammel Mølleskov, på det anlagte MTB spor. Området benyttes meget til afvikling af MTB løb og huser hvert år en afdeling af SRAM ligaen. Ruten kendetegnes ved god vedligeholdelse og et godt flow. Ruten har en god variation af singletracks, stier og med muligheder for at overhale hinanden. 

Ruten kan køres af alle, og der er mulighed for at udnytte POWER på lange strækninger.

Ruten er ca. 7 km lang og køres som følger.
Klasse 1: 3 omgange

Klasse 2: 3 omgange

Klasse 3: 2 omgange

Klasse 4: 2 omgange

Damer: 2 omgange

Begynder: 2 omgange

Ruten vil være afmærket med minestrimmel. Der vil være elektronisk tidstagning til løbet. 
Pris :

Løbet : 
60 kr.

Afslutning : 100 kr.

Betaling : 
Med angivelse af navn og forening på kontonr.: Arbejdernes Landsbank 5395 – 0000329683.

Tilmelding : på mail til Martin Asvig, map005@politi.dk med angivelse af navn, 

klasse og om man vil deltage i afslutning.

Sidste tilmelding : torsdag den 12. januar 2017. 

For yderligere info vedrørende sporet i Hammel henvises til www.hammelck.dk/index.php/motion/mtb-sporet-hammel
Med venlig hilsen

Martin Asvig
Randers Politi Idrætsforening.
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