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Albaniløbet blev senest afholdt i Lan-
gesø i 2013, men vi mener godt denne 
pragtfulde skov kan bære et arrange-
ment igen i år. 

Når det også i år lykkedes at få lavet 
et Albaniløb skyldes det ikke mindst 
det, at vi i OPI, når det gælder oriente-
ringsløb, har en masse pensionerede 
kollegaer og civile medlemmer med 
stor erfaring og lyst til at medvirke 
som banelæggere og hjælpere på vig-

tige poster. Stor tak til 
alle hjælperne og en 
særlig tak til Jørgen 
Olesen, der har på-
taget sig jobbet som 
banelægger. En erfa-
ren ”herre” der med 
garanti vil kreere nog-
le udfordrende baner.
 
Bjarne Rasmussen
Stævneleder

Albaniløbet 2015

Har fået lov at være 
banelægger til et Ori-
enteringsløb. Glæder 
mig hver gang. Ny-
der at sidde hjemme 
og forme banerne, 
komme ud i skoven, 
er ideerne hjemme-
fra holdbare. Lave om 
og så lave det, indtil 

jeg selv synes, at sådan skal banerne 
være til dette løb. Ja, og gå for sig selv 
i skoven. Der er i Langesø Skoven i de 
senere år sket store forandringer, total-
fældet store områder, tyndet meget ud, 
indhegnet nye områder, mange moser 
forsvundet, nye søer er lavet, nyt MTB-
spor, og i mindre omfang været ramt af 
orkaner eller lignede. Jeg håber at alle 
løbere får sig en god i skoven, og nogen 
løber, som jeg tror, og andre tager et 
helt andet vejvalg, så er jeg tilfreds.

TIDen Løber og Så er DeT 
ALLIgeveL Ikke Længe SIDen
For 40 år siden var jeg banelægger for 
første gang. Det var den 13. maj 1975 
var banelægger for Københavns PI´s 
Stifinderløb, som blev afholdt i Bure-
søskovene. Hans Kristjansen mente, 
at det var Sdr. Birks tur til at lave det, 
og jeg var banelægger på O-banerne, 
men der var også skydning, afstands-
bedømmelse og kortlæsning. Kortet 
var et rigtigt O-kort med farver og i 
1:20000. Der var 67 deltagere fordelt i 
klasserne A-1, A-2, B og C, hvor der var 
aldersfradrag 1. minut pr. år over 35. 
Jeg har fundet resultatlisten, og hvem 
kunne jeg huske og hvem løber endnu.
Løberne i klasse A-1, kender vi/jeg de 
fleste af endnu, medens, jeg har svært 
ved at huske, ret mange fra de andre 
klasser, undtaget klasse C.

Banelæggeren 

– spredte tanker

»
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Klasse A-1, der var 11,5 km, var vin-
deren Finn Søndergård, Randers, med 
en løbstid på for O-løbet på 81,23 + 
afstandsbedømmelse 1+ kortlæsning 
4,18,+ skydning 12, i alt 98,41point, 
rækkefølgen var herefter Sv. Aage 
Andersen, Odense, Jens Bonnicksen, 
Odense, Arne Pedersen, Randers, Jens 
P. Jacobsen, Randers, Erik Ladefoged, 
Odense, Mogens Køhler Petersen, – 
Birkerød, Jens P. Jensen, Station 8, 
Jens Larsen, Lyngby, Gorm Jespersen, 
Station 8, Bendt Pedersen, Hillerød, 
Brøns Petersen, Odense, Gunnar Kri-
stiansen, Odense, Bent Schou, Odense.
Hold i A-1 (3 mand) blev vundet af 
Odense med 310,37 point foran Ran-
ders 310,58 point.
Klasse A-2 blev vundet af Leon Jør-
gensen, Køge og der var 14 deltagere,
Klasse B blev vundet af Finn Pagh Jen-
sen, Helsingør, foran Kurt Bech Jensen, 
Glostrup og andre, som jeg lige umid-
delbart husker, var Jørgen Overgaard, 
st. 100, nr. 6, E. Torbensen, Odense, nr. 
11, Leif Wind, færdselsafd. Nr. 25 og 
Carl Clemmensen, st. 6, nr. 29.
Klasse C, var der kun 5 deltagere, og 
den blev vundet af Knud Miller, Oden-
se, og de øvrige var Hans Kristjansen, 
rigspolitiet, Leif Nissen, Lyngby, Leif 
Malmdorf, Radiotjenesten, og Nybo 
Frederiksen, Gladsaxe. Dem er der vist 
kun vi gamle, der husker, men det var jo 
dem, der sammen med A-løberne, der 
fik os med skoven.

Det var spændende, at være bane-
lægger for første gang, jeg kan endnu 
huske, selvfølgelig skoven og hvor po-
sterne stod, og på dagen var der lidt 
regndis, så det var vanskelige forhold 
for kortlæsningen, men ellers fint lø-
bevejr og det blev solskin ved præmie-
overrækkelsen.

Så TILbAge TIL nuTIDen 
– næSTen
Bliv ikke for længe ude i skoven, for om 
natten ved Langesø kan man møde, 
måske, en karosse med sort firspand, 
så er det klogt at komme af vejen i en 
fart, for så er det nok fru Ide fra Lan-
gesø, hvor hun havde regeret med hård 
hånd over bønderne, indtil hun i døde 
år 1700. I de næste mange år herefter 
kunne man møde fru Ides karosse på 
egnens veje ved nattetid, og til sidst 
måtte man have fat i den navnkundige 
præst Rasmus Balslev. Han mødte en 
midnatsstund karossen ved den så-
kaldte Sorte-mose, og her stod der 
en voldsom dyst mellem ham og fru 
Ides gespenst. Det endte dog med, at 
præsten fik magten, og det besværlige 
damespøgelse sank ned i sumpen, 
hvor der rammedes en svær egepæl 
igennem hende. I lange tider sås denne 
manepæl, men den er nu væk. Så fru 
Ide er måske fri igen, tag jer i agt. 

Spredte tanker - God tur i skoven

Jørgen

Fotos fra Albaniløbet 2013
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Langesø Slots historie

Første kendte ejer af Langesø var Ber-
neke Skinkel, der døde i 1481 og ef-
terlod ejendommen til sin datter, der 
giftede sig med Peder Hogenskild. De-
res datter giftede sig med rigsråd Iven 
Gertsen Brydske. 

Det første Langesø blev opført af rigs-
kansler Antonius Bryske i 1554 sam-
tidig med og i samme herreborg-stil 

som Egeskov, dog uden vandgrave. Til 
gengæld blev det bygget på søbredden, 
som på grund af kildevæld ikke var 
bæredygtig, så borgen blev ubeboelig i 
løbet af mindre end 150 år. I 1622 over-
tog Frederik Markdanner ejendommen 
for i 1631 at sælge den til Joachim von 
Buchwald, hvis søn døde i dyb armod i 
1684 og efterlod det forgældede Lan-
gesø til sin enke. »
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Enkens søster Ide Rathlou og svoger 
Adolph Hans von Holsten fra Gelskov 
overtog nu Langesø som pant for sine 
lån. Fru Ide var en stridbar dame, som 
også efter sin død juleaften 1700 har 
sin gang på Langesø. Langesø har si-
den været i slægten Holstens eje. I 
1707 erhvervedes Findstrup gods, som 
sammen med Langesø i 1747 blev til 
stamhuset Holstenshuus og i 1778 
ophøjet til baroni. 

I 1828 indlemmes Nakkebølle gods og 
senere erhvervedes Ulriksholm. I 1870 
opførte Adam Christopher Holsten-Ca-
risius Langesø skovkapel. Gennem gif-
temål erhvervedes senere Clausholm 
og navnene Berner og Schilden, så 
baroniets ejer fra 1880 fik tillagt friher-

retitlen og navnet Berner Schilden Hol-
sten. Senere er ejendommene fordelt 
mellem flere sønner eller frasolgt, så 
de ikke mere har tilknytning til Langesø, 
der bevarede status som baroni, indtil 
den sidste private ejer, Godske lensba-
ron Berner Schilden Holsten i 1977 op-
rettede Langesø-fondet og skænkede 
sin ejendom hertil. 

Fondets formål er at bevare den fre-
dede hovedbygning og skoven i bedst 
mulig stand.

Fondets bestyrelsesformand skal altid 
være et medlem af familien Berner. 
Den nuværende formand er Hans Ber-
ner, som er brodersønnesøn til fondets 
stifter.



9



11

Kørselsvejledning til Stævnecenter

FrA veST
• Ad A20 mod Odense til frakørsel 54-Vissenbjerg. 
• Drej til venstre, følg rute 335 (Søndersøvej) til Morud (ca. 5,3 km). 
• I rundkørsel tag første frakørsel ad Rugårdsvej, efter ca. 350 meter til højre 
   ad Idrætsvej.

FrA øST
• Ad E20 mod Odense til frakørsel 54-Vissenbjerg. 
• Drej til højre,  følg rute 335 (Søndersøvej) til Morud (ca. 5,3 km). 
• I rundkørsel tag første frakørsel ad Rugårdsvej, efter ca. 350 meter til højre 
   ad Idrætsvej.
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Instruktion
Stævnecenter Langesøhallen, Idrætsvej 7, 5462 Morud, tlf. 65964765

   Hallens cafeteria vil være åben under stævnet. 
   Medbragte spise- og drikkevarer må ikke nydes i cafeteriaet

Første start Torsdag den 16. april 2015 kl. 1000  

konkurrence Orienteringsløb.
   Der anvendes EMIT til tidtagning og kontrol
 
baner  Bane 1:   11,2 km svær orientering
   Bane 2:     7,9 km svær orientering
   Bane 3:    5,9 km svær orientering
   Bane 4:    4,2 km svær orientering
   Bane 5:    5,8 km mellemsvær orientering
   Bane 6:    4,8 km  let orientering

kort    Langesø Syd, 1:10.000, ækvidistance 2,5 m 
   Nytegnet 2013 på grundlag af COWI kurver. Rentegnet 2014  
   Printede kort med DOF´s kvalitetsmærke
    
Transport  Selvtransport under stævnet
   Afstand fra hal til start er ca. 4,5 km
   Ruten fra hallen vil være afmærket. Se kort herunder
           
Præmier  I alle klasser efter deltagerantal

banelægger Jørgen Olesen

Stævneleder/

banekontrol Bjarne Rasmussen

overdommer Tilstedeværende medlemmer af Feltsportsudvalget

  
Bjarne Rasmussen
stævneleder



13



15

Kørselsvejledning til start
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Terminsliste 2015 

uge/DATo ForenIng LøbSoMråDe/Skov

12/ 

13/ tors 26/3 

14/  Påskeugen

15/ tors 9/4 Københavner Cup 1 Gadevang Skov

16/ tors 16/4 Albaniløbet Odense PI Langesø 

17/ tors 23/4 Esbjerg PI Gyttegård

18/ 

19/ tirs - tors 5/5 – 7/5
Politimesterskaber i feltsport 

og orienteringsløb

Stråsø plantage               

Skive, Randers og Aalborg PI

20/      

21/ tirs 19/5 Københavner Cup 2 Grønholt Vang

23/ tors 4/6 Københavner Cup 3 Grib Skov

33/

34/ 

35/ ons-tors 26/8 – 27/8      
Norge PM 

+ landshold til Norge

36/ ons 2/9 Pokalløbet Københavns PI
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Terminsliste 2015 

37/ 8/9 – 10/9
International IMEP 

+ Svenske PM
 

38/ tirs 15/9 Horsens PI

39/ tirs 22/9 Slagelse PI

40/ tors 1/10 Randers PI

41/ man 5/10 - tirs 6/10 2 dages stævne Helsingør PI
Rørvig Sandflugtsplantage

- Kårup Skov - Vesterlyngen

42/ Efterårsferie

43/ tors 22/10
22/10 Aalborg PI klubmester-

skab 

44/

På udvalgets vegne
Peder Stephansen
Esbjerg PI.

Mobil. 72584308 Tlf. privat 75431619
Mail: pst007@politi.dk – privat: pst.007@hotmail.com 

Foreningerne skal sende indbydelser og resultatlister til: info@politisport.dk  
og benteogjan@gmail.com til opdatering  på hjemmesiden + København PI`s 
hjemmeside. Der må også gerne følge billeder med.

Husk DPIFs hjemmeside:  www.politisport.dk 
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De seneste vindere af 
”Albaniløbet
2009 I LAngeSø SyD

Bane 1 Egon Slot, Ålborg
Bane 2 Hans Henrik Juda, Køge
Bane 3 Peer Leisner, Odense
Bane 4 Preben Christiansen, Odense
Bane 5  Peter Wihan, Slagelse
Bane 6 Vivi Wøldike, København

2010 I Lunge bjerge

Bane 1 Egon Slot, Ålborg
Bane 2 Søren Klingenberg, Assens
Bane 3 Peer Leisner, Odense
Bane 4 Søren Dyrskjødt, Randers
Bane 5  Thomas Jensen, København
Bane 6 Kim Larsen, København

2011 Ikke AFhoLDT 

- Feltsport i Langesø Nord

2012 I krengeruP

Bane 1 Erik Olsen Hillerød
Bane 2 Erik Flarup, Skive
Bane 3 Torkild Hansen, Rigspolitiet
Bane 4 H.V. Jensen, Odense
Bane 5  Jakob Bjerg, Odense
Bane 6 Kenneth Sand Rybjerg

2013 I LAngeSø

Bane 1 Jesper Holst Ginnerup, Århus
Bane 2 Hans Henrik Juda, Køge
Bane 3 Bruno Stub, København
Bane 4 H.V. Jensen, Odense
Bane 5  Jacob Bjerg, Odense
Bane 6 Maria S. Kristensen, Odense

2014 I høgShoLT

Bane 1 Ingen deltagere
Bane 2 Peter Wihan, Slagelse 
Bane 3 Torkild Hansen, København
Bane 4 H.V. Jensen, Odense
Bane 5  Torben Tobiasen, Odense
Bane 6 Ingen deltagere



21

Støt vore annoncører...
...de støtter os

Postbeskrivelse

»
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