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VELKOMMEN

TIL FYNS POLITIKREDS

KZARE MOUNTAINBIKERE

Hjertelig velkommen til det smukke Fyn
og ikke mindst velkommen til de Danske
politimesterskaber 2021 i mountainbike.

Jeg er bade stolt over og glad for, at Dansk
Politiidraetsforbund har tildelt Svendborg
Politi Idreetsforening den store re, at
afvikle mesterskaberne i anledning af po-
litidreetsforeningens 100 &rs jubilaaum.
En flot markering og gestus aver for en af
Danmarks aeldste politiidraetsforeninger.

Det glaeder mig, at der dermed er skabt en
fantastisk ramme for, at deltagere fra hele
landet kan medes, dyste mod hinanden og
pleje kammeratskabet her pa Sydfyn. Det
kan kun blive godt.

Mesterskaberne afvikles i &r i naturskenne
omgivelser i Hallindskoven og Stevnesko-
ven i den ostlige del af Svendborg. Her

har Svendborg kommune i samarbejde
med Naturturisme og Svendborg MTB
klub etableret et afmaerket mountainbike-
spor, som | alle skal glaede jer til at prove
kreefter med.

Jeg er sikker pa, at der venter jer en
fantastisk naturoplevelse og en sjov og
kreevende sportslig udfordring. En stor
tak til arrangoerer og hjzelpere og tillykke til
Svendborg Politi Idreetsforening med 100
ars jubilaeet.

Sé& spaend hjelmen og pas godt pa jer selv
og hinanden. Pa vegne af Fyns Politi on-
sker jeg jer alle et godt staevne og endnu
en gang "Velkommen".

Arne Gram
Politidirektar
Fyns Politi



SA TAGER VI CYKLERNE FREM!

Svendborg har mange strenge og farver
at spille p&. Vi har '‘Den Bl& Kant’, der
er svendborgensernes og vores gaesters
feelles byrum ved vandet. Vi har '‘Den
Gronne Trad’, der forbinder Krayers Have
og Ramsherred med havnen.

Og... sa har vi ogsa 'Det Rede Spor’ i Stev-
neskoven. 'Det Rede Spor’ er sma stejle
og snerklede stigninger i skoven, hvor store
redder og sten er med til at give mountain-
bikeryttere godt med udfordringer.

Det er ogsa der, at Danmarks naest aldste
politi idraetsforening - Svendborg Paliti
Idreetsforening - fejrer sit 100 ars jubi-
lzzum med de Danske politimesterskaber
i mountainbike. Her bliver cyklerne luftet
og de mange deltagere far godt med syre
i benene.

Jeg vil onske alle deltagerne et rigtigt godt
lob og foreningen tillykke med de 100 ar.

Bo Hansen
Borgmester




VELKOMMEN TIL SY'FYN

Sé& lykkedes det - i skrivende stund - at
komme ud af coronaens greb, og i Svend-
borg Paliti Idraetsforening er vi glade og
stolte over, at vi i forbindelse med forenin-
gens 100-ars jubileeum den 25. august
2021, har faet eeren af at afholde de
Danske politimesterskaber i mountainbike.

For 100 &r siden, da foreningen blev stiftet,
var ordet mountainbike slet ikke opfundet,
og jeevnfer nedennzevnte avisudklip fra
august 1921 fremgar det, at det ikke var
cykling man kunne tilbyde, men derimod
noget japansk brydning, boksning og gym-
nastik.

Politiet danncr Idreetsforening. |

Hele Politistyrken wvar i Aftes
samlet paa Stationen for 4t danme
en Jdretskinb. Alle 15 Mand ind-
meldte sig som aktive Medlemmer
og til Ledere valgies Swen-Egede,
lensen og Andreasen. Der vil blive
undervist { Jui-Juitsu, japansk
Brydning, L=rer Politibetjent O,
Rasmussen, Boksning Larer O.

¥Weatzen o Gymnastik Politibe-
N \.Ilﬂt! A. Andreasen,

Politiets 10 L optager
geme passive Medlemmer, der vil
kunne faa Lejlighed til at se de
interessante Dvelser.

| dag er det mest sportsgrene som cyk-
ling, leb og golf vi beskaeftiger os med,
men vi afholder sammen med de ovrige
foreninger i Svendborg Politi ogsa sociale
arrangementer.

Foreningen blev i evrigt stiftet af en ung
betjent, der kom fra Kebenhavn, hvor
han havde kendskab til at Kebenhavns

politi i januar 1920 havde stiftet Politiets
Idreetsforening, Kebenhavn, der saledes
er den &ldste idreetsforening, mens vi er
den naestldste.

Historien gar videre, og vi hdber, at vi efter
afviklingen af dagens arrangement kan fa
en plads i historiebegerne.

Vihar i hvert fald forsegt at lave rammerne
til lobet med en god rute og efter lebet en
ordentlig gryde sammenkogt ret (tilberedt
af kolleger med flair for kogekunst).

Vi haber, at | alle far en god dag pa sporet
med hoj puls, konkurrence og ikke mindst
socialt samveer.

Slutteligt skal der lyde en tak til vores spon-
sorer, samarbejdspartnere og ikke mindst
de frivillige, der har gjort det muligt at fa
dette mesterskab op at sta.

Vi glaeder os til at se jer — velkommen il
Svendborg og Sy fyn.

Med sportslig hilsen

Steen Foged
Cykelafdelingen
Svendborg Pl

Morten Raahauge
Formand



PRAKTISK INFO

TIDSPUNKT
Torsdag den 23. september 2021 med start kl. 1100.

UDLEVERING AF STARTNUMMER/OMKLZAEDNING/BAD/SPISNING/
PRAMIEOVERRAKKELSE

Staevnecenter, Multihuset, Gammel Skarupvej 3, 5700 Svendborg.
Startnummer udleveres fra kl. 0930.

START/MAL
850 meter fra Multihuset. Der vil vaere skiltet.

Inden startskuddet gar vil Svendborgs borgmester Bo Hansen byde velkommen.

TILMELDING/TIDTAGNING

Via Ultimate Sport Service pa dette link:
https://secure.onreg.com/onreg2/front/step1.php?id=5361
Deltagergebyr: 100,- kr. + gebyr.

TILMELDINGSFRIST
15. september 2021

KLASSER

Herre mesterskabsklasse. Alle uanset alder, der ansker at kere om DPM.

Kl.1 21-394r

KI.2 40-49 ar.

KI.3 50-59ar

Kl.4 60-RIP

Dame mesterskabsklasse. Alle uanset alder, ogsa dem der ikke kare om DPM.

KORETID
Der keres 1 time og 15 min.
Det vil sige passage af malstregen efter kl. 1215 er ikke muligt.

RUTEN
"Det rede spor” i Stevneskoven, og den tilherende grusgrav.
Se rutebeskrivelsen.



CYKELMEKANIKER
Jacob fra www.wernerscykelri.dk vil have en stand i start-/malom-radet, hvor han kan klare
smareparationer, og der kan kebes div. reservedele til favorable priser.

FORPLEJNING | MALOMRADET EFTER LOBET
Bananer, kakao og vand.

PRAMIER/SPISNING

Politidirekter Arne Gram runder dagen af, og haedrer vinderne med medaljer fra DPIF og
vingaver fra Svendborg PI til de 3 ferste i hver klasse, mens vi indtager en ordentlig gryde
sammenkogt ret (tilberedt af kolleger med flair for kogekunst).

Spisning incl. drikkevarer: 100,- kr. Betales via link og samtidig med tilmeldingen.

LODTRZAKNINGSPRZAMIER ER DER OGSA

Hovedlodtraekningspraemien er 1 stk. mountainbike ophold p& hotel www.christiansminde.
dk i Svendborg m/ 2 overnatninger inkl. morgenmad og 2 retters aftenmenu for 2 personer,
samt 2 voucher til "Skovhuggeren” MTB Spor. Veerdi 3.590,- kr.

Der er ogsa praemier fra
www.bissenmtb.com
www.skovhuggeren.com
og mange flere.

JURY
Repraesentanter fra DPIF’s cykeludvalg og staevnelederen.

STAVNELEDER
Steen Foged, Svendborg PI, privat tif. 51 74 76 77.

Vel medt til et par spaendende timer i det sy fynske.

Med sportslig hilsen

Steen Foged
Svendborg Pl
Cykelafdelingen



RUTEBESKRIVELSE

Mesterskabet afvikles p& det rede spor i
Stevneskoven, og den tilherende grusgrav
i det ostlige Svendborg. Det er Svendborg
kommune, der ejer omradet, og allerede i
2010 forsegte Svendborg Mountainbike Klub,
at fa anlagt afmaerkede spor i omradet, men
pa davaerende var der ikke politisk opbakning
til dette.

I 2015 forsegte de igen, og efter idéen havde
modnet nogle &r, og mountainbikesporten
voksede og voksede, lykkedes det at fa lavet
et redt og et blat spor.

Det er gratis at kere pa sporene, og mountain-
bikeklubben har det overordnede ansvar for
anleeg og vedligeholdelse, hvilket sker med
hjeelp fra andre MTB interesserede i omradet,
0g der er oprettet en "Sporbisse gruppe”, der
star for det praktiske arbejde.

Sporet er klassificeret som red, hvilket maske
kan virke afskraekkende p& nogen, men for-
tvivl ikke, da det vurderes til at kunne kaeres
af alle, der har lidt MTB erfaring.

Ruten vi har lagt er 3,2 km lang, og med et par
fa undtagelser, er det 100 % singletrack. Det
gar op og ned, og flere steder er der berms,
der giver mulighed for lidt flow.
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Der er ogsa sma rockgardens/traeredder/
drops/hops, men kun fa af dem er lidt udfor-
drende, sa hvis man kerer efter forholdene,
afpasser hastigheden, flytter bagdelen lidt
bagud, og bliver i "comfortzone”, vil deekkene
have kontakt med underlaget hele vejen
rundt, medmindre man giver den gas og
onsker at fa lidt "airtime”.

De fa steder, hvor man skal passe sarligt pa,
vil vaere tydeligt markeret med "advarsels-
signaler”.

Efter 600 meters karsel meder i grusgraven,
0g her starter tiden for en spurtpraemie til den
der kommer hurtigst rundt og op igen. Turen
er 600 m, og da underlaget nogle steder er
lost og stenet, kan det godt rive lidt i larbas-
serne, nar det gar opad til sidst.

For dem der synes naturen er sken, og har lidt
overskud, sa er der pa en god mulighed for at
hilse pa den meget sjaeldne ogle (markfirben)
der lever i grusgraven.

Den er lidt genert, s man skal veere stille,
hvis den ikke skal smide halen og forsvinde.



ko ses i den saiggranne
ymgledragt fra apeil il junl
Fato Friedech Bibrnges

@gleniden
gamle grusgrav

Denop til 23cm lange han |

Her i den gamle grusgrav lever mark-
firben, som tilherer krybdyrene.
Markfirbenet har et flot menster af sort-
randede hvide “ejenpletter” og lysegrd
Iazngdestriber pa en brun baggrund. Om
fordret bliver hannerne meget lette at
genkende med en markant lysegren farve
pé siderne. | yngletiden bruger hannen

Pakolde dage gemmer de sig i deres
skjulesteder. Det ger de ogsa om nat-
ten og midt pd dagen, ndr det er meget
wvarmt. De ligger i dvale om vinteren
dybtnede i sandet jord.

Varme og fugt til 2ggene
| modsmtning til det langt mere alminde-

de granne flanker til at impi 5
andre hanner og hunnerne med. Hvis
hannerne ikke kan afgere det indbyrdes
styrkeforhold ved at vise sig frem, kam-
mer det til hidsige kampe.

Markfirbenet er afhaengigt af at kunne
sole sig til varmen. Firbenene er aktive
pa dage, hvor de kan have deres krops-
temperatur til omkring 25-35 grader. Jo
varmere de er, des hurtigere bevager
de sig, og jo lettere kan de fange deres
bytte eller undgh selv at blive spist.

lige skevfirben, der fader ger,
lzgger markfirbenet &g, Hunnerne lasg-
ger deres @g om fordret i sm hulninger,
de selv udgraver i bar, candet jord. Hun-
nen skal finde et sted. som bliver varmt
nok til at 2ggene kan udvikle sig. og
fugtigt nok til at de ikike terrer ud. De nye
sm markfirben klakkes sidst pd som-
meren og gir straks i gang med at jage
insekter som de voksne.

Markfirbenet lever pd sandede steder.
med bare pletter, hver solen varmer
jorden op. Sydvendte skrininger med
spredte mindre buske og tuer af
vegetation r det foretrukne
levested, De naturlige leve-
steder er kyster op kyst-
klinter, heder og klitter.

De dbne varme pletter bruger firbenene
til at sole sig, fange insekter og legge
ang, Buske og tatte graestuer bruger de
til at sege skjul i

Overtro og beskyttelse

Firbenene var i gamle dage betragtet
med afsky og overtro og blev betragtet
som et af de dyr, fanden havde skabt.

| dag er markfirbenet beskyttet interna-
tionalt af bLa. EL °s Habitatdirektiv og er
i Danmark fredet i alle stadier af sit liv,

Markfirbenet er blevet sjaldent i Dan-
mark.Mange af de tidligere levesteder
pd overdrev og heder er forsvundet

under plov elier groet til. Grusgrave og

er S-6.em lang og hae
frastarten af de typiske
“sjopletter ings kroppen.
Fona Neals Damen.

ks af sand Eggene e meget sartede shalhavg

o
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man oplager vand under il sidst
ety e s L

vejskrdninger kan fungere som et alter-
nativt levested for markfirben.

Markfirben kan som skovfirbenet smide
sin hale i forseg pa at slippe vaek fra et
rovdyr. Men den taber den vigtige oplag-
rede energi til overvintringen sammen
med halen. 58 det er en meget dérlig ide
at forsage at provokere et firben til at
tabe halen!

Svendborg Kommune har ryddet nogle
af trawerne p den solrige skrining for
at hjeelpe markfirbenet i den gamle
Brusgrav,

Fardsel i grusgraven

Skraenterne skrider let ud ved frdsel.
Dyre- og plantelivet har det bedst, hvis
skranterne ikke forstyrres. Bliv derfor
venligst pd stierne, wad enten du er til
fods eller pd mountainbike.

=

[ p——

Pa nedennaevnte link er der flere oplysninger om sporene m.v.

sporguide.dk/Spor/stevneskoven/

rideon.dk/mtb-spor/fyn/svendborg-mountainbike-spor

svendborgmtb.dk/page/roedt-og-blaat-spor

svendborg.dk/borger/natur-vand-og-kyst/ud-i-naturen/svendborg-mountainbike-spor
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RESULTATER

DANSKE POLITIMESTERSKABER | MTB 2019

MESTERKLASSE
Plc. INEW)! Klub/Sponsor
1 Kasper Barjesson Viborg Pl
2 Andreas Rasmussen Nord S. PI
3 Anders Nyholm MVSJ
4 Seren Albertsen Viborg PI
5 Rasmus Feldballe Midt J.
6 Tobias C. Jergensen SPI
7 Kristian Brock VEPI
8 Jesper Juul Hasselsteen SPI
KLASSE 2
Plc. Navn Klub/Sponsor
1 Rasmus Studsgaard MVSJ
2 Kim Lovkvist MVSJ
3 Jesper Eriksen Pl Kbh
4 Martin Christian Jensen MVSJ
5 Peter Bak Fyns PI

Total
01:14:35,44
01:15:20,58
01:16:23,24
O01:17:1714
01:21:32,60
01:.27:27,08
01:29:56,70
01:29:43,54

Total
01:16:26,40
01:23:07,21
01:27:23,56
01:20:06,15
01:23:20,20



KLASSE 3

RN

Lars Henrik Jensen

2 Lasse Buus
3 Niels Bo Sendergaard
4 Poul Gregers Pedersen
5 Jens Glerup
6 Peer Leisner
7 Henning Jessen
8 Niels Banke
9 Jens Ulrik Kragh
10 Henrik Rolf Draiby
KLASSE 4
Plc. Navn
1 Hans Henrik Juda
2 Carsten Carnett
DAMEKLASSEN
Plc. Navn

1

Camilla Rath Nielsen

MVSJ
MVSJ
Fyns Pl
MVSJ
Fyns PI
Fyns PI
MVSJ
Fyns Pl
MVSJ
Pl Kbh

Klub/Sponsor
Koge PI
MVSJ

Klub/Sponsor
Nord S. PI

01:16:35,86
01:18:19,81
01:21:55,34
01:22:23,48
01:25:25,89
01:29:04,91
01:30:03,24
01:30:04,98
01:24:12,77
00:00:00,00

Total
01:22:26,65
00:00:00,00

Total
01:19:03,39
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